APRESENTACAO

Apresentamos a sociedade em geral e, particularmente, a sociedade
paraense, o novo Projeto Politico-Pedagdgico do Curso de Educacédo Fisica da
Universidade do Estado do Para (PPP-CEDF/UEPA), o qual ir4 orientar a partir
deste momento a politica de formacdo de professores da area. O mesmo
expressa o esforco de uma comissao de reformulacédo curricular, que enfrentou
um denso processo, arraigado por todos os entraves e barreiras tipicas de uma
evidente precarizagdo do trabalho docente e das proéprias relagdes humanas
subsumidas pelo modo de organizar a vida em uma sociedade sob a égide do
capital.

O investimento no processo de constru¢cao do novo PPP-CEDF/UEPA
inicia-se ainda em 2002, apds avaliacdo externa realizada por uma comisséo,
designada pelo Conselho Estadual de Educacéo, com vistas a atualizacao do
reconhecimento do CEDF/UEPA. Essa acado apontou a necessidade de novas
adequacdes nas condi¢cdes de oferta e de ensino no ambito do Curso.

A partir dessa identificacdo, a Coordenacdo do Curso optou, naquele
momento, por nomear um docente do quadro efetivo da instituicdo que ficou
responsavel para observar as recomendacdes indicadas pela comissédo e
realizar as devidas adequacg0es, tal investida ndo obteve éxito.

Apenas em 2005 as discussdes sobre as reformulac¢des reiniciaram com
um maior félego, a partir de um cronograma de trabalho, iniciaram-se estudos
dirigidos, com a finalidade de apropriacdo do debate atual sobre a formacéo de
professores em Educacao Fisica. Posteriormente, decorreu a construcdo e
aplicacdo de um questionario avaliativo com a comunidade académica, porém
a sistematizacdo dos dados obtidos com esse instrumento ndo se efetivou,
emperrando o desenvolvimento do processo nos findos de 2005, sendo
retomado apenas em meados de 2006, por ocasido do debate enfatico ocorrido
na Semana Académica do CEDF/UEPA.

Tal processo, dessa vez mais amadurecido no ambito do Curso, visava
para além das formalidades legais advindas da promulgacdo das novas
Diretrizes Curriculares, atender fundamentalmente a legitima reivindicacdo do
coletivo académico que buscava a melhoria das condi¢cdes de oferta, de ensino

e também a ampliacdo da relevancia social do curso.



A partir de uma deliberacdo do Colegiado, foram indicadas as
representacdes académicas que compuseram uma comissao com a funcéo de
dirigir o processo a partir de entdo, a regra estabelecida pela instancia
deliberativa ndo se consolidou e o préprio cotidiano, permeado por demandas
exaustivas, foi selecionando aqueles individuos que realmente estavam
interessados em construir uma nova proposta para formacéo de professores do
CEDF/UEPA.

No entanto, ao passo que 0 grupo, agora mais articulado, se empenhava
em desenvolver o plano de trabalho, o tempo foi passando, e a necessidade
formal de um documento superou o0s reais anseios de consolidacdo das
reflexdes. Portanto, nem sempre a necessidade de se compreender 0s erros e
acertos do passado, refletir os equivocos e verdades do presente e projetar em
bases mais sélidas o futuro podem se consolidar plenamente em uma
organizagdo social que clama por um excessivo aligeiramento de suas
relacdes.

Dessa forma, o documento ora apresentado evidencia as reais
possibilidades de construcdo e sistematizacdo dos atores sociais envolvidos
nessa caminhada ardua em busca dos sonhos de uma educacdo que se quer
publica, gratuita, de qualidade e pautada na busca incessante pela
emancipacao humana.

A reorganizacdo do trabalho pedagdgico no @mbito do Curso foi pensada
em uma divisdo de seis fases, que de forma encadeada, deve promover o
continuo pensar sobre os principios educativos, filosoficos e politicos que
regem a atividade pedagogica no campo da formacao, dispostos na seguinte
ordem: a) avaliacdo das contradicdes evidenciadas nas condi¢des de oferta e
ensino; b) levantamento de possibilidades superadoras; c) aprovacao das
proposi¢cdes em instancias deliberativas; d) viabilizacdo e implementacdo das
proposicdes aprovadas; e) avaliacdo permanente das acdes desenvolvidas e; f)
publicizagéo dos resultados alcancados.

Entre idas e vindas, consensos e dissensos, 0 presente documento
sintetiza a discussao realizada no interior da comissdo de reformulacdo e
posterior apreciagdo da comunidade académica, com suas devidas
contribuicdes. O mesmo foi concebido a partir de parametros orientadores, a

saber: o documento de avaliagdo do CEDF/UEPA, os documentos legais que



orientam a formacgdo de professores em Educacdo Fisica e o balanco da
producdo do conhecimento sobre o tema.

Faz-se necessario o registro de que nao € pretensdo desse coletivo
afirmar que a delimitacdo das fases para o desenvolvimento do trabalho visa
alcancar um fim ultimo. N&o acreditamos em uma linearidade desse processo.
Sabemos que hoje cumprimos mais um importante passo, ndo inviabilizando a
retomada, ou quem sabe, a volta a primeira etapa. Reconhecemos o
movimento contraditorio da realidade.

Desta maneira, o trabalho continua, na esperanga que 0S anseios
expressos neste documento estendam-se para a atividade pratica daqueles
que efetivamente constroem o CEDF/UEPA, consolidando desta forma a
identidade pedagdgica da instituicdo e dando coeréncia ao conjunto de acdes

de todos os individuos que trabalham e vivem a mesma.



1. CARACTERIZACAO GERAL DO CURSO

1.1 Denominacéo do Curso:

Graduacao Plena em Educacao Fisica - Licenciatura
1.2 Modalidade:

Licenciatura Plena em Educacao Fisica
1.3 Campi de Implementacéo:

Altamira, Belém, Concei¢do do Araguaia, Santarém e Tucurui.
1.4 Total de Vagas anuais:

Altamira: 40 vagas

Belém: 150 vagas

Conceicéo do Araguaia: 40 vagas

Santarém: 40 vagas

Tucurui: 40 vagas

1.5 Turno de funcionamento:

Os cursos existentes terdo funcionamento em trés turnos: matutino, vespertino
e noturno.

1.6 Regime académico de oferta:

Altamira: uma entrada de 40 vagas no primeiro semestre®

Belém: duas entradas semestrais de 75 vagas com turmas matutinas,
vespertinas e noturnas

Conceicéo do Araguaia: uma entrada de 40 vagas no primeiro semestre®
Santarém: uma entrada de 40 vagas no primeiro semestre®

Tucurui: uma entrada de 40 vagas no primeiro semestre*

1.7 Dimensdes das turmas
Em todos os Campi serdo admitidos o0 maximo de 40 alunos matriculados em
disciplinas de carater tedrico, observando as caracteristicas das disciplinas que
apresentam a pratica, como componente curricular, 0s estagios
supervisionados e 0s tépicos especiais para a producao do conhecimento, com
intuito de garantir a qualidade do trabalho pedagogico.

1.8 Regime de matricula

Seriado Semestral

! Sera realizado estudo no sentido de organizar o quadro de vagas nos diferentes turnos de
funcionamentos do curso.
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1.9 Carga horéria total do curso

Disciplinas académico - cientificas: 2.410h/a? ou =2.008h
Pratica como componente curricular: 570h/a? ou 475h
Estagio curricular supervisionado: 480h/a® ou 400h
Atividades complementares: 240h/a” ou 200h

1.10 Integralizagéo curricular

Minimo de oito semestres e maximo de 14 semestres
1.11 Plano de implantagao

Altamira: 2008.1

Belém: 2008.1

Conceicéo do Araguaia: 2008.1

Santarém: 2008.1
Tucurui: 2008.1

2 A hora-aula no CEDF/UEPA é de 50 minutos, atendendo as normativas legais de carga

horéaria minima.
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2. EXPLICANDO A REALIDADE COMPLEXA E CONTRADITORIA PARA
PROPOR O NOSSO PROJETO DE FORMACAO HUMANA

Partimos do entendimento de que diferentes interpretacdes em relacéo a
realidade correspondem posi¢cdes antagodnicas no que se refere a defesa de um
projeto de formagdo humana. Desta maneira, podemos identificar diversos
esforcos no cenario académico-cientifico para caracterizar com precisdo as
varias transformacdes ocorridas na sociedade e sua logica de funcionamento.
No entanto, compreendemos que ndo podemos descolar qualquer investida
dessa natureza de um posicionamento politico, que visa no pano de fundo
influenciar e apontar teleologicamente a formagéo de individuos rumo a uma
manutenc¢ao ou ruptura com o modelo estrutural de nossa sociedade.

Neste sentido, optamos como referéncia para nossa proposicdo no que
se refere a um projeto mais amplo de formagdo humana, e em especifico de
formacao profissional, partir de uma caracterizacao inicial das contradi¢cdes de
se organizar a vida sob o julgo do capital para assim apontar possibilidades
superadoras para uma reconceptualizacdo curricular no ambito do
CEDF/UEPA. Portanto, consideramos inicialmente a base de um sistema que
funciona a partir da producéo coletiva de todas as constru¢des histéricas da
humanidade e ao mesmo tempo imprime a dualidade da apropriacdo de forma
privada das mesmas. O que desta forma gera grandes antagonismos, como
por exemplo, o grande progresso cientifico e tecnolégico presente na
contemporaneidade convivendo ao lado do enorme abismo que arrasta
aproximadamente metade da populacdo mundial a situacdo de miseravel,

como bem expressa Santos Junior (2005, p. 23):

atravessamos uma das fases mais perversas da histéria da
humanidade, onde, por exemplo, 3 bilhdes de seres humanos
vivem com menos de U$ 2,00 por dia; onde 1 bilhdo de
pessoas estdo desempregadas, e pelejam na busca de
trabalho, ou estdo subcontratadas, precarizadas, trabalham
em regime temporario, etc.; onde cerca de 350 milhdes de
criancas séo exploradas no mercado de trabalho.

Os grandes problemas sociais ndo se esgotam, podemos situar outros
agravantes na atualidade, em esfera global. No presente momento, notamos a

grande mobilizagcdo social em torno dos problemas ambientais, que est&o
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exaurindo o meio-ambiente, nossas fontes energéticas e nossa biodiversidade.
Outro ponto fulcral sdo os conflitos bélicos envolvendo varias na¢gdes no globo
terrestre, destruindo assim a soberania dos povos, os direitos internacionais, o
direito a vida e o proprio direito do homem de se tornar humano.

No campo das praticas corporais, esportivas e do lazer podemos
comprovar que a situagcao nao se difere. O Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica - IBGE em parceria com o0 Ministério do Esporte publicou o
documento “Perfil dos municipios brasileiros 2003 — Esporte” (2006). Este
estudo é o mais completo diagnostico, na atualidade, sobre a situacdo do
esporte no Brasil, principalmente, relacionado ao campo educacional, ao
campo do lazer e do alto rendimento. Além de comprovar as reais funcdes
destes campos em nossa sociedade e quais as prioridades das politicas que se
voltam para eles. Taffarel et al (2006), citando tal documento, demonstra as

principais problematicas:

apesar de 93,6% das cidades brasileiras realizarem eventos
esportivos com execugdo ou participacdo da prefeitura, a
estrutura financeira, institucional, de pessoal, equipamentos e
instalagbes para tanto ainda é deficiente. O pessoal ocupado
com esporte, em 2003, representava apenas 1,4% em relagéo
ao total de pessoal das prefeituras; mais de 88% dos
municipios ndo possuiam Conselho Municipal de Esporte; os
recursos aplicados em desporto e lazer atingiram menos de
1% do total das despesas das prefeituras; menos da metade
das cidades faziam parcerias ou convénios voltados para o
esporte; e 88% das escolas municipais nao possuiam
instalagBes esportivas — quadro ainda mais grave nas areas
rurais. O suplemento confirma que o Brasil € mesmo o pais do
futebol: 94,5% das prefeituras realizavam eventos nessa
modalidade; 27,7% das cidades tinham estadios de
propriedade e/ou gestdo da prefeitura (segundo equipamento
esportivo mais freqiente), e os campos de futebol estavam
presentes em 74,8% dos municipios (IBGE apud TAFFAREL
et al., 2006, p. 158-59).

7

Sendo assim, é notavel que a promessa de alcancarmos a triade:
igualdade, liberdade e fraternidade, tdo apologizada no passado como um
direito a ser garantido a todos, esta bem distante de ser contemplada em tal

estrutura social. E, o que podemos presenciar € uma forte tendéncia unificante

13



de estender e ratificar o estado de barbarie para toda a dimensédo do globo

terrestre.

2.1 A Amazobnia Paraense e 0s seus desafios

A complexa conjuntura evidenciada em escala global atinge também a
realidade Amazonica. O propagandeado cenario da gigantesca Amazo6nia, que
€ vendida ao mercado internacional, por sua extensa riqueza natural e sua
ampla diversidade cultural, esconde as peculiaridades e os reais problemas do
cotidiano. Contudo, temos que registrar a forte tendéncia de supressdo de
nossa cultura local, evidenciar também o cenario de xenofobia com os
diferentes grupos da regido, entre eles, os indios, ribeirinhos, quilombolas,
camponeses, sem-terra, populacdes de baixa renda, os quais se encontram
marginalizados dos direitos de acesso e apropriacdo dos bens materiais e
imateriais, entre eles, as Praticas Corporais, Esportivas e do Lazer.

A interessante obra de Fiorelo Picoli denominada “O capital e a
devastagdo da Amazénia” (2005) nos traz com clareza o movimento social dos
grupos econdmicos e sua relacdo com a dindmica ambiental do cenério
amazonico. Sendo que o autor, valendo-se de uma matriz histérica, demonstra
as sucessivas migraces ocorridas na Amazonia.

Segundo o estudioso, a expansdo capitalista na floresta amazonica é
dividida em quatro momentos: 1) de 1946 a 1964: o estado direcionando os
recursos para valorizar o capital na regido; 2) de 1964 a 1985: a politica de
Integracao Nacional, projetos agropecuarios e do comércio; 3) de 1985 a 1994
o Programa Nossa Natureza, politica de integracdo das reservas ambientais; 4)
de 1995 a atualidade: internacionalizagéo para extracao dos recursos florestais
e minerais. Esta divisdo realizada pelo autor demonstra os direcionamentos
politicos que determinaram e determinam, em cada instante, a forma de
intensificagdo da devastagao da maior reserva natural do planeta.

E notavel que a situacdo conseqiiente da dindmica de expansio
econdmica sobre a Amazonia, corresponde a uma situacdo maléfica para os
grupos sociais que a habitam. Sendo que, estes passam a ser envolvidos por

padrbes de organizagdo social, econdmica, cultural e de relagdes de trabalho,

14



0s quais modificam o0s papéis sociais desempenhados tradicionalmente,
ocorrendo um "encontro cultural' altamente desfavoravel para tais grupos.
Portanto, temos clareza que precisamos debater a realidade Amazénica
e a formacdo humana, incluindo ai a formacéo profissional em outras bases,
superando o paradigma da produtividade e lucratividade rumo a uma
“educacao para além do capital”, como bem nos demonstra Mészaros (2005).
Desta forma, estaremos contribuindo com as acfes desenvolvidas huma
instituicdo publica, com a reformulacdo do seu curriculo, entendendo que a
formacéo de professores constitui uma das problematicas mais significativas da
area educacional. A relevancia social dessa investida se justifica em Escobar
(1997, p. 5) que nos diz que “é para a construcdo coletiva de possibilidades
objetivas de uma sociedade qualitativamente distinta que envidamos nosso
esforco. Essas possibilidades sdo nosso objetivo e, talvez, nossa maior

justificativa”.

2.2 O papel da Universidade

A partir dessa caracterizacao sobre a realidade global-local, colocam-se
algumas questfes centrais, a saber: como a Universidade pode contribuir para
responder as problematicas centrais da realidade concreta? Como podemos
construir condi¢des para que as possibilidades de uma “educacéao para além do
capital” transformem-se em realidade? Como formar professores de Educacéo
Fisica que possam intervir de maneira critica, reflexiva e transformadora
perante o acirramento da crise do modo de producéo capitalista?

Neste contexto, ao buscar respostas a tais questionamentos, a
universidade encerra a sua real fungdo permanente de pesquisar e produzir
meios e propor alteragdes de sentidos para o desenvolvimento humano e pleno
de toda a sociedade. N&do € simples, mas, precisamos ser ousados ao esperar
que a academia implemente as contribuicdes necessarias a este feito. Chaui
(2003, p. 2) coloca a relativa autonomia da universidade em relagéo a estrutura

social:

€ exatamente por ser uma instituicdo social diferenciada e
definida por sua autonomia intelectual que a universidade
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pode relacionar-se com o todo da sociedade e com o Estado
de maneira conflituosa, dividindo-se internamente entre os que
sdo favoraveis e os que sdo contrarios a maneira como a
sociedade de classes e o Estado reforcam a divisdo e a
exclusdo sociais, impedem a concretizacdo republicana da

instituicdo universitaria e suas possibilidades democraticas.

Uma vez que, a universidade na busca de sua autonomia precisa definir
com clareza as competéncias intelectuais: conhecimentos, habilidades e
hébitos; competéncias humanas: valores, significados e desejos que irdo
nortear a formacdo de seus futuros egressos. Uma universidade critica &
aguela que compreende, explica e interpreta esse processo, resiste a ele e cria
instrumentos de combate tedrico e préatico para intervencao dos futuros
professores. Chaui propde um direcionamento que vai ao encontro de nossa

proposta:

se desejarmos reverter esse quadro, serd preciso, antes de
tudo, que o Estado ndo tome a Educacgéo pelo prisma do gasto
publico e sim como investimento social e politico, o que s6
serd possivel se ela for considerada um direito e ndo um
privilégio ou um servigo. A relacdo democratica entre Estado e
universidade autbnoma depende do modo como consideramos
0 nucleo da Republica. Este nucleo é o fundo publico ou a
riqueza publica e a democratizagdo do fundo publico significa
investi-lo ndo para assegurar a acumulagéo e a reprodugéo do
capital — que é o que faz o neoliberalismo com o chamado
“Estado minimo” — e sim para assegurar a concreticidade dos
direitos sociais, entre os quais se encontra a Educacéo. E pela
destinagdo do fundo publico aos direitos sociais que € medida
a democratizacdo do Estado e, com ela, a democratizagédo da
universidade (op. cit., p. 6).

2.3 A Formacdao de Professores de Educacgao Fisica e as demandas atuais

A formacéo de professores em geral, e em especial, a formacdo em
Educacdo Fisica do CEDF/UEPA precisa caracterizar com rigorosidade o
acirramento da crise do modo de producdo capitalista. Neste sentido,
compreenderemos com maior precisdo os desafios a serem enfrentados pela
esfera da educagdo, que na atualidade se expressa no projeto de
mundializacéo da educacéo, o qual visa acentuar o processo de amoldamento

deste campo aos interesses dos grupos privatistas. Sendo assim, é vital que

16



reconhecamos, com prioridade, as reais possibilidades para interferirmos e
modificarmos o curso dessa histéria, em busca de um novo horizonte para a
humanidade.

Temos como referéncia, para nossa analise, total acordo com os

pressupostos tedricos defendidos por Mészaros (2005, p. 25) em que:

uma reformulacdo significativa na educacdo é inconcebivel
sem a correspondente transformac&o do quadro social no qual
as préticas educacionais da sociedade devem cumprir as suas
vitais e historicamente importante fun¢des de mudanca.

Portanto, a articulagcdo entre os elementos mais gerais da crise do
capital e os mais especificos da formacéo de professores, cumpre a funcéo de
nos possibilitar o entendimento, com radicalidade, do processo educacional
vinculado a realidade concreta. Sendo assim, nos posicionamos claramente a
favor de uma educacdo que vise a emancipacdo humana e “por isso é
necessario romper com a logica do capital se quisermos contemplar a criacao
de uma alternativa educacional significativamente diferente” (MESZAROS,
2005, p.27).

Assim sendo, buscamos compreender que esse cenario de profunda
crise do capital evidencia um re-ordenamento no mundo do trabalho, que é,
simultaneamente, contrabalancado por varias estratégias de recomposicao
através de politicas neoliberais, as quais, normalmente, penalizam a classe
trabalhadora e, por conseguinte, trazem novas demandas no campo da
formacdo humana e para o cenario educacional brasileiro, tecendo um modelo
de regulagédo centrado em principios de “produtividade, eficacia, exceléncia e
eficiéncia, importando, mais uma vez, das teorias administrativas as
orientagdes para o campo pedagogico” (OLIVEIRA, 2004, p. 1130).

Pautada em slogans como “transformacao produtiva com equidade” (op.
cit., 2004, p. 1129), a educacédo é tomada como indispensavel para a légica da
empregabilidade e para a conducdo de politicas sociais compensatorias,
visando a diminuicdo da pobreza e, consequentemente, passando por uma
expansao para atingir um maior contingente populacional, sem, no entanto,

aumentar os investimentos nesse setor.
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Podemos situar a década de 90 como sendo um grande marco no
implemento das reformas da educacdo, em que temos varios ajustes
estruturais e politicos, advindos da reestruturacdo do capital via globalizacao
da economia. Tais ajustes, seguindo orientacdes tracadas pelo Banco Mundial
(BIRD), pelo Fundo Monetario Internacional (FMI) e pela Organizacdo Mundial
do Comércio (OMC), a servico do grande capital especulativo e financeiro
acentuaram o projeto de mundializacdo da educacao, ratificando assim, a
sintonia da educacédo com as propostas neoliberais de reproducédo, em grande
escala, das multiplas relacdes necesséarias a atividade produtiva do sistema
capitalista.

Neste complexo quadro de ajustes estruturais, que surgiu a necessidade
de “novas” diretrizes curriculares para a formacao superior, que no campo da
Educacao Fisica, culminou com a promulgacao das Diretrizes Curriculares para
a Formacédo de Professores da Educacdo basica — Resolugdo CNE/CP n° 01,
dispositivo orientador de todas as licenciaturas e, na especificidade da area,
com a aprovacdo das Diretrizes para a Formacdo de Profissionais em
Educacdo Fisica — Resolucdo CNE/CES n° 07, devendo todos 0s cursos

observar as novas orientagoes legais.

A aprovagdo desse Ultimo documento ampliou as possibilidades de
fragmentacdo da é&rea. Garantindo uma formacdo paralela a tradicional
licenciatura, a graduacao (bacharelado), que vem corroborar com os interesses
do capital, viabilizando um “exército de reserva”, para o apologizado mercado
do fitness, ratificando assim, a desqualificacdo na matriz da formacéo
profissional, ou seja, a formacdao inicial, inviabilizando dessa forma a garantia
da qualidade necesséaria e uma formacdo que se quer pautada na busca da
emancipacao humana. Taffarel el al. (2006, p. 158) enfatiza nosso pensamento

com os seguintes dizeres:

a educacdo e a educacao fisica, o esporte e o0 lazer séo
formas de acgéao politico-social que dao rumo a formagéao de um
povo e, portanto, formar professores voltados exclusivamente
para mercados de trabalho ligados a industria da beleza, do
culto ao corpo — a corpolatria — voltados ao esporte de
espetaculo, ao esporte de alto rendimento e “lucros’,
compromete o desenvolvimento de um dado projeto histérico.
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Sendo assim, ndo tem sustentacéo a fragmentacéo da formacao inicial em
Educacao Fisica, sem que se evidencie a desqualificacdo de uma formacédo em
detrimento da outra. Os argumentos que sado favoraveis a tal divisdo, sdo
sustentados a partir da compreensao limitada de mercado de trabalho, formal e
nao formal, ou ainda, a partir do trato com o conhecimento, sendo um
considerado pesquisador e o outro professor. Desqualificando assim, a
formacdo em sua matriz.

Essa compreensdo equivocada diferencia o proprio trato com o
conhecimento, garantindo uma formagao para um e nao para outro. Antes o0s
estudos académico-cientificos compreendiam que o bacharel era o que se
destinaria a pesquisa e o licenciando para o ensino. No entanto, a Educacao
Fisica se engendra de maneira diferenciada das outras licenciaturas, em que
as mesmas, possuem de maneira bem definida essa situag&o: o bacharel em
matematica, por exemplo, € responsavel pelas grandes pesquisas e verificacao
de experimentos na area, enquanto o professor dessa area, através da matriz
pedagdgica, trata esse conhecimento para um melhor aprendizado do aluno.

Porém, o campo da Educacéo Fisica e da prépria Pedagogia, superam na
atualidade a compreensédo fragmentada de formacao, apontando para uma um
entendimento de docéncia ampliada. Tendo em suas identidades
epistemoldgicas, definidas pela docéncia, que se expressa no trabalho
pedagdgico, a base de sua identidade, independente do campo de intervencao.
N&o se diferenciando assim, a esséncia dessa pratica social, em ambas as
formacdes. Por isso, defendemos a perspectiva de um professor intelectual
critico e reflexivo, pautado em uma atitude cientifica perante o exercicio de sua

pratica pedagdgica, em qualquer ambiente educacional.

2.4 O contexto de insercdo do Curso em nossa regiao

Para conhecer a complexa realidade amazonica, ha que se utilizar as
diferentes éareas de conhecimento, por ser a Amazbnia terra rica em
diversidade cultural. Para além da importancia do tipo de conhecimento
produzido pela area da Educacéo Fisica, a producéo local tem sido incipiente,

nao sistematizada e pontual. Se por um lado, ndo ha formacgéo voltada para a
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pesquisa e sistematizacdo do conhecimento, por outro lado, ndo ha condigbes
de infra-estrutura ou incentivo para tal.

A Amazbnia Paraense relune, ha poucos anos, quatro agéncias
formadoras em Educacdo Fisica. Por trinta anos, possuiu somente uma
instituicAo de ensino superior (IES) na é&rea, a entdo Escola Superior de
Educacéo Fisica do Pard, hoje CEDF/UEPA. A partir dos Cursos de Educacao
Fisica no Para, podemos constatar que ha registro apenas de trés pesquisas
concluidas e institucionalizadas nos ultimos cinco anos. Em andamento, ha o
registro de duas e uma atualmente desativada®. Estes dados sdo referentes a
pesquisas desenvolvidas pelo corpo docente dos cursos e ndo estao
computadas as orientacbes de pesquisas resultantes de trabalhos de
conclusdo de curso, iniciacdo cientifica, monografias, dissertacbes de
mestrado e teses de doutorado.

Considerando que, nos ultimos anos o levantamento de pesquisas fruto
dos cursos, principalmente de pds-graduacao lato senso, nas IES do Para, é
significativo, ha um montante apreciavel de producdo nesse nivel do ensino.
No entanto, toda essa producdo esta diretamente relacionada as exigéncias da
politica nacional de educac¢do implementada, que nivela de cima para baixo e
toma como referencial os critérios impostos pelo sistema de avaliacdo de
ensino. Este fato traduz a pesquisa, ndo como culminancia de uma formacao,
mas como resposta a uma exigéncia formal e institucional.

Vale ressaltar o esforco que parte dos professores/pesquisadores do
Norte, comprometidos com a producdo do conhecimento e a regido, tém
dispensado para a compreensao da realidade amazoénica e a complexidade do
campo de estudo local.

Os professores/pesquisadores, usando da riqueza que tém em maos,
da criatividade, do esforco préprio, desenvolvem seus trabalhos e re-elaboram
0 conhecimento na academia. E possivel constatar esse cenario, na
organizacdo do trabalho docente, nas tematicas de pesquisas referentes as
orientacdes, dissertacdes e teses, que se valem dos temas amazonicos e do
jeito de viver-ser-mundo do povo caboclo local.

A producéo local tem demonstrado compromisso educacional, politico

’ Fonte: UEPA/IPERGAMUM-Sistema Integrado de Bibliotecas, 12/09/2006 e UEPA/PROPESP-
cadastro institucional.
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e social com a regido amazbnica. Os trabalhos evocam tematicas que
merecem atencéo singular e revelam o estilo de ser e viver na regidao. Os
resultados dessa producdo se expressam em estudos sobre a historia do
CEDF/UEPA (MATNI & SANTOS, 1994), formagdo académica (MANESCHY,
1996), na dimens&o ribeirinha a corporeidade (ARAUJO, 2006; MANESCHY,
2001), a ludicidade (CARVALHO, 2006) e a motricidade regional (SANTOS,
2006; FARO, 2006).

Essa incursdo, na pesquisa produzida, mesmo que incipiente, deixa
transparente o potencial daqueles que se propdem a pesquisar. Revelam
aspectos culturais, politicos, veios poéticos. A singularidade amazénica é
magica e plena de encantarias, como nos diz Paes Loureiro (2005). Ha um jeito
de produzir, propriamente humano, na regido amazénica que se caracteriza por
um tipo de conhecimento que dialoga com as diferentes areas do
conhecimento e valoriza os saberes locais.

A partir dessa constatacdo, evoca-se a proposta de abordagem
tematica, que nasce das condicGes de trabalho, da experiéncia vivida e da
pratica docente, ponto de partida para o professor pesquisador. Mas, antes de
tratar dessa abordagem, vale refletir com Bracht (2001):

na longa tradicdo das ciéncias naturais forjou-se a idéia de que
a ciéncia incumbia identificar as leis da natureza que
permitiriam o seu dominio pelo homem. Assim, a identificacédo
dessas leis, independentes dos homens, alicercou o conceito
de verdade que era o0 bem supremo a ser buscado e a tarefa
Gnica do cientista. Este modelo, ou estes principios,
inicialmente copiados pelas ciéncias humanas, balizaram a
forma que a instituicdo ciéncia vai se constituir. No seu bojo,
encontra-se um rompimento com a pratica, inclusive do
discurso teodrico em relacdo ao discurso pratico (ou ético-
politico) (Habermas). Para os casos da Educacdo e da
Educacao Fisica esta concepcéo € fatal. Ela levou a idéia de
gue existem aqueles que pensam (pensar cientificamente é a
Unica forma legitima de pensar) e aqueles que executam,
colocam em pratica. Na verdade estas acdes humanas,
embora possuam caracteristicas distintas nao podem ser
isoladas do todo, todo este que exige compromisso ético-
politico com o resultado dessas acdes.

Partindo dessas ac¢fes humano-pedagogicas, desenvolvidas no
cotidiano docente, a pesquisa toma dimensao identitaria, ndo ha apologia a

“‘pesquisa da pobreza”, sem a luta por condigbes justas para essa agao no seio
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da educacdo superior e da area da Educacdo Fisica. O ato da pesquisa €&
concebido como meio para a autonomia intelectual, o que confere idoneidade e
independéncia nas relacbes sociais e profissionais que o pesquisador
estabelece. Acrescente-se a ressalva de que numa regido tao peculiar como a
amazonica, ha que se ter um jeito préprio para descobrir a pesquisa na e para
a Amazonia.

Neste sentido, vale pensar sobre a pesquisa que objetiva a construcao
conceitual como terminalidade de um processo de apreciacdo da realidade
pratica. Em que os conceitos cientificos sdo o ponto de chegada, ficando o
ponto de partida com os temas e as situacdes significativas que originam, de
um lado, a selecdo e organizacdo dos campos a pesquisar, ao serem
articulados com a estrutura do conhecimento cientifico, e, de outro, o inicio do
processo de re-elaboracdo do conhecimento (DELIZOICOV, ANGOTTI &
PERNAMBUCO, 2002).

Se, a Amazbnia tem essa dimensao continental, ha que se pensar na
sua territorialidade, alargando as fronteiras epistémicas, na relacdo dialégica
entre o homem-ser-mundo, considerando as implicacdes socio-politico-
econdmicas que avassalam o fazer cientifico na regido. A pesquisa na regiao
deve ter o sentido da pesquisa da Amazonia e ndo sobre a Amaz6nia, numa
acao investigativa que enuncia sua contradicdo e sua imensidao, e articula-se
com o0s aspectos multidisciplinares inerentes ao campo da Educacéo
Fisica/Ciéncias do Esporte.

Ao contextualizar as manifestacdes tematicas da Educacgéo
Fisica/Ciéncias do Esporte revela-se a identidade cultural da regido ao mesmo
tempo em gue se estabelece o dialogo entre o particular e o universal. A partir
deste contraste, € possivel produzir conhecimento construindo lastro

epistémico para a area.
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3. 0S DOCUMENTOS OFICIAIS PARA A FORMACAO DE PROFESSORES
EM EDUCAGCAO FiSICA E A OPCAO PELA LICENCIATURA DE CARATER
AMPLIADO

A construcédo tedrico-metodoldgica e conceitual deste projeto observou
0s instrumentos legais que acolhem as diretrizes curriculares norteadoras para
a formacéo docente em Educacéo Fisica abrangendo a Graduacao Plena, na

modalidade Licenciatura, a saber:

e Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988;

e Parecer CNE n° 776/97. Orienta para as diretrizes curriculares dos
cursos de graduacao;

e Lei n°9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e
bases da educacéo nacional,

e PARECER CNE/CES N° 583/2001. Orientacdo para as diretrizes
Curriculares dos cursos de graduacao

e Instrumento Unico de Avaliagdo Externa para Cursos de Graduacio

e Resolugcao n° 001/CNE/CP/2002, de 18 de fevereiro de 2002. Institui
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores da
Educacdo Basica, em nivel superior, curso de Licenciatura, de
Graduacéao Plena;

e Parecer n° 009/CNE/CP/2001, de 08 de maio de 2001. Trata das
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores da
Educacdo Basica, em nivel superior, curso de Licenciatura, de
Graduacao Plena;

e Parecer n° 027/CNE/CP/2001, de 02 de outubro de 2001. Da nova
redacdo ao item 3.6, alinea c, do Parecer n°® 009/CNE/CP/2001, que
dispde sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacgao de
Professores da Educacdo Basica, em nivel superior, curso de
Licenciatura, de Graduacéo Plena;

e Parecer n° 021/CNE/CP/2001, de 06 de agosto de 2001. Trata da

duracdo e a carga horéaria dos cursos de Formagdo de Professores da
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Educacdo Baéasica, em nivel superior, curso de Licenciatura, de
Graduacéao Plena;

e Parecer n° 028/CNE/CP/2001, de 02 de outubro de 2001. Da nova
redacdo ao Parecer n° 021/CNE/CP/2001, que dispbe sobre a duracéo e
a carga horéaria dos cursos de Formacdo de Professores da Educacédo
Bésica, em nivel superior, curso de Licenciatura, de Graduacgéo Plena;

e Resolucao n°® 002/CNE/CP/2002, de 19 de fevereiro de 2002. Institui a
duracdo e a carga horaria dos cursos de Licenciatura, de Graduagéo
Plena, de formacdo de professores da Educacdo Basica em nivel
superior;

e Resolucao n° 007/CNE/CES/2004, de 31 de margo de 2004. Institui as
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Graduacdo em
Educacao Fisica, em nivel superior de Graduacao Plena;

e Parecer n® 058/CNE/CES/2004, de 18 de fevereiro de 2004. Trata das
Diretrizes Curriculares para os cursos de Graduacdo em Educacao
Fisica;

e Parecer n°® 213/CNE/CES/2003, de 1° de outubro de 2003. Trata de
consulta sobre a aplicacdo das Resolu¢gdes n° 001 e 002/CNE/CP/2002
guanto a dimensdo pedagodgica da formacdo, praticas de ensino e
estagios curriculares supervisionados;

e Parecer n° 400/CNE/CES/2005, de 24 de novembro de 2005. Consulta
sobre a aplicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacdo de Professores da Educacdo Basica e das Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacéo
Fisica ao curso de Educacdo Fisica (licenciatura), tendo em vista a
Resolucdo CONFEF n° 94/2005;

e Parecer n° 008/CNE/CEB/2004, de 04 de junho de 2004. Esclarece a

distincao entre hora e hora-aula.

A promulgacdo da Lei n°® 9.394/96, trouxe novas demandas para a
Educacao Superior no Brasil. A partir de entdo, as licenciaturas serdo sempre
‘cursos de graduacgado plena” (ART. 62), inexistindo assim, os cursos de

licenciatura curta. Portanto, os cursos de graduagdo sao aqueles “abertos a
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candidatos que tenham concluido o ensino médio ou equivalente e tenham sido
classificados em processo seletivo” (ART. 44, INCISO II). A partir deste
entendimento o Curso de Licenciatura Plena em Educacdo Fisica -
CEDF/UEPA passa a ser denominado Graduacédo Plena em Educacéo Fisica -
Licenciatura.

Em 1997 o CNE - Conselho Nacional de Educagéo, lancou o Parecer
776/97, com uma discussdo centrada em orientagdes para “deliberar sobre as
diretrizes curriculares” (p. 1) dos cursos de graduacao, fazendo-o a partir de
criticas de que os atuais curriculos, baseados na idéia do curriculo minimo, se
mostravam defasados para o atual contexto da formagao superior “se
revelando ineficaz para garantir a qualidade desejada, além de desencorajar a
inovacao e a benéfica diversificagcdo da formacao oferecida” (p. 2). O parecer
criticava, entre outros pontos, a excessiva rigidez dos atuais curriculos e o
excesso de disciplinas obrigatérias, pregando, em contrapartida, uma maior

flexibilizacdo na organizacéao curricular em que:

os cursos de graduacédo precisam ser conduzidos, através das
Diretrizes Curriculares, a abandonar as caracteristicas de que
muitas vezes se revestem, quais sejam as de atuarem como
meros instrumentos de transmissdo de conhecimento e
informacdes, passando a orientar-se para oferecer uma soélida
formacéo bésica, preparando o futuro graduado para enfrentar
os desafios das rapidas transformagfes da sociedade, do
mercado de trabalho e das condi¢Bes de exercicio profissional.

(p- 2)

A partir de entdo, a Camara de Ensino Superior convoca a comunidade
académica para a re-estruturacdo das diretrizes nacionais da area. Sendo
criada, pela portaria n° 146, de 10 de marco de 1998, a primeira comissao de
especialistas para a Educacdo Fisica com o objetivo de elaborar uma nova
proposta de Diretrizes Curriculares para a formacdo em Educacdo Fisica
(TAFFAREL & LACKS, 2005).

A elaboragédo do documento foi realizada. No entanto, ndo obteve éxito
em sua aprovacgao. Ocorrendo em maio de 2001, uma mudang¢a no rumo das
proposicOes para area, foi 0 momento da aprovagéo, pelo CNE, das novas
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacdo de Professores da

Educacao Basica, em Nivel Superior, Curso de Licenciatura, Graduacgao Plena.
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Trazendo um “conjunto de principios, fundamentos e procedimentos a serem
observados na organizacéo institucional e curricular de cada estabelecimento
de ensino e aplica-se a todas as etapas e modalidades da educagao basica”.
(ART. 1°).

Na Educacédo Fisica é concluido o mandato da primeira comissdo de
especialistas, sendo nomeada em 2001, a segunda comissdo, que em 2002
consegue aprovar o Parecer n° 138/02. Este ultimo parecer foi alvo de
consistentes criticas na éarea, devido corroborar com caracteristicas da
formacgéo existente ainda na década de 1980, entendida como retrogradas na
atualidade, algumas dessas criticas sdo pontuadas por Taffarel & Lacks (2005,
p. 95):

a. a predominancia do paradigma da aptiddo fisica para a
Educacéao Fisica;

b. a desqualificagdo profissional, na formacdo académica,
através da fragmentacdo da formacdo em licenciatura e
bacharelado;

c. a localizagdo da area da Educacdo Fisica no campo da
saude;

d. as “terminalidades” orientadas pela légica do mercado;

e. o0 curriculo extenso e fragmentado em disciplinas
estanques.

Em maio de 2003 uma nova comissao de especialistas é indicada, por
conta das criticas de varios grupos, ao Parecer n° 138/02. A terceira comissao
de especialistas é criada para propor reformulacdes a partir das criticas feitas
ao referido parecer.

Nos dias 15 e 16 de dezembro de 2003 sé&o realizadas duas audiéncias
publicas, em Brasilia, para discutir as diretrizes curriculares de cursos, entre
eles a Educacéo Fisica. Criou-se o chamado “consenso”, ou melhor, um falso
consenso sobre as diretrizes, entre o Ministério dos Esportes, os dirigentes das
escolas de Educacgéo Fisica, o CONFEF e o CBCE (TAFFAREL & LACKS,
2005).

Findando tal processo apenas em 2004, com a constituicdo de uma
quarta comisséo, que obteve a aprovacdo da Resolucdo n° 07/04, em 31 de
margo de 2004, instituindo assim as “Diretrizes Curriculares Nacionais para os
cursos de graduacdo em Educacéo Fisica, em nivel superior de graduacgéo

plena”.
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Apés essa digressdo histérica sobre o processo de construcdo das
novas diretrizes curriculares para a éarea, fundamentados no Art. 207 da
Constituicdo Federal de 1988, que garante que “As universidades gozam de
autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestdo financeira e
patrimonial, e obedecerdo ao principio de indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo”; e no Art. 12 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional (LDBEN) que prevé “Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as
normas comuns e as do seu sistema de ensino, terdo a incumbéncia de: | -
elaborar e executar sua proposta pedagdgica”’; observando ainda o Parecer
CNE/CES 583/2001 que traz orientagOes para as diretrizes curriculares dos

cursos de graduacéo, quando interpreta a LDBEN, Art. 53:

no exercicio de sua autonomia, sdo asseguradas as
universidades, sem prejuizos de outras, as seguintes
atribuicdes: (...) Il - fixar os curriculos dos seus cursos e
programas, observadas as diretrizes gerais pertinentes (...)
com parametros ou padrdes —standard- curriculares que sdo
referenciais curriculares detalhados e nao obrigatérios.

Portanto, o Parecer 058/2004 que fundamenta as Diretrizes
Curriculares para os Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica, busca
interessantes elementos para refletirmos sobre as opcdes necessarias para a
construcdo do PPP-CEDF/UEPA, incentivando pensar o diferencial e propor

inovacGes em que:

no reconhecimento de que sao inequivocas a autonomia e a
flexibilidade preconizadas pela Lei de Diretrizes em Bases da
Educacdo Nacional (Lei n. 9394/96). A LDB possibilita as
Instituicbes demonstrarem competéncia para elaboragdo do
projeto pedagogico e curricular de seus cursos, com ampla
liberdade para interagir com as peculiaridades regionais, com
0 contexto institucional, com as demandas do mercado de
trabalho e com as caracteristicas, interesses e necessidades
da comunidade. (p. 06)

Desta forma, o Art. 14° da Resolugdo 01/2002/CNE/CP, principal
instrumento para a Formagéo de Professores, corrobora tal investida colocando
que “nestas Diretrizes, € enfatizada a flexibilidade necesséaria, de modo que
cada instituicdo formadora construa projetos inovadores e proprios, integrando

os eixos articuladores nelas mencionados”.
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Portanto, o CEDF/UEPA idealiza para o Curso de Graduacéo Plena em
Educacéo Fisica — Licenciatura, aprovado pela comunidade académica, a partir
da sistematizacdo da Comissdo, um perfil de carater ampliado em Educacéo
Fisica com formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva pautada em
principios éticos, politicos, pedagdgicos e com base no rigor cientifico, cuja
intervencdo profissional seja qualificada para o exercicio de atividades
profissionais nos diversos ambientes educacionais da Educacéo Fisica com
base na atividade docente expressa no trabalho pedagdgico e mediado pelo
objeto — préticas corporais, esportivas e do lazer.

Por carater ampliado, compreendemos que “em qualquer campo de
trabalho, a acdo pedagdgica é a base da formacdo académica e do trabalho.
Isso nos aponta a necessidade de considerarmos 0 principio de estruturacdo
do conhecimento cientifico no curriculo” (TAFFAREL & SANTOS JR. , 2005, p.
127). Sendo assim,

a docéncia, entendida como trabalho pedagdgico, é, portanto,
a identidade profissional do professor de Educagéo Fisica, e
isso pode ser verificado pelos fatos quando nos reportamos a
acao profissional e identificamos os sentidos, significados,
finalidades, meios e métodos ao longo da histéria (IDEM).

Essa perspectiva, é incentivada pelo Art. 4 da Resolugédo
01/2002/CNE/CP quando coloca que “na concepcédo, no desenvolvimento e na
abrangéncia dos cursos de formacdo é fundamental que se busque: | -
considerar o conjunto das competéncias necessdarias a atuagao profissional”.
Deste modo, feito isso no ambito do CEDF/UEPA, com estudos aprofundados
sobre da producdo do conhecimento no campo da Formacdo de Professores
de Educacdo Fisica é que garantimos a “constituicdo das competéncias
objetivadas na educagéo basica”, conforme prega o paragrafo | do Art. 5; e
ainda ampliamos para competéncias que consolidem “diferentes ambitos do
conhecimento profissional do professor’, como coloca o paragrafo Il deste
mesmo artigo que é ratificado pela Resolugdo 07/2004/CNE/CES quando no
Art. 6 § 2° fala que “as Instituicbes de Ensino Superior poderdo incorporar
outras competéncias e habilidades que se mostrem adequadas e coerentes

com seus projetos pedagogicos”.
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Tal opgao pode ser garantida com base no principio propagado pela
Resolucdo 07/2004/CNE/CES, que compreende a “graduagdo como formacgao
inicial” (Art. 5, alinea “c”). Portanto, entendemos que esse nivel de formacéao
deve garantir aos graduandos, uma solida formacéo tedrico-pratica, de base
interdisciplinar, com a finalidade de, ao final do curso, nossos egressos
compreenderem o seu campo de interven¢do em suas multiplas inter-relagcfes
com o mundo do trabalho para, a partir dai, consolidar em uma formacao
continuada o dominio da especificidade dos diversos campos de atuacdo da
area. Proposta essa cunhada a partir da Resolugdo 01/2002/CNE/CP que

coloca em seu Art. 14 § 2°;

na definicdo da estrutura institucional e curricular do curso,
cabera a concepgdo de um sistema de oferta de formagéo
continuada, que propicie oportunidade de retorno planejado e
sistematico dos professores as agéncias formadoras.

Essa investida ja se efetiva na realidade do CEDF/UEPA, em que o
Nucleo de Pesquisa, Extensdo e pos-graduacdo - NUPEP, oferta formacédo
continuada em nivel de Pdés-graduacao lato sensu, na modalidade gratuita e
auto-sustentada, garantindo o aprofundamento nos diferentes campos de
intervencdo como: Educacdo Fisica Escolar, Lazer, Pedagogia do Movimento
Humano, Treinamento Esportivo, Fisiologia do Exercicio e Atividade Fisica e

Saude.
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4. A IDENTIDADE DA FORMACAO DE PROFESSORES EM EDUCACAO
FISICA NO CEDF/UEPA E A SUA RELACAO COM O MUNDO DO
TRABALHO

4.1 O nosso posicionamento acerca da identidade da Educacgéo Fisica

Pode parecer desnecessario a existéncia desse topico no PPP-
CEDF/UEPA, em face do desgaste no debate sobre o tema. As discussodes
enfaticas eclodidas na década de 80, sobre a possibilidade de delinearmos
uma identidade para a Educacéo Fisica, nos deixa em uma situagdo um pouco
mais confortavel para inicialmente fazé-lo no campo politico. Concordamos
com Bracht & Crisorio (2003, p. 12) quando os mesmos afirmam que “o debate
sobre identidade da educacéo fisica deve abrir-se a politica, que qualquer que
seja a identidade que ela assuma, sera uma opgao politica”. Assim sendo, é
notorio que nao existe uma identidade a ser descoberta, e sim, uma
concordancia com determinados sentidos e significados, que serdo forjados
nas complexas e contraditorias relagfes socioculturais.

No entanto, precisamos realizar essa caracterizacao para esclarecer a
esséncia dessa area de intervencdo, que passa nao somente por uma ciéncia,
mas por varias e, ao mesmo tempo, ndo se constitui como ciéncia.

O panorama das décadas de 1980 e 1990 favorece a compreensao
acerca do nosso posicionamento. Acreditamos que esse periodo foi causador
dessa discussao, desde o questionamento sobre o que é a Educacéo Fisica,
fundamentalmente nos anos 80, até a formulacdo de possiveis resolucdes
desses questionamentos, iniciado nos anos 90 e que perdura ainda hoje.
Contudo, vemos que a dita “crise de identidade” da area nao existe mais, o que
se mantém sao diferentes pensamentos sobre essa identidade.

A década de 1980 propiciou no meio cientifico a retomada das
formulagBes criticas sobre o que se tinha estabelecido durante o periodo do
Regime Militar, iniciado em 1964 e aprofundado a partir do ano de 68. A
Educacao Fisica, nesse contexto, serviu de aparelho difusor da pacificacdo da
sociedade brasileira, investindo em treinamento de diversas equipes e

modalidades esportivas para a sua projecdo em nivel internacional. E néo
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somente para isso, mas também na perspectiva da divulgacdo e massificacao
das préticas esportivas e corporais de maneira genérica.

Uma das formas de garantir essa massificacdo foi a implantacdo do
projeto Esporte Para Todos (EPT) que investia na realizacdo de diversas
atividades no ambito esportivo, ginastico e do lazer. No entanto, o interesse fim
dessas atividades se concentrava na tentativa de retirar a atencdo da
sociedade para as diversas acfes do Regime Militar ainda instalado. Uma
maneira facil de ludibriar o povo e ainda garantir a projecdo do pais a partir da
conquista de medalhas.

Essa l6gica difundida pela Educacéo Fisica comecgou a ser questionada
na década de 80, propiciada pela abertura politica, pela volta a legalidade dos
partidos politicos, pela dita “redemocratizagao” do pais.

Perguntava-se, entdo, “0 que € Educacdo Fisica?”. Dizia-se que a
“Educacdo Fisica cuidava do corpo e ‘mente” (MEDINA, 1983). Esse foi o
quadro gerado pela conjuntura do pais. A Educacdo Fisica deveria se libertar
das velhas praticas, deveria estabelecer reais intencdes, ter clareza da sua
intervencao, superar a divisdo do homem em corpo e mente, agregar novas
ciéncias na sua intervencao.

As pesquisas avancavam na medida em que o tempo passava. A
década de 90 foi palco de diversas discussfes e construcdo de varias
tendéncias e ramos na Educacao Fisica. Dois grandes campos se formaram na
tentativa de explicar o que era a Educacéao Fisica: um dizia ser ela uma ciéncia
relativamente autdbnoma, dividindo-se ainda em dois segmentos: aqueles que
investigam as diversas formas de expressdo do movimento humano e os que
faziam alusdo apenas ao esporte; o segundo grupo defendia a intervencéo
como uma area da filosofia da corporeidade, subdivididos ainda em dois
segmentos: um com énfase no ludico e outro no lazer (NOZAKI, 2004).

Um terceiro grupo se construiu a partir das criticas estabelecidas aos
outros dois, e nos posicionamos ser favoraveis a esse terceiro grupo. A partir
da avaliacdo de que a Educacdo Fisica ndo se constitui como ciéncia e nem
como filosofia, mas que se utiliza de algumas ciéncias e pressupostos
filosoficos, tratando a Educacédo Fisica como uma Pratica Pedagogica.

Taffarel et al. (2007) propbe uma sistematizagdo das abordagens da

area, analisando as perspectivas/possibilidades pedagogicas a partir de trés
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critérios: a. a diregcdo politica do processo de formacdo humana; b. as
possibilidades explicativas historicas de proposicées epistemoldgicas; c. as
referéncias propositivas sistematizadas e ndo-sistematizadas para a educacao
fisica escolar e suas fundamentacdes tedrico-metodoldgicas sobre o ensino e
aprendizagem.

Nessa perspectiva, a intervencdo em Educacao Fisica amplia o nivel de
formacdo, buscando estabelecer relacdes com as diferentes ciéncias (sociais,
humanas, naturais, tecnologicas, biologicas e da saude), assim como, valer-se
da mediacdo que a filosofia proporciona ao homem. Desta maneira, teremos
uma intervencdo com base na docéncia que se expressa no trabalho
pedagogico, capaz de responder aos problemas encontrados na escola, na
universidade, nas academias, nas escolinhas de esportes, nas diversas acées
de lazer, enfim, nos distintos ambientes educacionais de intervencdo do

professor de Educacéo Fisica.

Nesse sentido, proponho pensarmos a educacédo fisica sem
abrir m&o do seu processo de cientifizagdo, pois s6 com a
atividade epistemoldgica vigilante ela ndo se deixara combalir
pelos efémeros modismos produzidos pelo mercado. Mas,
pensa-lo implica repedagogiza-lo, j& que é o pensar cientifico
sobre as formas de educacdo do corpo — espero ter assim
mostrado — possam manter sua unidade identitaria.
Permanecer no ambito mais amplo da pedagogia nao significa,
entretanto, nela somente, perspectivar sua dimenséo escolar,
curricular. Pensando e praticando uma educacdo fisica
desescolarizada, poderemos nos lancar ao desafio de
reencantar a formacado humana em relacéo a corporeidade em
(ambientes educacionais) aparente tdo indspitos para esse
fim, tais como academia, ruas de lazer, hospitais etc. nos
quais possa atuar — fundamentado (e ndo apenas
fundamentado) cientifica e pedagogicamente — um professor
de educacdo fisica (PAIVA, 2003 p. 78).

Conseguimos, com isso, favorecer um conhecimento generalista da
Educacgao Fisica, saindo do paradigma do “corpo e mente”, compreendendo
gue o homem se faz a partir de uma totalidade e que a nossa intervencgao deve
dar conta de formar esse homem capaz de compreender a sociedade de
maneira geral, para poder transforma-la, mediada pelas praticas corporais,
esportivas e do lazer, que se constituem como objeto de estudo da Educacéo

Fisica em nosso Projeto Politico-Pedagdgico.
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4.2 A nossa opcdao pelas praticas corporais, esportivas e do lazer

Cabe aqui fazer uma diferenciacdo do que vem a ser a Educacéo Fisica
e os campos do Esporte e do Lazer. Hoje temos os dois ultimos campos
constituidos de maneira independente, porém com uma autonomia relativa em
relacdo ao primeiro. A comprovacao disso, pode ser obtida em bancos oficiais
de dissertacbes e teses dos Programas de Poés-graduacdo no Brasil, onde
ainda € constatada a soberania dos estudos realizados por especialistas da
area da Educacado Fisica. S& (2002) ao realizar um balanco da producdo do
conhecimento no campo do lazer, encontrou nos principais veiculos cientificos
dessa area, a producdo majoritaria dos especialistas ligados a Educacao
Fisica.

Desta forma, as préticas corporais, esportivas e do lazer existem a partir
da construcdo no campo da Educacdo Fisica. Com esse objeto pode-se
garantir uma formacédo ampla na area, possibilitando aos formandos a garantia
de uma pratica pedagogica qualificada nas diversas areas de intervencao do
professor de Educacéo Fisica. Devendo o CEDF/UEPA garantir a formacéo
continuada desses formandos, na perspectiva de especializar nas maiores
areas de intervencdo da Educacdo Fisica: escola, lazer, atividade fisica e
saude e treinamento esportivo.

Uma das préticas corporais aqui entendidas sao as diferentes formas de
jogos, os diversos jogos constituidos pelo homem, das diferentes regiées do
Brasil e até do mundo, mas sem perder a énfase nos jogos regionais.
Fundamental para o processo de recuperacdo dessa atividade nas escolas,
que hoje perdem espaco para 0s jogos eletrbnicos, pré-estabelecidos a partir
da logica dos paises centrais do capitalismo, que de maneira alguma séo
comparaveis as nossas, e mais especificamente aos jogos da cultura
amazobnica, que por muito estdo sendo perdidos.

A danca também constituida como uma pratica corporal, em que a
manifestacdo da corporeidade é o fator primordial para a sua constituicao,
independente da forma, possibilitando a construcdo de suas diversas
manifestacbes, mas sem perder de vista 0 estudo, que da mesma maneira

como acontece com 0S jogos, permita o resgate cultural das dancas
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amazobnicas, dos seus significados, de suas histérias, que em grande medida
sao formadoras do folclore nortista, mas que hoje ganha patamar de “cultura
exotica”.

Constituindo ainda um grande campo das praticas corporais temos as
diversas possibilidades da ginastica, desde a ginastica ritmica, que em grande
medida provém dos grandes Métodos Ginasticos, até o conhecimento da
ginastica contemporanea. Fazemos a diferenciacdo da ginastica como esporte
para a valorizacdo da ginastica como ginastica, que deve ser difundida nos
diversos ambitos de intervenc¢do do professor de Educacéo Fisica.

As praticas corporais vao além dessas trés manifestagbes da cultura
corporal, constituindo um campo vasto de intervencdo, mas um campo que
sofre constantes pressfes das praticas esportivas, na logica da esportivizacéo
dos jogos e da ginastica.

No patamar das praticas esportivas perspectivamos uma nova pratica,
na logica da superacdo do esporte alienado para a sua reinvencao. A logica
trabalhada gira em torno do desenvolvimento humano através do esporte, da
vivéncia das varias manifestacdes esportivas no intuito de serem vivenciadas
em diferentes culturas, percebendo os histéricos dos esportes para o seu
completo entendimento.

Nessa configuracado, o esporte adquire mais que um simples treinamento
com objetivos de rendimento e de conquistas de vitérias em competicdes. Nao
queremos dizer com isso que sera negado o conhecimento das técnicas, dos
fundamentos taticos e das regras estabelecidas para as diferentes
modalidades. Para além disso, vislumbramos o ensino dos esportes como fator
de transformacao social, pelo seu alto poder de agregar ideologias que em
grande medida caminha para a desumanizacdo do homem. Portanto, deve ser
dada outra intencionalidade a pratica dos esportes, que caminhe junto a uma
perspectiva de emancipacdo humana.

O desenvolvimento da Educacdo Fisica se estabelece também nas
praticas do Lazer. Entendido como uma pratica que valoriza o tempo livre do
homem, mas que ao mesmo tempo discute qual tempo livre que o0 homem tem
na sociedade, quais sdo as reais praticas de lazer que a sociedade pode
realizar, e de que forma se estabelecem essas praticas, se séo de livre criacdo

ou manipuladas por padrdes da industria cultural.
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E com esse entendimento das préticas corporais, esportivas e do lazer
que serdo desenvolvidos ao longo do curso os conhecimentos historicos
construidos pela Educacéo Fisica. Todo esse conhecimento é aplicado dentro
de uma légica do mercado do trabalho, de um campo de trabalho ou do mundo

do trabalho.

4.3 Mercado de trabalho, Campo de trabalho e Mundo do trabalho:

implicacfes para a Educacéo Fisica

As categorias que serdo discutidas nesse topico sdo importantes para o
entendimento do espaco em que o0s professores irdo atuar e concretizar o
trabalho pedagogico. Fundamentalmente, determinara qual serd a visdo de
espaco de intervencéo a ser desenvolvida pelos professores: alienacédo do que
vem a ser o mercado de trabalho ou sua superacéo por meio do debate sobre o
mundo do trabalho.

A légica do mercado de trabalho avanca para a desumanizacao do ser
humano, chegando a patamares de profunda competicdo. O homem torna-se
alienado em relagdo aos outros homens, em que todos os demais se tornam
concorrentes, logo, inimigos nessa relacdo maléfica criada pelo atual modo de
producao.

Nessa perspectiva, a formacdo profissional € refém das demandas do
mercado, como se 0 mesmo tivesse vida e determinasse o que é fundamental
para a sociedade, ndo levando em consideracdo suas reais necessidades. O
objetivo do mercado € meramente favorecer lucros e crescimento de capital a
partir de investimento de capitais. A exploracdo da forca de trabalho nos
espacos de intervencdo do professor de Educacédo Fisica é cada vez mais
crescente, sem garantias de direitos trabalhistas ou garantidos parcialmente.

Esse fendbmeno € observado de forma crescente nos espacos hao
escolares da Educacao Fisica, em que a maioria dos trabalhos sdo realizados
de maneira informal, sem garantia de direitos, com alto grau de exploracao,
onde 0s espacos que estabelecem os direitos trabalhistas séo restritos.

O termo campo de trabalho é referente aos espacos de intervencdo do
professor de Educagéo Fisica. Em certa medida, ele € um aspecto pequeno do

mercado de trabalho, restringindo-se as possibilidades de trabalho na
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Educacdo Fisica. Entretanto, reconhecemos a necessidade de ter clareza
guanto aos nossos espagos de atuacao na sociedade, e formar professores
para esses espacos, com qualidade, competéncia e lucidez em sua
intervencao.

Defendemos a importancia do debate sobre o mundo do trabalho, para
realizar a discussao sobre a exploragédo do trabalho humano. De maneira que
os graduandos possam obter ferramentas necessarias para a superacdo da
l6gica do mercado de trabalho, que avanca para a desumanizacdo do homem,
por intermédio de relagbes de submisséo entre trabalhadores e patrdes.

Essa perspectiva de trabalho, caracterizado como trabalho alienado,
criado pelo capitalismo através de seus artificios do mercado do trabalho, ndo
possibilita a realizagdo do homem, do trabalhador, dos professores, que
competem cada vez mais entre si para sobreviverem, forcando, também, a
criacdo dos campos de trabalho ou as famosas “reservas de mercado”, criando
conflitos entre trabalhadores de diferentes areas de atuacdo, mas que, em
ltima analise, séo trabalhadores.

A compreensao do mundo do trabalho favorece o desvendar dessa
l6gica, dos diferentes “fetiches” do mercado, dando condicdes para a
construcdo de um novo trabalhador e, consequentemente, um novo homem,
gue consiga abstrair das relacbes de trabalho os diversos conceitos que
existem, como 0s conceitos de classes sociais, de forca de trabalho, de meios
de producédo que sdo constituintes do mundo do trabalho. Somente dessa
forma, esse professor podera garantir seus direitos de sobrevivéncia, de

maneira critica e consciente.

4.4 Superando o paradigma da formagao do “aprender a aprender” pela

formacao Onilateral / Politécnica

O mercado de trabalho forca o trabalhador a ter que desenvolver, de
maneira ndo-sistematizada, habilidades extras para garantir a sua permanéncia
nos diversos postos de trabalho. Porém, o processo de aprendizagem dessas
habilidades néo é ofertado pelo mercado, cabendo ao trabalhador buscar, de

diversas formas, o conhecimento, forcando-o “aprender a aprender”.

36



Essa concepcao de educacao, segundo Duarte (2001), caracteriza-se
por construir a capacidade adaptativa nos individuos, a partir de quatro
elementos constitutivos: A. valoriza aquilo que o individuo aprende por si so; B.
0 método de construcdo do conhecimento é mais importante do que o
conhecimento j& produzido socialmente; C. o processo educativo tem que
atender as necessidades imediatas do educando e; D. o conhecimento deve
ser constantemente atualizado.

Nessa perspectiva, a formacédo académica, cientifica e universalizada
perde espaco para a formacgéo rapida, aligeirada e técnica, de maneira que o
trabalhador saiba consumir o conhecimento necessério para atender as
demandas que o mercado impde.

Superando essa pratica, Souza Junior (1999), apresenta duas
conceituacdes a respeito da Educacao Politécnica. Primeiramente, ela surge a
partir da necessidade de se obter um trabalhador que saiba atuar em diversos
setores industriais, que consiga, da mesma forma que na légica do “aprender a
aprender”, atualizar de maneira rapida o seu conhecimento técnico para
assumir uma outra fung¢éo na industria.

Essa logica traz a esséncia do capitalismo a tona, em que o homem é
transformado em mera forca produtiva, um simples elemento do processo de
producdo do valor, de maneira que a formac&o politécnica surge como uma
guestdo meramente instrumental de preparacdo da méo-de-obra para a
producdo. Desumanizando o trabalho humano transformando-o em trabalho

estranhado, fazendo com que:

o homem que se apresenta como expressdo das relagdes
sociais burguesas é um homem alienado, tanto o que se
apropria dos produtos do trabalho quanto o que deles é
desapropriado, precisamente no sentido de que ambos estéo
sob a égide do capital, numa sociabilidade em que se impbe
de maneira universalizante a forma mercadoria como forma de
realizacdo do trabalho e do intercAmbio entre os individuos.
(SOUSA JUNIOR, 1999, p.102)

Portanto, a base da formacdo do professor de Educacédo Fisica do
CEDF/UEPA, deve apontar como possibilidade superadora, uma formacao
politécnica/onilateral, capaz de um desenvolvimento humano em Vvarias

dimensdes, como a intelectual, para além de um conhecimento imediatamente
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operativo e instrumental; o dominio da tecnologia, para a compreensdo das
bases cientificas da producdo; a formacdo moral, desenvolvendo o carater, a
honestidade, a disciplina, a solidariedade, a criticidade e a criatividade dentro
de uma direcdo politica, capaz de formar sujeitos com disponibilidade para a

construgéo de uma nova sociedade.
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5. O PERFIL DO PROFISSIONAL A SER FORMADO

O perfil idealizado para o curso de graduacao plena em educacéao fisica
— licenciatura € de um carater ampliado em Educacdo Fisica com formacao
generalista, humanista, critica e reflexiva pautada em principios éticos,
politicos, pedagdgicos e com base no rigor cientifico, cuja intervengéo
profissional seja qualificada para o exercicio de atividades profissionais nos
diversos ambientes educacionais da Educacéo Fisica com base na atividade
docente expressa no trabalho pedagdgico, em diferentes campos de trabalho,
mediado pelo objeto — préaticas corporais, esportivas e do lazer.

Tais manifestacfes foram construidas historicamente pelo homem, em
tempos e espacos determinados, sistematizados ou ndo e vem passando de
geracdo em geracdo. Entendidas como um campo de estudo e acédo
profissional multidisciplinar, cuja finalidade é possibilitar a todos o acesso as
construcdes culturais que foram acumuladas historicamente, e que possibilite a
construcdo deste acervo compreendido como direito inalienavel de todos os
povos. E, com a singularidade dos povos amazonicos contextualizando a
regionalidade, se consolide como parte importante do patriménio histérico da

humanidade e do processo de constru¢ao do sujeito coletivo.

5.1 Competéncias Globais

De modo geral, visualiza-se um profissional que domine as seguintes

competéncias globais:

e Cientifica, técnica, moral, ética, estética, politica e pedagodgica,
manifestada na capacidade de atuar efetivamente na sociedade,
trabalhando com atitudes de solidariedade, cooperagdo e respeito
mutuo. Posicionando-se de maneira critica, reflexiva, responséavel e
construtiva nos diversos espacos de atuacgéao profissional,

e Dominio dos elementos cientificos de base em ciéncias sociais,
humanas, naturais, tecnolégicas, bioldégicas e da saude de modo a

contribuir para a formagdo humana emancipatéria e onilateral,
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possibilitando que a educacao fisica seja compreendida e analisada em
todas as suas inter-relacgoes;

Uso de recursos da tecnologia da informagdo e da comunicagao de
forma a ampliar e diversificar as formas de interagir e compartilhar com
as fontes de producédo e difusdo de conhecimentos e de tecnologias,
bem como para qualificar a intervencéao profissional,

Atitude ética e compromisso com a democratizagcdo da construgcéo
histérica no ambito das praticas corporais, esportivas e do lazer;
Capacidade de resolucéo de problemas concretos da prética profissional
e da dinamica das instituicoes afins, zelando pela aprendizagem e pelo
desenvolvimento das pessoas envolvidas;

Capacidade de relacionar as préaticas corporais, esportivas e do lazer,
nos diversos campos de trabalho, com os fatos, tendéncias, fendmenos
da atualidade e com contexto daqueles que estéo inseridos;

Criar, planejar, realizar, gerir e avaliar programas de ensino, pesquisa e
extensdo, na cidade e no campo, nos diversos campos de atuacdo
profissional;

Capacidade critica e autbnoma frente a literatura pertinente e o0s
diversos tipos de producdo dos conhecimentos;

Desenvoltura clara, adequada e objetiva das formas de comunicacdo
escrita, verbal, ndo verbal e no fazer didatico, de modo a conduzir e

compartilhar adequadamente sua atividade profissional.
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6. OBJETIVOS DO CURSO

6.1 Objetivo Geral

O objetivo geral do Curso de Graduacédo Plena em Educacéo Fisica —
Licenciatura da Universidade do Estado do Para € formar professores
qualificados para agir, atuar, desenvolver e implementar a atividade
docente expressa no trabalho pedagogico em diferentes campos de
trabalho, mediado pelo objeto — praticas corporais, esportivas e do lazer.

6.2 Objetivos Especificos

Formar professores com uma consistente base teérica para a atividade
docente no campo das praticas corporais, esportivas e do lazer, com
capacidade de analisar a realidade atual e nela intervir como agente de

transformacéao;

Formar professores com base onilateral, expressa em competéncias
cientificas, técnicas, pedagdgicas, sociais, éticas, morais e politicas que
significam, em Ultima instancia, a superacdo da formacdo unilateral e

limitada ao mercado de trabalho;

Formar professores que dominem o0s processos lo6gicos, 0s meios, as
técnicas e os métodos de producdo do conhecimento cientifico na
perspectiva de possibilitar 0 acesso e a socializacao publica a todas as

descobertas da ciéncia;

Formar professores que dominem o0s conhecimentos de sua atuacao
profissional e sejam capazes de compreender e enfrentar as questdes
referentes ao trabalho alienado capitalista a fim de sua superacao por
um trabalho de base emancipatoria, solidaria, em grupo, com autonomia
e auto-organizacdo para tomar decisdes, bem como se responsabilizar

pelas opc¢oes feitas;
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Formar professores a partir de experiéncias soOcio-pedagogicas,
possibilitando que os mesmos aprendam a refletir criticamente sua
propria atuacdo e o contexto em que atuam, e que saibam interagir
coletiva e cooperativamente na elaboracéo, gestdo, desenvolvimento e
avaliacdo de acdes tanto com sua comunidade profissional, quanto com

a sociedade em geral.
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7. A ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO NO CEDF/UEPA

Consideramos o trabalho como uma categoria central para compreender
os fendbmenos da sociedade e as especificidades da organizacao do trabalho
pedagdgico do professor. O trabalho é uma condicdo fundamental da
existéncia humana, pois foi a partir do trabalho que o homem iniciou seu
processo de humanizacdo. Essa compreensdo é a base para entendermos
uma pedagogia voltada para a realidade, para a vida atii do homem,
resgatando o trabalho como principio educativo na universidade.

A organizacao do trabalho pedagogico concebida nesta légica, busca a
superacao da funcédo da Educacédo na sociedade capitalista, caracterizada pela
fragmentacdo do saber do trabalhador a partir da prépria fragmentacdo do
trabalho no processo de producédo, sendo que a educacdo para aqueles que
trabalham ndo é a mesma para aqueles que vivem da exploracéo do trabalho,
demonstrando o carater que assume a educacao na sociedade capitalista.

Sendo assim, o trabalho na sociedade € incorporado na propria
organizacédo do trabalho pedagdgico como um todo, com a educac¢do separada
da prética social do educando, desvinculada do trabalho material, atendendo
assim aos interesses do capital, que visam selecionar e preparar 0s
trabalhadores (“recursos humanos”) para as diferentes fungdes (“postos”) na
sociedade do trabalho explorado.

Dessa forma, compreendemos que tais relacdes, s6 serdo superadas no
caminho de uma nova organizacao do trabalho pedagdégico se tal proposta estiver
articulada com a busca de novas relacdes sociais estabelecidas no mundo do
trabalho e da producdo. As contradicbes hoje presentes no processo de
organizacado capitalista apontam para esta estratégia.

7.1 O par dialético Objetivos-Avaliacao

O par dialético objetivos-avaliacdo é tomado por Freitas (1995) como
categoria central para a organizagédo do processo educacional. Para o autor os
objetivos estdo expressos nas praticas da avaliacdo, sendo a ultima
responsavel para alcancar os objetivos. Coloca ainda que “os objetivos em

parte estdo diluidos, ocultos, mas a avaliagéo & sistematica (mesmo quando
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informal) e age em estreita relagdo com eles” (p. 59). A avaliagdo esta
penetrada por importantes relacbes de poder que regulam a categoria
conteudo/método. Sendo que poderiamos entender, a partir do dialogo com o
autor, que o0s objetivos determinados para a formacdo de professores
determinam o contetdo/forma do proprio CEDF/UEPA.

Em se tratando da busca por uma formacé&o profissional que expresse
uma identidade prépria a formacdo humana, perspectivamos que 0 processo
avaliativo contribua para o grande objetivo de desenvolver no individuo a sua
humanizagcéo, em detrimento da desumanizacao evidenciada pela educacéo
capitalista.

Desta forma, propomos alguns pilares a serem observados na avaliagdo
do processo ensino-aprendizagem:

e O compromisso dos atores envolvidos no processo educativo deve ser
resgatado, devendo ser observado os critérios de freqiéncia,
assiduidade e pontualidade nos tempos/espacos educativos e nas
entregas dos trabalhos e atividades;

e O posicionamento critico e reflexivo perante as probleméticas
significativas abordadas no decorrer da formagdo, demonstrada na
leitura da realidade, nas sinteses e na clareza das idéias expostas nas
atividades orais e escritas;

e A atitude perante a produgcdo do conhecimento e a producdo coletiva,
evidenciada na contribuicdo dos atores do processo educativo na
construcdo do conhecimento coletivo, com atitudes de solidariedade,
cooperacao e respeito mutuo;

e A participagdo no encadeamento dos tempos pedagdgicos, nha
construcdo dialogada do trabalho pedagdgico;

e As Habilidades de ensino - planejamento, implementacédo, avaliacéo,
elaboracdo tedrico-pratica daqueles que constroem 0 processo

educativo.
Outros aspectos ainda podem ser considerados pelo coletivo académico.

E importante que o processo avaliativo seja entendido como uma caracteristica

fundante da organizacdo do trabalho pedagogico do professor. A avaliacao
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deve ser a “bussola” norteadora de todas as acdes, devendo acontecer
periodicamente em todos os segmentos do CEDF/UEPA. Superando aquelas
exercidas apenas com fins “burocraticos” que acontecem de forma deficiente e
isolada.

Existe a necessidade imperiosa de concretizacdo de praticas que
envolvam a avaliacdo da avaliacéo, levantando a avaliagcado dos discentes, dos
docentes e da instituicdo, devendo essa Ultima envolver as instancias de
assessoria pedagogica, departamentos, colegiado, ndcleos etc. Tornando-se
uma politica firmada e consolidada pelos atores da instituicdo, a partir de um
planejamento anual, e socializado com toda a comunidade interna e externa.

Como possibilidade de superacao, o curso pode construir no coletivo um
Forum de Avaliacdo, que ocorra anualmente, em que todos os segmentos da
instituicdo (Coordenacdo, Departamentos, CAF, NAU, NUPEP, CACEF,
Assessoria Pedagogica, Biblioteca e Laboratdrios) possam apresentar 0s seus
dados sistematizados, para a construcdo de um plano de acdo em busca dos

préximos avancos.

7.2 O Trato com o conhecimento

Segundo Libaneo apud Coletivo de Autores (1992) o trato com o
conhecimento informa os requisitos para que ocorra a selecéo, organizacao e
sistematizacdo dos contetidos de ensino. E por meio dessa categoria que 0
conhecimento produzido informa a existéncia, ou ndo, de coeréncia com o0
Projeto Politico-Pedagogico a ser consolidado.

A Universidade é concebida como um local privilegiado para a
constru¢cdo do conhecimento. E sabido que a mesma é marcada pelas
contradicdes geradas pela disputa de interesses de uma sociedade capitalista
na busca pela hegemonia das ideologias e concepcdes. Consequentemente, a
producdo do conhecimento ndo acontece de forma linear, mas em meio a
tensdes e correlacdes de forcas em busca da direcdo do projeto de formacéo,
que pode ao final tomar um carater de reproducdo e conservacédo, ou uma
forma de resisténcia e conflito, dependendo do projeto defendido pelo coletivo

académico. Como nos coloca o Coletivo de Autores (1992, p. 26):
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€ preciso que cada educador tenha bem claro: qual o projeto
de sociedade e de homem que persegue? Quais 0s interesses
de classe que defende? Quais os valores, a ética e a moral
que elege para consolidar através de sua pratica? Como
articula suas aulas com esse projeto maior de homem e de
sociedade?

Nesse sentido, identificamos como primeiro passo para a construcao de
uma teoria pedagdgica emancipatéria, a apreensdo dos nexos existentes entre
a prética pedagogica do professor e o projeto histérico subjacente,
representado pelo movimento real dessa pratica, constituindo-se como uma
ferramenta orientadora daqueles comprometidos com a transformacao das
praticas conservadoras.

Em consonancia com a materializacao curricular que visa a ampliacdo da
reflexdo critica frente a realidade, defendemos uma nova concepc¢ao para o trato
com o0 conhecimento, em consonancia com 0S pressupostos trazidos pelo
Coletivo de Autores (1992), que investe na ampliacdo do pensamento de forma
espiralada, percorrendo a constatagao, interpretacéo, compreensao, explicacéo
e intervencgéo na realidade complexa e contraditoria.

Essa logica rompe com a forma Unica de transmissao do conhecimento,
em gue os alunos sao vistos como meros sujeitos cognoscentes (aqueles que
recebem, ganham e absorvem conhecimento), atitude esta, ainda hoje,
hegemonica no processo educacional, abrindo possibilidades para a efetivagéo
de uma construcéo coletiva, em gue 0s sujeitos envolvidos se tornem produtivos,
capazes de dar rumo ao processo.

Nesse sentido, o exemplo de Souza (2005), que no trato com o
conhecimento ginastico, demonstra a logica dialética a partir do estudo de
Saviani, evidencia os momentos de uma préatica pedagogica, a saber: a pratica
social, problematizacdo, instrumentalizacdo, catarse e o retorno a pratica social.

Colocando a pratica social como ponto de partida e chegada,

0 pensamento do aluno inicia sobre um todo constituido de
relacbes gerais e determinacbes simples, percorrem com a
atividade de seu pensamento o processo de ensino, que
juntamente com o professor, completa a aprendizagem ao
elaborar o concreto pensado. O concreto pensado (ainda o
contetido) constitui-se de relacdes multiplas e determinacgfes
complexas (p. XX).
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Tais contribuicbes implicam em dizer que o trato com o conhecimento

quando articulada dessa forma devem promover:

a compreensao e a explicacdo da ideologizacéo e fetichismo
gue ocultam as verdadeiras causas da transformacdo da
atividade ladica em trabalho (...) explicar o motor da
transformacédo do jogo prazeroso em guerra, do ladico em
agonistico, do solidario em competitivo, da motivacdo e
incentivo da agressividade, da violéncia exacerbada que
afugenta as pessoas dos espacgos publicos das préticas
esportivas coletivas (ESCOBAR, 1997, p. 45-6).

7.3 Tempo/Espacos Educativos

A organizacdo do tempo pedagogicamente necessario para a
aprendizagem efetiva e a constru¢cdo de espacos pedagogicos que vao além do
momento “aula” € abordada com grande competéncia por Taffarel e Escobar
(2003), em seu texto intitulado “Organizagao do tempo pedagdgico para o trato
com o conhecimento na area da Educacao Fisica e Esporte”. S8o propostas
unidades ou blocos de aulas, oficinas, seminarios, festivais de cultura corporal
e esportiva.

Ora estabelecemos dialogo com o texto no sentido de resgatar praticas
inovadoras para a organizacdo do trabalho pedagégico no CEDF/UEPA, ora
entendemos como uma possibilidade de encorajar aqueles professores que ja
superam o modelo “saliva e giz”, trazendo novas modalidades para o trato com
0 conhecimento.

O espaco aulico no ambito do CEDF/UEPA é definido com duracao de
50 minutos. A aula é entendida por Taffarel e Escobar (2003, p. 13) como o
‘momento do processo ensino-aprendizagem, onde os alunos e professores
encontram-se no horario formal de ensino, de 50 minutos, para tratarem de
uma teméatica especifica no campo de conhecimento da Educacdo Fisica e
Esporte”. As duas especialistas entendem uma aula, como um curto periodo de
tempo para aprendizagens significativas, propondo assim o bloco de aulas

que

trata 0 objeto de estudo numa unidade tematica — por temas
ou por areas de trabalho de determinadas caracteristicas — na
gual os objetivos sdo considerados nas suas relagbes mais
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amplas e possibilitam descobrir 0os nexos com outras
disciplinas e com as atividades extra escolares, vez que 0
processo de ensino ndo é uma soma de unidades isoladas, é
um processo continuo no qual o conhecimento adquirido e as
novas capacidades desenvolvidas se apdiam no que ja foi
conhecido e evoluem para conhecimentos novos, cada vez
mais amplos, com novas formas de trabalho e de conduta e,
principalmente, com novas convic¢des ideologicas (IDEM,
2003).

Outra possibilidade abordada pelas autoras € a organizacdo do coletivo
através de oficinas, que é “um momento pedagogico de varias horas de
duracdo que reune todos os alunos - independente da série - professores e
comunidade, para tratar da resolugao coletiva de um problema” (idem, p. 15).
Demanda aos envolvidos a capacidade de auto-organizacdo em torno de uma
problematica significativa, que devera ser ligada a uma necessidade pratica
real, como, por exemplo, a construcdo de materiais alternativos para a pratica
da ginastica, ou a preparacao de uma apresentacao ou coreografia. Suas fases
poderiam ser divididas didaticamente em: problematizacdo de uma
necessidade real; contextualizacdo da problematica, com a finalidade de
reconhecer os elementos constitutivos, suas determinacdes e circunstancias
histéricas e por fim a construcdo de possibilidades de acdo, capazes de
aprofundar as explicacdes, permitindo a superacdo das representacdes por
conceitos.

Ainda temos os seminarios interativos e integrativos, momento que é
permitido aprofundar determinadas tematicas, privilegiando a socializacao,
critica e difusdo do conhecimento acumulado, em novas sistematizacées,
pesquisas, relatérios e exposicbes de atividades debatidas no coletivo,
facilitando novas tomadas de decisdes. Tal organizacdo requer a elaboragéo
de textos, materiais instrucionais, utilizacdo de novas tecnologias que facilitem
a aprendizagem e a construcéo coletiva (TAFFAREL & ESCOBAR, 2003).

Uma situacdo mais complexa é a construcdo de Festivais de cultura
corporal & esportiva, momento de socializacdo do saber acumulado e a
experimentacdo de novas vivéncias, envolvendo grande numero de pessoas,
com possibilidades de integragéo entre a Comunidade e a Universidade (IDEM,
2003).
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Por ultimo, as estudiosas trazem a experiéncia do workshop que sao
‘momentos institucionais do processo ensino-aprendizagem onde, usando
novas tecnologias educacionais (...) expde-se e divulga-se (...) o conhecimento
acumulado, compartilhando experiéncias” (idem, p. 17). Considerado como boa
oportunidade para educacdo continuada, em que profissionais da Educacao
Fisica, egressos, interajam com professores e estudantes da Universidade,

apresentando e criticando os textos e producdes.
7.4 A auto-organizacéao do coletivo do CEDF/UEPA

Seguindo o caminho do pensamento, delimitamos outra categoria
essencial para a construcdo de possibilidades dentro da reorganizacéo
significativa no campo do trabalho pedagdgico, a auto-organizagcdo. Categoria
que se consolida como uma necessidade de construir outras formas de
relacfes sociais. Pois, se a formacao visa responder aos desafios mais centrais
da realidade, precisa combater uma grande contradicdo das relacfes
capitalistas, que com o desenvolvimento da divisdo do trabalho, dividiu os
proprios homens na sociedade, implementando a dualidade de uma minoria
dirigir e conceber as transformacdes, enquanto uma grande maioria executa de
forma alienada tais ordenamentos.

Pistrak (2004)* defendendo os fundamentos de uma escola do trabalho,
0s quais, podem ser utilizados para refletirmos sobre a prépria organizacao da
Universidade, amplia a compreensdo das praticas educativas, propondo uma
transformacdo que va do ensino a educacdo e dos programas aos planos de
vida. Desta feita, segundo o autor, ndo basta que nos esforcemos apenas em

alterarmos os conteldos ensinados pela escola,

€ preciso mudar o jeito da escola, suas praticas e sua
estrutura de organizacdo e funcionamento, tornando-a
coerente com 0s novos objetivos de formar cidadaos, capazes
de participar ativamente do processo de construcdo da nova
sociedade (idem, p. 8).

* M. M. PISTRAK, educador russo sistematizou a sua experiéncia pedagdgica na conducgédo da
escola Lepechinsky, na obra “Fundamentos da Escola do Trabalho” (2002). Entendemos suas
contribuicBes referentes ao universo escolar como pertinentes a todo universo educacional.
Sendo assim, onde se Ié “escola”, pode-se compreender um universo mais amplo das préticas
educativas, incluindo também a Universidade.
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A auto-organizagdo é uma transformacao histérica a ser empreendida na
pratica educativa, que vai desde a organizacdo e participacdo coletiva em
espacos pedagoégicos como a aula, passando por trabalhos mais elaborados.
Alcancando a prépria atividade colaborativa de pensar a gestdo e conceber a
propria organizacao e os planos de desenvolvimento da Universidade.

Tal proposta se assenta na necessidade da formacéao de individuos que
compreendam com seriedade a necessidade cooperativa de assumir
responsabilidades, como sujeitos do processo, na construcdo coletiva de
objetivos, principios e valores tipicos de uma outra organizac¢do social, em que
todos os sujeitos sociais, dessa vez, sejam efetivamente construtores de uma

nova sociedade.
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8. ESTRUTURA E ORGANIZACAO CURRICULAR

O curriculo do Curso de Graduacdo Plena em Educacdo Fisica —
do CEDF/UEPA,

conhecimentos, basico e especifico, dentro de dimensdes compreendidas

Licenciatura, foi construido a partir de eixos de
como: de formacdo ampliada, especifica e de aprofundamento.

Os conhecimentos de formagdo ampliada foram organizados em areas
do conhecimento, advindos das Ciéncias Biolégicas e da Saude, das Ciéncias
Humanas, Socias e da Educacdo, e por ultimo, das Ciéncias Naturais e
Tecnologicas, perfazendo um total de 1.080h/a. Observando que todas as

unidades de conhecimento dessa dimensdo sdo de carater obrigatorio na

formacéao.
EIXO DE
CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO- cH | s be Cat
BASICOS FORMACAO APRENDIZAGEM T ' P '
AMPLIADA
_ A Biologia aplicada a Educacéao Fisica 80 1° | DMCF | OBRIG
GRUPO | = AREA DE Anatomia Sistémica e Funcional 100 | 2° | DMCF |OBRIG
CONHECIMENTO DAS — . . n ———— -
= < Fisiologia aplicada & Educacéo Fisica 80 | 4° | DMCF |OBRIG
CIENCIAS BIOLOGICAS — - °
E DA SAUDE APLICADA Cinesiologia 60 4 DCMH |OBRIG
A EDUCACAO FISICA Educacao Fisica e Saude Coletiva 80 7° | DSCM |OBRIG
¢ CARGA HORARIA TOTAL s00 N
EIXO DE
CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO- CH S De Cat
BASICOS FORMACAO APRENDIZAGEM o ' P '
AMPLIADA
F,u.ndamentos Historicos na Educacéo 80 1° DAC | OBRIG.
fisica & Esporte
Fundamentos Filoséficos da o
Educacio Fisica 80 | 1° | DFCS |OBRIG.
, Egnﬂ:mﬁe{:}n;{:oéica Antropoldégicos  da 80 > | pecs |oBRIG.
GRUPO Il - AREADE  |-= - & t Socioida 5
CIENCIAS SOCIAIS, uhdamentos 0Cl0I0gICos @ 80 | 3° | DFCS |OBRIG.
HUMANAS E DA Educacdo Fisica
o Fundamentos Psicolégicos da o
EDUCAGCAO APLICADAS Educacéo Fisica ) 80 | 4 DPSI ] OBRIG.
A EDUCACAO FISICA | 'bidatica aplicada a Educacéo Fisica | 80 | 4° | DEDG | OBRIG.
Leglslac;Nao ) (_ja Educacdo e da 60 2 | pEES |OBRIG.
Educacdo Fisica
Politicas Publicas de Eduqa(;ao Fisica 80 5 DAC |OBRIG.
& Esporte e Lazer no Brasil
CARGA HORARIA TOTAL 620 I
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_EIXO DE CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO- cH | s De Cat
BASICOS FORMACAO AMPLIADA APRENDIZAGEM T : P :
GRUPO lll - AREA DE CIENCIAS Medidas e Avaliacdo 60 6° | DEDES | OBRIG.

NATURAIS E TECNOLOGICAS
APLICADAS A EDUCAGAO FiSICA

CARGA HORARIA TOTAL

-

Ainda compreendido dentro do eixo de conhecimentos basicos da

formagédo em nivel superior, estdo os conhecimentos de formagéo especifica

dentro das Licenciaturas, os quais garantem um maior didlogo com a area de

atuacdo. Esses conhecimentos estdo compreendidos dentro da area da

pesquisa e producdo do conhecimento, que guardam estreita relagdo com a

realidade da pratica pedagdgica e dos estdgios. Esse grupo de conhecimento

perfaz uma carga horéria total no curriculo de 1.120h/a.

EIXO DE
CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO- cH | s De Cat
BASICOS - FQRMACAO APRENDIZAGEM T ' P '
ESPECIFICA
Pesqws~a e I,Dr_atlca Pedagogica em 160 1°2°1 DAC |OBRIG
) Educacéao Fisica |
GRUPO IV — AREA DA Pesquisa e Pratica Pedagogica em o/ A0
PRATICA PEDAGOGICA, | Educagéo Fisica I 160 [37/4°] DAC OBRIG
DA PESQUISA E DA Pesquisa e Pratica Pedagogica em olmo
PRODUCAO DO Educacéo Fisica lll 160 5767 DAC |OBRIG
CONHECIMENTO Pesquisa e Pratica Pedagodgica em 160 [7°/8°] DAC |OBRIG
Educacéao Fisica IV
CARGA HORARIA TOTAL T |00 [ ]
EIXO DE
CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO- CH S De Cat
BASICOS - FORMACAO APRENDIZAGEM o P '
ESPECIFICA
GRUPO IV — AREA DOS Esteilg!o Curr!cular Superv!s!onado I 120 50 DAC |OBRIG
< Estagio Curricular Supervisionado I 120 | 6 DAC |OBRIG
ESTAGIOS - : — S
Estagio Curricular Supervisionado Il 120 | 7° |DEDES|OBRIG
CURRICULARES — ; — S
SUPERVISIONADOS Estagio Curricular S}Jperwsmnado \% 120 | 8° |DEDES|OBRIG
CARGA HORARIA TOTAL 450 1

O Eixo de conhecimentos especificos guarda maior relacdo com a

formacdo do professor de Educacgdo Fisica, trazendo a formacdo especifica,

quando

resgata 0s conhecimentos

identificadores da area,

como: o0s

conhecimentos classicos da Educacéao Fisica, o esporte, 0 jogo, a danca, a luta
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e a ginastica; os conhecimentos da Educacao Fisica relacionados ao processo

de adaptacdo as pessoas com deficiéncias/necessidades especiais; 0s

conhecimentos advindos do campo do lazer; e também do treinamento em

esportes. Compreendendo um total de 880h/a no curriculo.

EIXO DE
CONHECJMENTOS UNIDADES DE ENSINO-
ESPECIFICOS - APRENDIZAGEM CH. | S. | Dep. Cat.
FORMACAO
ESPECIFICA
" Fundamentos e métodos do Jogo 100 | 1° DAC |OBRIG
GRUPO | - AREA DOS Fundamentos e métodos da Danca 100 | 2° DAC |OBRIG
CONHECIMENTOS - — S
. . Fundamentos e métodos da Ginastica | 100 | 2 DAC |OBRIG
CLASSICOS DA Ed.Fis. - 5
< Fundamentos e métodos do Esporte 100 | 3° |DEDES |OBRIG
- JOGO, GINASTICA, ; S
Fundamentos e métodos da Luta 100 | 3° |DEDES |OBRIG
LUTA, DANCA E — - S
ESPORTE Ginastica Contempqranea 80 6° |DEDES | OBRIG
CARGA HORARIA TOTAL 580 NI
EIXO DE
CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO- C.H S De Cat
ESPECIFICOS - APRENDIZAGEM o ’ P '
FORMACAO ESPECIFICA
GRUPO Il - AREA DA | Educacéo Fisica Adaptada 100 5° DAC |OBRIG.
EDUCACAO FISICAE | LIBRAS 60 | 1° | DEES |OBRIG.
ADAPTAGAO CARGA HORARIA TOTAL 100 NI
EIXO DE
CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO- CH S De Cat
ESPECIFICOS — APRENDIZAGEM S e = '
FORMACAO ESPECIFICA
GRUPO Ill - AREA DO | Estudos do Lazer 80 | 3° | DAC |OBRIG.
LAZER CARGA HORARIA TOTAL Tl |
EIXO DE
CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO- CH S De Cat
ESPECIFICOS - APRENDIZAGEM S e = '
FORMACAO ESPECIFICA
GRUPO IV — AREA | Treinamento Desportivo 60 | 8° | DEDES|OBRIG.

DO TREINAMENTO
EM ESPORTES

CARGA HORARIA TOTAL

a

Para a producdo do conhecimento o novo curriculo destinou carga

horéria dentro do eixo de conhecimentos especificos para o aprofundamento

em topicos especificos do interesse do aluno, conduzido por um especialista na
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area de interesse, que sera o responsavel pelo fomento do aprofundamento

desses estudos. Tal investida disponibiliza 120h.

EIXO DE

CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO-

ESPECIFICOS - CH. | S. | Dep. Cat.
FORMACAO APRENDIZAGEM
APROFUNDAMENTO
Topicos especiais da producao do 60 2o DAC |OBRIG
GRUPO IV — AREA conhecimento | '
DA PRODUCAO DO Tépicos especiais da produgéo do 60 | s° | pac |oBRrIG.

CONHECIMENTO conhecimento |l

O conhecimento optativo faz parte do eixo de conhecimentos de
formacdo especifica, com carater de aprofundamento, em que o aluno podera
organizar os conhecimentos que pretende acessar, a fim de aprofundar seus
estudos. As disciplinas optativas serdo ofertadas obrigatoriamente aos alunos
matriculados a partir do 5° semestre, tendo o aluno que integralizar o seu
curriculo com um minimo de quatro disciplinas cursadas. Poderdo matricular-se
nas disciplinas optativas ofertadas, alunos matriculados em quaisquer
semestres, desde que ndo haja sobreposicdo de horarios de aulas. O periodo
de trancamento das disciplinas optativas é de 25 dias a partir do inicio das
aulas. Finalizado esse periodo, elas assumem as mesmas normas regimentais

das disciplinas obrigatérias.

CARGA HORARIA TOTAL 120 E

EIXO DE CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS — FORMACAO SMIRAISS RIS SNSINOS CH.| S. | Dep. | Cat.
APROFUNDAMENTO AHRINRIZAE
Futsal 80 DEDES| OPT.
Atletismo 80 DEDES| OPT.
Natacdo 80 DEDES| OPT.
Futebol de Campo 80 DEDES| OPT.
Handebol 80 DEDES| OPT.
GRUPO IV — AREA DO |Basquetebol 80 DEDES| OPT.
CONHECIMENTO [Voleibol 80 DEDES| OPT.
OPTATIVO Ténis de quadra 80 DEDES| OPT.
Ginastica Olimpica 80 DEDES| OPT.
Ginastica Ritmica 80 DEDES| OPT.
P6lo-Aquatico 80 DEDES| OPT.
Saltos Ornamentais 80 DEDES| OPT.
Teorias do Movimento 80 DCMH | OPT.
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EIXO DE CONHECIMENTOS UNIDADES DE ENSINO-

ESPECIFICOS — FORMACAO CH.| S. | Dep. | Cat.
APROFUNDAMENTO APRERD 2R =

Fisiologia do Exercicio 80 DMCF | OPT.
Folclore 80 DAC OPT.
Bases Metodoldgicas da Musculacao 80 DEDES| OPT.
Educacao Nutricional 80 DSCM | OPT.
Treinamento das atividades Fisicas 80 DEDES| OPT.
Biomecanica 80 DCMH | OPT.
Aqlmlnlstrag,a_o e Marketing das 80 DEDES| OPT.
atividades fisicas
Estudos do Lazer Il 80 DAC OPT.
Fisiopatologia 80 DPAT | OPT.
Estatistica 80 DMEI OPT.
Esporte Adaptado 80 DEDES| OPT.

CARGA HORARIA TOTAL 1920 Z:
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DISCIPLINAS OPTATIVAS

Departamento Disciplina
DEDES Futsal
DEDES Atletismo
DEDES Natacao
DEDES Futebol de Campo
DEDES Handebol
DEDES Basquetebol
DEDES Voleibol
DEDES Ténis de Quadra
DEDES Ginastica Olimpica
DEDES Ginastica Ritmica
DEDES Pdlo Aquatico
DEDES Saltos Ornamentais
DSCM Educacéao Nutricional
DCMH Biomecanica
DMCF Fisiologia do Exercicio
DEDES Treinamento das Atividades Fisicas
DEDES Bases Metodoldgicas da Musculacéo
DEDES Administracdo e Marketing das Atividades Fisicas
DCMH Teorias do Movimento
DAC Estudos do Lazer |l
DAC Folclore
DPAT Fisiopatologia
DMEI Estatistica
DEDES Esportes Adaptados
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DESENHO CURRICULAR CEDF/UEPA - 2008

Departamento Disciplina CH
DAC Pesquisa e Pratica Pedagdgica | 80
DFCS Fundamentos Filoséficos na Educacao Fisica | 80
1° DAC Fundamentos e métodos do Jogo 100
Semestre Fundamentos Histdricos na Educacédo Fisica
DAC & Esportes e Lazer 80
DMCF Biologia aplicada a Educacéao Fisica 80
DEES LIBRAS
== Carga Horaria Total 480
Departamento Disciplina CH
DAC Pesquisa e Pratica Pedagogica | 80
20 DECS E:,Jsri]((:j:mentos Antropolégicos na Educacéo 80
SEMESIrE DAC Fundamentos e métodos da Danca 100
DAC Fundamentos e métodos da Ginastica 100
DMCF Anatomia Sistémica e Funcional 100
Carga Horéaria Total 460
Departamento Disciplina CH
DAC Pesquisa e Pratica Pedagoqgica |l 80
30 DECS E;Js?g:mentos Sociolégicos na Educacéo 80
SEMESIrE DEDES Fundamentos e métodos do Esporte 100
DEDES Fundamentos e métodos das Lutas 100
DAC Estudos do Lazer 80
Carga Horéaria Total 440
Departamento Disciplina CH
DAC Pesquisa e Pratica Pedagoqgica |l 80
DPSI E%?gsmentos Psicoldgicos na Educacéo 80
4° DEDG Didatica aplicada a Educacédo Fisica 80
Semestre : = = =
Legislacdo da Educacao e da Educacao
DEES = 60
Fisica
DMCF Fisiologia aplicada & Educacéo Fisica 80
DCMH Cinesiologia 60
Carga Horéaria Total 440
Departamento Disciplina CH
DAC Pesquisa e Pratica Pedagdgica lll 80
5o DAC Estagio | 120
Semestre DAC EdILftgacatl)D F;)T'Ica A(;jarlnztjda e 100
oliticas Publicas de Educacao Fisica
DAC Esporte e Lazer no Brasil 80
OPTATIVA I 80
Carga Horéaria Total 460
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Departamento Disciplina CH

DAC Pesquisa e Pratica Pedagoqgica Il 80

6° DAC Estagio Il 120

Semestre DEDES Ginastica Contemporanea 80

DEDES Medidas e Avaliacdo 60

OPTATIVAII 80

Carga Horaria Total 420

Departamento Disciplina CH

DAC Pesquisa e Pratica Pedagoqgica IV 80

7o DAC Estagio Il 120

Semestre DEDES 1E_c,zlu.ca(:ao F|S|gq edSaudiICoJetlc\i/a 80
dpicos especiais da producao do

DAC conhecimento | 60

OPTATIVA I 80

Carga Horéaria Total 420

Departamento Disciplina CH

DAC Pesquisa e Pratica Pedagogica IV 80

g DAC Estagio IV 120

Semestre DEDES ?}el.namento Qe§pgrtlvo — 60
Opicos especiais da producao do

DAC conhecimento Il 60

OPTATIVA IV 80

Carga Horéaria Total 400
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DESENHO CURRICULAR CEDF/UEPA - 2008

, Fundamentos , ,
Pesquisa e | Fundamentos L Biologia
o P Fundamentos Historicos na . R
Pratica Filosdéficos na . LIBRAS x g aplicada a
L ~ e meétodos do Educacéo fisica ~
Pedagogica Educacéao (60) Educacéao
e Jogo (100) & Esportes e .
| (80) Fisica (80) DAC DEES Lazer (80) Fisica (80)
DAC DFCS DMCF
DAC
Pesquisa e | Fundamentos Anatomia
o b Fundamentos e Fundamentos e A
Préatica Antropolégicos . . Sistémica e
L ~ métodos da Danca métodos da :
Pedagogica | na Educacgao o Funcional
. (100) Ginastica (100)
[ (80) Fisica (80) DACG DAC (100)
DAC DFCS DMCF
Pesquisa e | Fundamentos
. o Fundamentos e Fundamentos e
Pratica Sociolégicos na . . Estudos do
L s métodos do Esporte | métodos das Lutas
Pedagogica | Educacéo Fisica Lazer (80)
(100) (100)
Il (80) (80) DEDES DEDES DAC
DAC DFCS
Legislagéo
Pesquisa e | Fundamentos Didatica da Fisiologia
Prética Psicolégicos aplicada a Educacéao aplicada a Cinesiologia
Pedagdgica | na Educacao Educacgéo e Educacao Fisica (60)
11 (80) Fisica (80) Fisica (80) Educacao (80) DCMH
DAC DPSI DEDG Fisica (60) DMCF
DEES
Pesquisa e Politicas Publicas de
Prética i Educacdao Fisica & Educacdo Fisica
Pedagogica ESta%%IC(lzo) Esporte e Lazer no Adaptada (100) OPT(@E)IVA !
I (80) Brasil (80) DAC
DAC DAC
Pesquisa e Ginéstica
Prat|,c a Estagio Il (120) Medidas e Avaliagdo Contemporanea | OPTATIVAI
Pedagdgica (60)
DAC (80) (80)
Il (80) DEDES DEDES
DAC
Pesquisa e Topicos especiais
Pratica L Educacao Fisica e da producéo do
Pedagdgica Estag:nglégZO) Saude Coletiva (80) conhecimento | OPT'?Q;)I;/ Al
IV (80) DSCM (60)
DAC DAC
Pesquisa e ToOpicos especiais
Pratllca_ Estégio IV (120) Treinamento Desportivo | da proo!ugao do OPTATIVA IV
Pedagogica DEDES (60) conhecimento Il (80)
IV (80) DEDES (60)
DAC DAC
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9. A PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR, OS ESTAGIOS E AS
ATIVIDADES COMPLEMENTARES

A correlacéo entre esses trés elementos fundantes do PPP-CEDF/UEPA
parte do entendimento de que a pratica € o eixo articulador do conhecimento
cientificamente produzido no curriculo, efetivando-se pela operacionalizagédo
indissociada e articulada entre ensino-pesquisa-extensdo. Desenvolvendo,
assim, uma praxis integradora com os ambientes educacionais ressignificando
0 processo ensino-aprendizagem, como relata Melo (1999, p. 23) quando diz

que

a graduacdo deve dar condi¢des, por meio de uma
preparacao tedrica aprofundada, para que o aluno possa
recriar constantemente sua atuacdo, a partir da
compreensao da realidade que o cerca, dos valores em
jogo, das especificidades da atuacdo e das
possibilidades de que pode dispor para alcancar seus
objetivos.

Para implementacdo do Projeto Politico-Pedagogico dialogamos com
esse autor, quando compreendemos que para transformar a realidade, a triade
pratica, estdgio e atividades complementares articuladas se constituem
elementos indispensaveis ao exercicio da investigacdo e intervencdo na

realidade, rumo a sua transformacao.

9.1- A pratica como componente curricular

Para Vaz (2002, p. 97), “todo professor ou professora deve ter em sua
atuacdo a dimensdo investigativa, tornando os elementos de sua pratica
objetos de analise e reflexdo”. Sustentados pelo carater epistémico legitimado
na formacao inicial e pelo carater legal preconizado na legislacdo vigente, o
PPP-CEDF/UEPA, investe na pratica pedagdgica vinculada ao ato da pesquisa.

A formacdo do professor de Educacdo Fisica deve assegurar a

indissociabilidade teoria-pratica por meio da pratica como componente
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curricular, estagio curricular e atividades complementares, segundo o art. 10 da
RES. CNE/CES n° 07/2004.

A relacdo mais ampla entre teoria e pratica abrange varios modos de se
fazer a pratica. Para tanto, resgatamos o Parecer 058/2004, que explicita

claramente a compreensao sobre tal componente:

a pratica concebida como componente curricular devera ser
contemplada e explicitada no projeto pedagdgico, podendo ser
vivenciada em diferentes contextos de aplicacdo académico-
profissional desde o inicio do curso. Sendo assim, ela podera
estar inserida e explicitada no contexto programatico das
diferentes unidades de conhecimento constitutivas da
organizacao curricular do curso, ou podera ser viabilizada sob
a forma de oficinas, laboratérios, entre outros tipos de
organizacdo que permitam aos(as) graduandos(as)
vivenciarem 0 nexo entre as dimensbes conceituais e a
aplicabilidade do conhecimento.

Sendo assim, entendemos que a pratica como componente curricular é
uma pratica que produz algo no ambito do ensino, devendo ser planejada
guando da elaboracédo do projeto politico-pedagogico. Devendo ocorrer desde
o0 inicio da duracédo do processo formativo e se estender ao longo de todo o seu
processo. A correlacao entre teoria e pratica € um movimento continuo entre
saber e fazer na busca de significados na gestéo, administracéo e resolucdo de
situacdes especificas ao ambiente escolar e da prépria educacdo escolar
podendo envolver uma articulagdo com os 6rgdos normativos e com 0s 0rgaos
executivos. Pode-se assinalar também uma presenca junto as agéncias
educacionais ndo escolares como esta definido no art. 1° da LDB.

A préatica na matriz curricular do curso de formacdo ndo pode ficar
reduzida a um espaco isolado, que a limite ao estagio como algo fechado em si
mesmo e desarticulado do restante do curso.

Todas as disciplinas que constituem o curriculo de formacédo e nao
apenas as disciplinas pedagdgicas tém sua dimens&o pratica. E essa dimensio
pratica que esta sendo permanentemente trabalhada tanto na perspectiva da
sua aplicagcdo no mundo social e natural quanto na perspectiva da sua didatica.

Ao se considerar o novo paradigma das diretrizes, com as exigéncias
legais e o0 padrédo de qualidade que deve existir nos cursos de licenciatura, ao

minimo legal de 300h art. 65 da LDBEN, deve-se acrescer mais cem horas que
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além de ampliar o leque de possibilidades, aumenta o tempo disponivel para
cada forma de pratica escolhida do PPP. Contudo, uma ampliacdo da carga
horéaria da prética de ensino deve ser justificada.

No ambito do CEDF/UEPA a pratica terd que ser uma atividade flexivel
para dar conta dos multiplos modos de ser da atividade académico-cientifica,
tendo como proposta inicial a sua organizacao a partir do eixo norteador do
curriculo de formacdo de um intelectual critico e reflexivo. Prioritariamente,
elencamos dois grupos de disciplinas matrizes: Pesquisa e Pratica Pedagogica
em Educacgéo Fisica e os Fundamentos e Métodos, somando 570h/a desse
componente como prética curricular, 0 que supera 0 minimo disposto pelos
documentos legais.

E importante registrar que a caracterizac¢do da pratica como componente
curricular se estenda para as demais disciplinas efetivando-se a aproximacéo

com a realidade nos diversos ambientes educativos.

9.2. Os estéagios curriculares supervisionados

7

O estagio € concebido como investigagdo e possibilidade de
compreensao e intervencdo da pratica. Obrigatorio e integrado a proposta
pedagogica, 0 estagio curricular supervisionado de ensino supde uma relacao
pedagdgica entre alguém que ja é um profissional reconhecido em um
ambiente institucional de trabalho e um aluno estagiario.

O estagio curricular supervisionado € um momento de formacao
profissional do formando, seja pelo exercicio direto in loco, seja pela presenca
participativa em ambientes préprios de atividades daquela area profissional,
sob a responsabilidade de um profissional ja habilitado.

Cabe aos sistemas de ensino a luz do art. 24 da Constituicdo Federal,
dos art. 8% 9° e 82 da LDB exercer sua competéncia suplementar na
normalizacdo desta matéria. Deste modo, estes componentes curriculares
proprios do momento de efetivacdo da praxis pedagogica implicam um voltar-
se as atividades de trabalho académico sob o principio agao-reflexao-agao.

No ambito do CEDF/UEPA, o estagio curricular supervisionado em

Educacédo Fisica, esta dividido didaticamente em quatro fases, sendo que a
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primeira, visa a Educacéo Basica da rede publica de ensino, nas modalidades
de educacéo infantil e séries iniciais do Ensino Fundamental, investigando as
problematicas significativas da organizacdo geral da escola e da Educacéo
Fisica, em especial, planejamento, gestdo, projeto politico-pedagogico e
curriculo, finalizado com a elaboragdo de documento e socializacdo da
experiéncia de estagio.

O estagio curricular supervisionado em Educacao Fisica Il volta-se a
ambientes educacionais na Educacdo Basica da rede publica de ensino, nas
modalidades das séries finais do Ensino Fundamental e no Ensino Médio. Tem
o desenvolvimento operacional na mesma ldgica do estagio .

Nessa mesma logica, seguem o estagio lll, voltado para ambientes
educacionais ligados a instituicbes e/ou programas de atividades fisicas
relacionadas a educacdo para promoc¢do da saude; e o estagio IV, em
ambientes educacionais ligados a instituicdes e/ou projetos de lazer e esporte
educacional, ambos visando a problematizacdo e o estudo investigativo das
problematicas significativas da organizacdo do trabalho pedagdgico do

professor de Educacao fisica nesse campo.

9.3. As atividades complementares

As atividades complementares sédo consideradas no CEDF/UEPA, como
um conjunto de vivéncias educativas de carater académico, cultural e cientifico,
com natureza obrigatoria para os alunos regulares, sendo efetivadas no ambito
da UEPA ou de outras instituicdbes de carater educacional, que articuladas
devem possibilitar novas experiéncias teoricas e praticas no campo da
Educacdo Fisica ou areas afins, com carga horaria exigida minima de 200h
(duzentas horas), sendo consideradas as seguintes modalidades:

e Participacdo, organizacao e/ou apresentacdo de trabalhos em eventos
cientificos (Congressos, Simpdsios, Seminarios ou similares). Devendo

a mesma ser comprovada por meio de certificados ou outros

documentos comprobatoérios fornecidos pelos organizadores, nos quais

deverdo constar a carga horaria, a denominacao do evento, data e local

da realizacgao;
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Participacdo em monitorias ou/em programas institucionais de
natureza formativa geral, técnico-instrumental ou para cidadania que
tenham vinculacdo com a &rea de formacéo devendo ser supervisionada
por um professor. A monitoria tem por finalidade despertar nos alunos
interesse pela carreira docente, prestar auxilio aos professores para o
desenvolvimento e aperfeicoamento das atividades técnico-didaticas,
bem como contribuir para a manutencdo de um relacionamento
pedagdgico produtivo entre alunos e professores. A monitoria devera
estar vinculada ao CEDF/UEPA e em consonancia com a formacéo do
educando;

Participacdo na condicdo de bolsista ou voluntario em programas de
iniciacdo cientifica e/ou projetos de pesquisa que tenham vinculacéo
com a area de formacao, conforme relatorio comprobatério do aluno e
aprovacao do professor.

Participacdo em programas de extensado, com énfase em programas
comunitarios. A participacdo em projetos de extensdo possui um carater
complementar a formacdo académica. Devendo garantir as
caracteristicas inerentes a prética profissional da respectiva area de
formacdo.

Participagdo como aluno ou instrutor/professor em cursos de
extensdo, atualizacdo ou aperfeicoamento que tenham vinculagéao
com a area de formacao;

Participacdo em disciplinas de graduacdo com aprovacdo em outros
cursos da UEPA e em outras instituicdes de Ensino Superior;
Participacdo em estagios extracurriculares ndo obrigatérios,
entendido como aquele que n&o consta na matriz curricular do curso,
sendo consideradas experiéncias desenvolvidas em sistemas
educacionais, esportivos, recreativos, de saude e de lazer, em locais de
interesse do aluno acordados com a instituicdo de ensino e que
possibilitem um processo de enriquecimento da sua formacao
profissional, com a supervisao de um professor;

Participacdo em Outras Atividades, que ndao envolvam a participacao

em Ensino, Pesquisa e Extensdo, sendo consideradas as que visem a
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formacdo para cidadania do individuo, em participacdo voluntaria:
Representacdo nas entidades do movimento estudantii ou Orgdos
Colegiados da UEPA; Programa Especial de Treinamento; Nucleos de
Estudos e Pesquisa ou Laboratérios; Participacdo em Atividades
Comunitarias Internas ou Externas a UEPA; Organizagdo e Arbitragem
em Eventos Esportivos; outras atividades definidas pelo Colegiado de
Curso, de acordo com o interesse do aluno e que possibilitem um
processo de enriguecimento da sua formacdo profissional, com a

supervisao de um professor.

Para integralizacao curricular, o aluno devera cursar pelo menos duas,
das oito modalidades descritas, sendo considerada para cada modalidade um
namero maximo de 100h, sendo que sob nenhuma hip6tese serdo computadas
mais de uma vez atividades que pertencam a mesma modalidade de atividades
complementares.

Até o encerramento do semestre de conclusdo do curso, o aluno devera
protocolar 0os comprovantes de desenvolvimento das atividades
complementares, que deverdo conter o timbre da instituicdo, assinatura do
responsavel pela instituicdo ou pelo estagio, descricdo das atividades
desenvolvidas, data de inicio e fim da atividade e carga horéria total.

Os documentos comprobatérios serdo analisados por comisséo
designada para esse fim, que devera emitir parecer conclusivo sobre o
aproveitamento das atividades complementares, sendo registrado no histérico
escolar do aluno, as modalidades realizadas e as respectivas cargas horarias.
Sendo que para aqueles alunos que nao apresentarem comprovacao, deverao
permanecer matriculados por mais um semestre para integralizacdo da carga

horaria total.
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10. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO-TCC

Falar de pesquisa e formacdo supbe falar de acbes que tém uma
natureza prépria, mas que ocorrem numa mesma dimensao. Na construcao do
conhecimento, portanto, na formacdo do sujeito cognitivo, a pesquisa €
atividade imanente a essa construgéo. O ato de conhecer pressupde investigar,
especular, pesquisar.

Como observa Oliveira (2007), quando um aluno inicia um processo de
investigacdo para realizar o trabalho monografico de final de curso ou como
participante em um projeto de pesquisa da sua area especifica, emergem,
neste momento, todas as concepc¢des que introjetou referentes a area de saber
a qual se vincula. Acredita-se que este referencial de base é parte da cultura,
do jargdo dominante na ciéncia que estuda. Na medida em que,
intencionalmente, ao mobilizar-se cognitivamente, surgirdo o0s obstaculos
cognitivos.

Desse modo, se o processo de ensino-aprendizagem vivido nos
ambientes educacionais e fora deles, der instrumentos tedrico-praticos para se
atirar no desconhecido empirico/conceitual (para ele) e testar novas hipoteses,
formular racionalmente questdes, tracar relacdes inovadoras. Entdo, este
aluno, se deleitara na autonomia que estas formas de trabalho lhe propiciam
(construcdo do TCC e projeto de pesquisa). Ndo devera ser dificil planejar,
elaborar e redigir trabalhos cientificos monogréaficos ou qualquer outro.

Entretanto, se for portador de concepcdes gerais e fixas, eternamente
acostumado a receber e desenvolver generalidades e nao situacfes
problematicas, fruto de um ensino centrado no modelo de transmissédo-
recepcao, particularmente, o trabalho monogréafico se configurard como um
momento critico,

ou seja, 0 aluno podera romper os obstaculos epistemoldgicos
e pedagogicos e dar um salto qualitativo em relacdo a prépria
area, compreendé-la mais, de forma critica quando enfrenta o
desafio de construcdo da monografia. Ou n&o. N&o existe
meio termo. Aprender uma ciéncia e construir novos objetos
de estudo implica em rompimento, em renovacgdo, avangos,
recuos, incertezas (Idem, p.11).

Isso sugere um olhar para a pratica pedagogica vivida fora dos

espacos da universidade, de forma a situa-la como instancia de continuidade
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no processo de rupturas, crescimento, em oposi¢cao a uma pratica pedagodgica
onde o aluno tem dificuldades em adquirir uma atitude cientifica, por ndo
buscar interlocutores nem nos livros, nem nos encontros cientificos. Isto &, por
nao teorizar sobre o seu fazer diario.

Faz-se necessério disponibilizar outras relacbes académicas durante o
processo de criacdo cientifica. Um processo que implica em abertura para o
desconhecido, assim como, a abolicdo da concepcéo cristalizada de ciéncia
por parte dos professores e a sua forma de lidar com os objetos do
conhecimento (leis, teorias, conceitos, principios cientificos). Nessa direcéo,
espera-se a articulagdo entre ciéncia e processo ensino-aprendizagem, pela
qual o professor instiga o aluno a “criar” por meio de sua propria vivéncia
académica.

Mudancas nessa direcdo concebem qualidade aos trabalhos de fina
de curso, na condugdo de muitas atividades académicas como a iniciacao
cientifica, a elaboracdo de relatérios e a propria aula, re-situando-as,
revalorizando-as. Assim, além da monografia, outros trabalhos académicos
rotineiros podem ser utlizados, tornando-se estes instrumentos de
“alfabetizagao cientifica”, em convergéncia a constru¢do de uma autonomia
intelectual.

Os préprios relatorios que os professores solicitam das aulas praticas,
ou agueles realizados para sintetizar debates, passam a ser oportunidades de
testar hipGteses pessoais, confrontos criticos da relagdo teoria-pratica; os
seminarios quando desenvolvidos como forma de confronto de significados e
negociacdo num clima de participacdo democratica, tornam-se oportunidades
de diferentes leituras do objeto de estudo. As revisbes bibliograficas, os
estudos dirigidos, quando acompanhados de uma problematizacédo e critica,
oportunizam diferenciagdes conceituais sutis, constituindo-se em aprendizagem
com qualidade, significativas e propensas a materializacdo da resolucdo de
problemas.

Diante ao exposto, neste Projeto Politico Pedagogico, adota-se o
Trabalho de Conclusdo de Curso -T.C.C. como requisito parcial e obrigatorio
para obtencdo da Graduacdo em Educacao Fisica-Licenciatura, que constituir-
se-a4 em uma contribuicdo académico-cientifica do formando nesta area para a

sociedade.
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O T.C.C. deve ser um documento construido a partir do resultado de
estudo, expressao do conhecimento do assunto escolhido, que pode ser do
curso, disciplina, programa e outros ministrados, sob a coordenacdo de um
orientador. Nesta proposta, ele pauta-se em dois eixos complementares e
entrelagados, a saber: o eixo da pesquisa e 0 eixo da pratica pedagogica.
Estes eixos, além de se caracterizarem como componentes de carater
fundamental, que apdiam o0s demais em termos de aquisicao,
operacionalizacdo, construcdo e ampliagcdo de conhecimentos, constituem um
conjunto de componentes de natureza tedrico-pratica, por exceléncia,
intitulados como disciplinas de Pesquisa e Préatica Pedagogica - PPP I, 1I, Il e
V.

Tais disciplinas que atravessam todo o curso, desde 0 primeiro
semestre, promovendo a interface entre teoria e pratica, a insercao de
prodedimentos investigativos nos contextos das realidades -circundantes,
sustentam o processo de producdo do conhecimento. Ou seja, a elaboracao de
experiéncias praticas e investigativas no Curso de Educacédo Fisica - CEDF
tem uma inclinagdo voltada para a interdisciplinaridade e para a pesquisa em
ambientes educacionais numa visdo dialética que perpassa horizontal e
verticalmente os demais componentes curriculares. Desse modo, tem-se um
investimento na producdo de conhecimentos através da elaboracdo e da
concretizacdo de estudos, projetos e acdes de pesquisa.

Nesse sentido, em cada uma das etapas de conclusdo das acodes
realizadas durante o ano sera produzido o Trabalho de Concluséo de Disciplina
- TCD, sendo este um fio condutor ao T.C.C., cuja sequéncia ocorrerd do
seguinte modo:

1- Pesquisa e Pratica Pedagodgica | — Relatério de Atividades.

2- Pesquisa e Pratica Pedagdgica Il — Paper®

3- Pesquisa e Prética Pedagogica Ill — Projeto de Pesquisa para o

Artigo Cientifico.
4- Pesquisa e Pratica Pedagodgica IV — Artigo para publicagdo em

revista cientifica destinada para este fim.

® O Paper, segundo Souza apud Teixeira, caracteriza-se como um pequeno artigo podendo
consistir em atividade académica resultado de um trabalho escrito proveniente de seminario,
curso ou disciplina.
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Os graduandos receberao orientacdo dos docentes das PPP’s desde o
primeiro semestre até a socializacdo publica de sua producao, ao final do 8°
semestre. Observando-se que a partir do 7° semestre a referida orientacéo
sera compartilhada com um professor orientador de sua escolha, que sera
responsavel em acompanhar o desenvolvimento dos Topicos Especiais da
Producéo do Conhecimento, especificos ao Trabalho de Conclusdo de Curso,
com carga horaria destinada a esse fim.

O espaco de producdo do conhecimento, sala de orientacdo e
laboratérios de informéatica serdo devidamente organizados, para que
professores e alunos possam utiliza-los de forma qualitativa no desempenho de
suas atribuicbes de estudo e pesquisa. A Coordenacdo de Pesquisa e de
T.C.C. do CEDF, pautada em Resolucdo especifica e aprovada
institucionalmente, sera a responsavel pela articulacdo das a¢bes propostas
nesse campo.

Por conseguinte, o T.C.C., objetivara a revisdo e reelaboracao
constante do conhecimento identificador da acao do profissional de Educacao
Fisica em variados ambientes educacionais e em consonancia com 0S €eixos
tematicos de pesquisa ja existentes no Nucleo de Pesquisa, Extensdo e Pos-
Graduacdo-NUPEP do CEDF e/ou outros que possam surgir no

desenvolvimento dos trabalhos cientificos.

Os eixos tematicos inicialmente propostos séo:

| — Enfoque biodindmico do movimento humano;

Il — Enfoque sdcio-antropoldgico e historico das praticas corporais.

Ressalta-se que 0s eixos supra-identificados estdo em consonancia,
com as linhas de pesquisa, podendo vir a existir outras linhas com a evolugéo
do campo de pesquisa do CEDF, séo elas:

| — Abordagem Sacio-filoséfica-historica em Motricidade Humana;

Il - Educacao, Saude e Desenvolvimento Humano;

lll- Reabilitacdo e Qualidade de Vida;

IV- Abordagem Socio-antropologica e Histérica em Educacgéo Fisica,

Esporte e Lazer.
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11. CORPO DOCENTE, DEPARTAMENTALIZACAO DAS DISCIPLINAS E
POLITICAS DE FORMACAO

A organizagdo do conhecimento, vislumbrada no PPP-CEDF/UEPA esta
vinculada aos eixos tematicos nas diferentes areas. A intenvencdo docente
estd pautada na construcdo pedagodgica e nos saberes que vao sendo
sistematizados nas vivéncias da comunidade académica. Discentes e
docentes, em acao coletiva, se apropriam da realidade amazonica, no vetor
global/local, em atividades de formacdo continua, que nascem na praxis
caracterizada pela investigacdo e sustentada em politica afirmativa da
instituicdo, por meio dos departamentos.

Concordamos com Noévoa (1992) e Veiga (2002) quando apontam que a
formacdo necessita ser realizada dentro de uma perspectiva inovadora, com
reais objetivos na sua relacdo politica no sentido mais amplo. Para tanto, essa
formacdo se efetiva de forma continua e sistematica, expressada por uma
concepgcao de educacdo que se amplia pelas relacdes, aprofundando e
avaliando a préaxis do trabalho pedagégico (RIBEIRO & ARAGAO, 2006, p. 5).

Nesse sentido, a triade docente, departamento e formacdo constitui-se
em nucleo essencial para a implementacdo exitosa do PPP-CEDF/UEPA,
guando da recolocacéo dos departamentos na mediagéo entre a intervencgao e

a formacé&o continuada.

11.1. Corpo Docente

Os professores terdo que desenvolver tipos de relacdo pedagogica muito
diferente dos que existem hoje no CEDF/UEPA. E isso vai obrigar os docentes
do ensino universitario a mudarem uma boa parte da imagem que tém da sua
propria profissdo. Terdo que se atualizar, criar dispositivos de atendimento dos
alunos, fomentar a sua presenca em grupos de trabalho e de reflexdo e
promover a integracdo dos discentes em equipes cientificas etc. Esta € a
primeira mudanca geral na Universidade, que tende a transformar a fungao
docente no contexto universitario (NOVOA, 2007).

O professor-pesquisador tem que fazer a leitura da especificidade do

conhecimento tratado na formacdo em Educacéo Fisica para compreender e
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desenvolver sua acgao/intervencao. Sera necessario discutir/refletir a finalidade
politico-social da produgdo do conhecimento, o contexto global/local e a
intencionalidade (concepcdes e valores) da formagdo no curso, sempre
articulada com o projeto de sociedade almejado, a concepcdo de homem e de
educacédo adotadas.

O ato da pesquisa é concebido como meio para a autonomia intelectual,
0 que confere idoneidade e independéncia nas relacdes sociais e profissionais
gue o pesquisador estabelece. Acrescente-se a ressalva de que numa regiao
tdo peculiar como a amazobnica, ha que se ter um jeito proprio para descobrir a
pesquisa na e para a Amazoénia (ARAGAO, 2006).

A concepcao de professor-pesquisador € pautada no debate posto por
estudiodos da éarea sobre o tema. Para atender as demandas do PPP-
CEDF/UEPA, o docente do curso se orienta na perspectiva de um intelectual
critico e reflexivo, apropriando-se da epistemologia da pratica a praxis pela
realizacdo da pesquisa no espaco académico, no trabalho colaborativo e
coletivo na esfera interdepartamental e junto a sociedade. A formacéo inicial e
os programas de formacéo continua significam o desenvolvimento profissional
(BRITO NETO, 2007, p. 10), tal desenvolvimento se estabelece no corpo
docente por meio da construcéo colaborativa.

A universidade deve caminhar para a producdo coletiva, fruto da
construcdo do conhecimento que nasce na praxis pedagogica, tomando um
outro caminho, inverso ao que esta posto, em que as politicas de formacéo
agenciadas pelas instituicbes oficiais tém direcionado uma formacao

individualista e competitivista.

11. 2. Departamentalizacédo das Disciplinas

Na relacdo dos saberes, considera-se que o conhecimento ndo é
estatico. O conhecimento é produzido pelos meios de comunicacdo, nos
diferentes grupos sociais e nas esferas sociais. A universidade precisa
sistematizar esses conhecimentos, considerando o0 conhecimento ja
sistematizado por ela propria.

As disciplinas, organizadas por eixos, constituem grupos de saberes

afins, que tratam do conhecimento por éareas, e que se vinculam a
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departamentos especificos para esse fim. Tomando por referéncia os eixos e a
dimensédo do conhecimento, 0os componentes curriculares, estdo agrupados de
forma interdisciplinar, possibilitando a apropriacdo da especificidade das

tematicas da Educacéo Fisica.

Departamento de Artes Corporais - DAC (17 disciplinas):

Pesquisa e Pratica Pedag6gica em Educacao Fisica I, II, lll e IV®
Fundamentos histéricos na Educacao Fisica & Esporte
Fundamentos e métodos do jogo

Fundamentos e métodos da ginastica

Fundamentos e métodos da danca

Estudos do Lazer

Estagio Curricular Supervisionado em Educacao Fisica I, I
Educacao Fisica Adaptada

Politicas Publicas de Educacéo Fisica, Esporte e Lazer no Brasil
Topicos especiais da producao do conhecimento | e |l
Optativas: Folclore, Estudos do Lazer II.

Departamento de Desportos — DEDES (20 disciplinas):

Fundamentos e métodos do esporte

Fundamentos e métodos das lutas

Ginastica Contemporanea

Medidas e avaliacao

Estagio Curricular Supervisionado em Educacao Fisica Ill e IV

Treinamento Desportivo

Optativas: Futsal, Saltos Ornamentais, Natacdo, Basquetebol, Voleibol, Ténis
de Quadra, Futebol de Campo, Atletismo, Ginastica Ritmica, Ginastica
Olimpica, Treinamento das Atividades Fisicas, Bases metodologicas da
musculacdo, Administracdo e marketing da atividade fisica.

® Os professores lotados para essas disciplinas poderdo, a partir da necessidade, pertencer ao
DEDES.
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Departamento de Filosofia e Ciéncias Sociais - DFCS (03 disciplinas):
Fundamentos filosoficos da educacéo fisica
Fundamentos antropolégicos da educacéo fisica

Fundamentos sociolégicos da educacdo fisica

Departamento de Morfologia e Ciéncias Fisiologicas — DMCF (04

disciplinas):

Biologia aplicada a Educacéo Fisica

Anatomia Sistémica e Funcional

Fisiologia aplicada a educacéo fisica

Optativas: Fisiologia do Exercicio

Departamento de Ciéncias do Movimento Humano — DCMH (03 disciplinas)
Cinesiologia

Biomecanica

Teorias do Movimento

Departamento de Psicologia — DPSI (01 disciplina):
Fundamentos psicolégicos da educacéao fisica
Departamento de Educacéo Geral — DEDG (01 disciplinas):
Didética aplicada a Educacéao Fisica

Departamento de Educacé&o Especializada — DEES ( 02 disciplinas)

Legislacdo da Educagéo e da Educacao Fisica
LIBRAS
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Departamento de Matematica, Estatistica e Informatica — DEMEI (01

disciplina):
Estatistica

Departamento de Saude Comunitaria — DSCM (02 disciplinas):

Educacéo Fisica e Saude Coletiva

Nutricdo Educacional

Departamento de Patologia — DPAT (01 disciplina)

Fisiopatologia

11.3. Politicas de Formacéao

A UEPA tem como plano de desenvolvimento e capacitacdo docente
uma legislacdo especifica prevista no Regimento Geral da UEPA, Estatuto,
Plano de Cargos e Saléarios regulamentados nas Resolu¢cdes do CONSUN.

O plano de cargos e salarios trata da carreira docente em classes e
niveis. As classes constituem a elevacdo horizontal que se faz por titulacao
e/ou tempo de servico, excetuando-se o cargo de titular que somente ocorre
por concurso. Os niveis sdo elevacdes verticais nas classes que se faz por
titulacao.

A capacitacdo por titulacdo € normalizada pela Resolucdo 1149/2005 do
CONSUN, que estabelece as condi¢cdes para afastamento e auxilio docente
para participacdo em programas de pds-graduacdo no pais e no exterior. No
ambito da IES, a Resolucdo 1148/2005 preserva a formacdo continuada do
corpo docente e discente, bem como dos egressos, garantindo dez percentuais
das vagas ofertadas na pos-graduacao lato senso.

O plano de capacitacdo departamental ja foi uma pratica recomendada
pela PROGRAD, que n&o se institucionalizou legitimamente, poucos
departamentos na IES, adotam essa pratica anualmente prevendo o
afastamento e retorno dos docentes, o que implica na contratacdao de

substitutos e o descontrole na lotacéo.
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A IES estabelece convénios de cooperacdo cientifica com outras
instituicdes, que por vezes sdo convénios estabelecidos via iniciativa isolada de
professores-pesquisadores. Nos Ultimos quatro anos, a IES passou a
sistematizar uma politica que se consolida institucionalmente por meio da
efetivacdo de programas dessa natureza, que sao regidos pela legislacao das
agéncias financiadoras e normatizadoras de pesquisa e formagdo, como o
Programa Acelera Amazobnia, que abrange as areas do conhecimento da
saude, educacao e tecnologia.

Cabe a cada departamento promover, por meio da capacitacdo docente
uma formacdo continuada com enfoque nas especificidades de cada curso
atendido pelo departamento. Mesmo considerando a matriz epistémica das
disciplinas afins vinculadas aos distintos departamentos, ha que se respeitar as
especificidades de cada curso.

Os cursos devem prever apoio as atividades didatico-pedagdgicas e
acompanhamento e assessoramento aos coordenadores e professores na
elaboracdo, execucdo e operacionalizacdo dos programas de aprendizagem.
Nesse sentido, a assessoria pedagdgica deve estar articulada com a
PROGRAD/UEPA e Coordenacédo de Curso para acompanhar as atividades
desenvolvidas pelos docentes, discentes e as atividades previstas no PPP.

O PDI - Plano de Desenvolvimento Institucional, discutido na
Administracdo Superior, estabelece como politica afirmativa a criacdo de
programas de pés-graduacdo strito e lato sensu nas trés areas do
conhecimento e a consolidacdo do programa de Educacdo que se encontra no
terceiro ano. Também, tem como meta a consolidacdo de intercambios com
instituicbes congéneres para o desenvolvimento de acbes voltadas para o
ensino e pesquisa visando a formagao continuada do corpo docente.

O Plano Diretor de Ensino, Pesquisa e Extensao, congrega as acg0es
dessa triade com alocacdo orcamentéria e regulamentacao especifica. Através
de edital anual sdo financiados projetos coordenados por professores e
técnicos e seguem a politica nacional atendendo os critérios das agéncias de
fomento.

Ainda séo ac¢les pontuais, aquelas voltadas para a promogéo de cursos
de formacédo continuada. Tais a¢Oes fazem parte de um programa institucional

que atende, por percentual de vagas, os diferentes centros da UEPA. No
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entanto, essas agdes necessitam tornarem-se efetivas e continuas, em que a
Coordenacéo do Curso em articulagdo com os departamentos operacionalizem
as demandas identificadas no desenvolvimento das atividades da comunidade
académica e subsidiem, no ambito da administracdo superior, as politicas de
formacao docente.

No sentido de sinalizar para as demandas identificadas nas avaliacdes

realizadas no PPP do CEDF/UEPA, elencam-se:

a) A proposta inovadora de vinculacdo entre o caminho da
pesquisa e a préatica pedagdgica exige um debate ampliado no
campo da formacdo de professores, ja evidenciado nas
producdes dos estudiosos da area, como em Pimenta (2005),
Noévoa (1992, 2007) e Veiga (2002);

b) Atencado especial a esportivizagdo dos curriculos de formagao
dos professores de Educacéo Fisica no Brasil, ja evidenciado
por Faria Junior e outros pesquisadores desde a década de
1980 e por Taffarel na década de 1990 e novas possibilidades
estdo sendo cunhadas por Colavolpe (2005), e no ambito do
CEDF com Monte (2006) e Araujo; Ribeiro (2006);

C) A necessidade de aplicacdo das ciéncias no enfoque
interdisciplinar para compreensdo da especificidade da

Educacéo e da Educacéo Fisica.
Vale ressaltar que a vigilancia permanente no desenvolvimento das

atividades académico-cientificas faz de seus atores, investigadores naturais da

formacdo e da construcdo do conhecimento, bem como da intervenc¢éo social.
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12. INFRA-ESTRUTURA E CONDICOES PARA IMPLEMENTACAO DO
PROJETO

O CEDF/UEPA no atual momento, ndo possui um planejamento
sistematizado, visando o futuro de seu espaco fisico, sendo as prioridades
definidas a partir das demandas mais imediatas. Sendo assim, recomenda-se a
observacdo das formulacdes desenvolvidas ao longo de todo o novo PPP-
CEDF/UEPA, buscando atender a infra-estrutura e as condigcbes necessarias
para a reorganizacdo do trabalho pedagdgico no ambito do Curso. E
indispensavel que a comunidade académica invista num plano de longo
alcance para essa demanda, no sentido de garantir, na formacao inicial
universitaria em Educacao Fisica, o desenvolvimento das competéncias globais
indispensaveis a uma qualificacdo do futuro egresso. Algumas medidas sdo

prioritarias, entre elas:

12.1 Comisséo Permanente de Avaliagéo

O Colegiado do Curso devera criar uma Comissdo Permanente de
Avaliacdo, com a finalidade de verificagcdo, acompanhamento e publicizac&o
das criticas e avancos do novo PPP proposto, a partir de um plano de trabalho.
Tal comissdao devera ser composta por docentes, discentes e técnicos, por
igual composicéo, sendo que os docentes e técnicos com efetivo envolvimento
nestas atividades poderdo destinar carga horaria minima de cinco horas para
esse feito. A participacao dos discentes podera ser considerada nas atividades
complementares, cuja carga horaria ndo podera ultrapassar a metade das
horas destinadas as atividades académico-cientifico-cultural.

Esta comissdo tera como objetivo maior, a atividade de promover um
processo participativo e permanente de avaliagdo, enfocando as condi¢des de
oferta e ensino. Buscando garantir a qualidade almejada da acado académica,
repensando 0s objetivos tracados, os modos de atuacdo e os resultados

obtidos, relacionando-os ao momento histérico em que estao inseridos.
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12.2 Formacéao do Corpo Docente e Técnico-Administrativo

O investimento na formacdo do corpo docente e técnico-administrativo
deve ser outra medida assegurada para uma implementacdo bem sucedida do
novo projeto. E indubitavel que com esses dois segmentos bem preparados e
comprometidos com a qualidade e ampliagcdo da relevancia social do Curso
amplie-se a probabilidade das possibilidades se concretizarem em realidade.

Dessa forma, acredita-se que somente com professores que assumam,
na pratica concreta do cotidiano, os principios filoséficos e educacionais do
novo projeto. E fato que a imagem social do curso se consolida a partir da
pratica efetivada pelos segmentos que nele atuam. Nesse contexto, o
Colegiado do CEDF/UEPA em colaboracdo com os departamentos devera
propor acdes efetivas de formacdo permanente para os segmentos envolvidos

na instituicdo, abarcando as esferas técnica, cientifica e cultural.

12.3 Construcao de acfes interdisciplinares

A atual forma de organizagdo da Universidade vem favorecendo o
isolamento tanto dos Cursos e departamentos, quanto das disciplinas e
professores envolvidos, ocasionando a auséncia de convivio entre os atores
sociais. Esta experiéncia indispensavel para a ressignificacdo e
aprofundamento das nossas reflexdes tedrico-praticas parece ser também uma
preocupacao cada vez mais distante.

A falta de unidade tedrico-metodoldgica entre o corpo docente tem se
consolidado como uma assertiva verdadeira. Os docentes ndo tém uma cultura
de partilhar suas experiéncias e colocar a critica suas propostas. Ao invés do
convivio social e o debate académico proficuo, tem-se a preocupacdo mais
recorrente de acentuar o0s antagonismos. A construcdo de acdes
interdisciplinares forjadas a partir do incentivo a composicdo de grupos de
trabalho ou equipes de professores deve ser incentivada na Instituicao.

As disciplinas Pesquisa e Pratica Pedagogica em Educacao Fisica I, I,
Il e IV encaminham a necessidade imperiosa do trabalho coletivo, devendo os
docentes responsaveis por disciplinas ministradas no mesmo semestre,
pensarem em acdes interdisciplinares e de conjunto, assegurando 0 processo

intencional e estruturado, em gque 0s estudantes possam avancar a niveis mais
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elevados de aprendizagem, desde que se beneficiem de oportunidades e
condi¢cbes educativas apropriadas.

A operacionalizacdo dessa investida devera se realizar desde o inicio do
semestre, a partir de grupos de trabalho, em que os professores deverao alocar
carga horaria para este fim. O debate acerca dos seus planos de ensino,
podera ser uma tentativa de aproximacdo do corpo docente, no sentido de
favorecer o reconhecimento dos limites e possibilidades dos seus pares.
Entendendo que na complementaridade das abordagens tedricas e o cultivo de
formas diferenciadas de agir e pensar entre 0os docentes se possa valorizar 0
percurso da formacédo docente e ndo o motivo de acdes desrespeitosas de

desvalorizacfes profissionais.

12.4 Ampliacdo do Acervo Bibliogréfico

Hoje, a biblioteca do Curso possui um acervo incipiente e insuficiente no
gue correspondente a formacéo geral e no que se trata da formacéo especifica.
Encontra-se em fase de ampliacdo, quanto ao acervo de periddicos, bases de
dados especificos, jornais e revistas, sendo o quadro ainda muito precario, com
poucos em situacao corrente. De modo geral, todo o acervo é insuficiente para
a boa implementacédo do PPP.

A ampliacdo do universo de cultura geral é uma exigéncia atual colocada
a formacao docente, portanto um amplo e atualizado acervo bibliografico é
condicao imprescindivel para assegurar a melhoria da qualidade da formacéao
universitaria.

Neste sentido, a Biblioteca deve ter uma bibliografia consistente,
relacionada as disciplinas projetadas para o Curso, obtendo a média de 1 (um)
exemplar para cada 10 alunos matriculados no Curso (segundo orientacdo do
MEC). Outro aspecto relevante é manter, no seu aspecto geral, a possibilidade
de até 10 assinaturas de periddicos especificos para o Curso e relacionados
com a area do conhecimento. Outro ponto fundamental para o funcionamento
do Curso € a preocupacdo continua quanto a aquisicdo de material, a
expansao do acervo e a atualizacdo dos dados ja existentes.

Em marco de 2006, foi elaborada no &mbito da UEPA, uma proposta de
politica de formacéo e desenvolvimento de colecdo do sistema de biblioteca da

UEPA, sendo que a mesma espera aprovacao do Conselho Universitario. Faz-
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se importante que a Comissao Permanente de Avaliacdo do Curso, estabeleca
amplo didlogo, com a finalidade de consolidar o acervo proposto pelo novo

projeto.
12.5 Atencéo aos discentes

Sabemos que o ingresso no Ensino Superior € um acontecimento
significativo na vida do individuo, devido a grande transicao cultural, em que as
exigéncias académicas sdo totalmente diferentes daqueles demonstrados no
nivel da Educacédo Basica.

Desta maneira, a adaptacdo a essa nova cultura torna-se imprescindivel
ao individuo que visa enfrentar os desafios crescentes colocados por esse
novo contexto. Nesta perspectiva, o0 CEDF/UEPA necessita criar mecanismos
de apoio aos estudantes para melhor auxiliar as limitacdes advindas dessa
transicao.

Hoje, existem no Curso alguns mecanismos efetivos de nivelamento aos
discentes, em conformidade com o PPP, funcionando de forma adequada, a
exemplo disso, temos os Cursos de Anatomia e Socorro de Urgéncia, ofertados
como cursos livres, de modo gratuito, para o atendimento de uma caréncia
evidente.

No novo projeto, € recomendada a ampliacdo dessa modalidade,
devendo ser investido esforcos em outras tematicas para 0s cursos livres no
ambito do CEDF/UEPA, ofertados de forma gratuita, entre eles, estdo o
conhecimento da linguagem computacional, ferramenta indispensavel para
qualificar a intervencdo do futuro professor; o conhecimento da lingua
portuguesa, instrumental necessario para a producao de textos com qualidade;
e ainda, a permanéncia do conhecimento de socorros e urgéncia. O curso deve
pensar em outras tematicas a partir do levantamento de suas demandas.

Para consolidacdo da formacdo do intelectual critico e reflexivo se faz
indispensavel a ampliagdo da oferta de bolsas nas modalidades: monitoria,
iniciacdo cientifica e extensdo, superando a oferta atual que ja ndo atende as
necessidades académico-cientificas. Desse modo, 0s programas intitucionais

devem redimensionar a politica de ensino, pesquisa e extensdo, atualmente
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publicadas por meio de editais proprios para os programas de monitoria,
iniciacao cientifica, de extensdo e estagio extracurricular.

Temos ainda, outros dispositivos, de atencdo aos discentes que ja sédo
efetivados na instituicAo, como o0 apoio sistematico a promocdo de eventos
internos aos discentes; o auxilio financeiro ao Centro Académico, para
organizagdo de suas atividades; a garantia de que os eventos de carater
académico-cientifico realizados no Campus Ill, promovidos por Instituices da
Comunidade, devam ofertar o minimo de 10% do total de vagas aos discentes
do CEDF, sem 6nus aos mesmos. Nos concursos Publicos realizados no
Campus lll, os discentes participem como auxiliares das bancas examinadoras,
recebendo remuneracdo. Temos ainda, a regulamentacdo de Concessado de
auxilio financeiro a discentes, visando apresentacdo de trabalhos cientificos
fora do Estado.

Por fim, sabemos que a concluséo do ensino superior, causa ansiedade
no egresso, devido a instabilidade inicial para a insercdo no mundo do trabalho,
principalmente no que diz respeito a decisdo de planejar, a longo prazo, o seu
projeto de vida. Portanto, a escolha de uma carreira a ser seguida e a obtencéo
de independéncia financeira dos pais constituem os principais desafios
enfrentados pelo recém formado. Nesta perspectiva, o CEDF/UEPA deve
investir em um planejamento consistente de auxilio e acompanhamento do
egresso, na identificacdo das oportunidades e demandas de trabalho e na volta
dos egressos a formacao continuada. O CEDF/UEPA devera promover/facilitar
percentual de vagas para os egressos nas disciplinas ofertadas no novo PPP
ou formacéo de turmas de acordo com a demanda, garantindo o principio da
gratuidade na pos-graduacédo latu sensu, com reserva de 10% de vagas nos

cursos auto-sustentaveis.

12.6 Mudanca de Curriculo

O novo curriculo a ser implementado a partir de 2008.1, se desenvolvera
de maneira independente e concomitante ao atual, ndo havendo transposicéo
para 0 novo curriculo daqueles alunos que ingressaram no curso antes de
2008.1, com excecdo do caso expresso no § 9° do Art. 52 do estatuto e

regimento geral da Universidade que prevé - Havendo mudanca de curriculo, a
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Coordenacédo de Curso devera elaborar plano de adaptacdo de estudos ao

novo curriculo para os alunos em regime de dependéncia.

12.7 Ampliacéo da Infra-Estrutura

O CEDF/UEPA, conta na atualidade com uma excelente infra-estrutura.
No entanto, o espaco fisico é utilizado paralelamente por outros projetos
institucionais sem vinculo com o PPP, o que pede determinada cautela, para o
bom andamento das atividades, devendo ratificar 0 compromisso prioritario e
intransferivel, da formacg&o superior, no uso desse espaco fisico.

A instituicdo precisa planejar o seu espaco fisico com visao de futuro,
investir na ampliacio do seu laboratério de informatica, idealizar
sistematicamente a construcdo de outros Laboratérios especificos, analisados
Nos seus aspectos gerais para o desenvolvimento de atividades especificas do
Curso, como a construcdo do Laboratério de Pesquisas e Praticas
Pedagogicas, do Laboratério de desenvolvimento motor, visando o estudo da
aprendizagem, do desenvolvimento e do controle motor ligado ao esporte e ao
exercicio fisico.

Sendo gue todos esses espacos devem ser organizados de acordo com
as necessidades do Curso e também com a demanda das atividades,
assegurando condicbes de qualidade em relacdo a acustica, iluminacéo,
limpeza, mobiliario e aparelhagem especifica (adequada e suficiente);
ventilacdo adequada as necessidades climaticas locais ou com equipamentos;
vestiario; almoxarifado e depdésito de materiais; atualidade, conservacdo da
qualidade e quantidade dos equipamentos; especificacdo dos objetivos dos
laboratérios; apresentacdo dos horarios de funcionamento dos laboratorios;
manutencdo de pessoal de apoio e técnico e servicos especializados de

manutencdo e seguranca dos mesmos.
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EMENTAS DAS DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

BIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA

Estudo dos processos biolégicos adaptados a situagdo do movimento corpéreo:
biologia, desenvolvimento histérico e relacdo com a educacao fisica. Células —
aspectos gerais e consideragc0es evolutivas. Sistema de membrana.
Ontogénese e filogénese. Compreensdo das dimensodes bioldgica e cultural na
constituicdo humana. Nutricdo, crescimento e atividade fisica. Aspectos gerais
da genética. Analise do processo da biologizacdo das relacbes sociais,
especialmente na producgdo de estere6tipos educacionais.

Referéncias Bésicas:

JUNQUEIRA, Luiz Carlos; CARNEIRO, José. Biologia celular e molecular (72
ed.). S&o Paulo: Guanabara Koogan, 2000.

DE ROBERTIS, de Robertis. Bases da biologia celular e molecular. Sao
Paulo: Guanabara Koogan, 1993.

FUTUYMA, Douglas. Biologia evolutiva (22 ed.). Funpec: 2002.

BRANCO, Samuel Murgel. Meio ambiente e biologia (22 ed.). Sdo Paulo:
SENAC, 2006.

MATURANA, Humberto, VARELA, Francisco. A arvore do conhecimento: as
bases biologicas do conhecimento humano. Sdo Paulo: Ed. Psy I, 1995.

ANATOMIA SISTEMICA E FUNCIONAL

Estudo anatomo-funcional do Aparelho Locomotor, Sistema Nervoso e Sistema
Sensorial, dando énfase aos diferentes aspectos da dinamica muscular e da
anatomia aplicada nas complexas formas do movimento humano. Estudo
anatomo-funcional dos Sistemas Circulatério e Respiratorio, dando énfase aos
diferentes aspectos funcionais da anatomia aplicada a Educacéo Fisica.

Referéncias Basicas:

BEHNKE, Robert S. Anatomia do movimento. Artmed, 2003.

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana sistémica e segmentar.
Séo Paulo: Atheneu, 2007.

FIELD, Derek; PALASTANGA, Nigel; SOAMES, Roger W. Anatomia e
movimento humano: estrutura e funcdo. Sdo Paulo: Manole, 2001.
HEIDEGGER, G. Wolf. Atlas de anatomia humana (6% ed.). S&o Paulo:
Guanabara Koogan, 2006. 2V.

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1995.

WEINECK, Jurgen. Anatomia aplicada ao esporte (32 ed.). Sdo Paulo:
Manole, 1990.

FISIOLOGIA APLICADA A EDUCACAOQ FiSICA

Estudo funcional basico do organismo humano: biofisica celular, sistemas
muscular, nervoso, cardiovascular, respiratorio, digestivo. Assim como a
regulacdo da temperatura, equilibrio hidro-eletrolitico e metabolismo durante a
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atividade fisica. Efeitos do treinamento sobre os varios 6rgdos durante o
exercicio.

Referéncias Basicas:

GOLDBERG, S. Descomplicando a fisiologia. Porto Alegre: Artes Médicas,
1997.

GUYTON, Arthur C. Fisiologia humana (62 ed.). Sdo Paulo. Guanabara
Koogan, 1988.

HAFF, Hershel, STRANG, Kevin T.; WIDMAIER, Eric. Fisiologia humana (92
ed.). Sado Paulo: Guanabara Koogan, 2006.

KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L.; MCARDLE, William D. Fundamentos de
fisiologia do exercicio (22 ed.). Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2002.
LANCHA JR., Antonio Herbert. Nutricdo e metabolismo aplicados a
atividade. Atheneu, 2002.

WILMORE, Jack H.; COSTILL, David L. Fisiologia do esporte e do exercicio
(22 ed.). Sao Paulo: Manole, 2001.

CINESIOLOGIA

Estudo anatomo-fisioldgico das diferentes fases do desenvolvimento humano,
através da analise da acdo muscular na perspectiva de compreensdao do
movimento humano.

Referéncias Bésicas:

BANKOFF, Antonia Dalla Pria. Morfologia e cinesiologia aplicada ao
movimento. S&o Paulo: Guanabara Koogan, 2007.

LIMA, Claudia Silveira; PINTO, Ronei Silveira. Cinesiologia e musculacgéo.
Artmed, 2006.

MIRANDA, Edalton. Bases de anatomia e cinesiologia (62 ed.). Sprint, 2006.
NEUMANN, Donald A. Cinesiologia do aparelho muscoesquelético. Sdo
Paulo: Guanabara Koogan, 2006.

THOMPSON, Clem W.; FLOYD, R. T. Manual de cinesiologia estrutural (142
ed.). Manole, 2003.

MEDIDAS E AVALIACAO

Estudo de testes, de métodos, de medidas e avaliacdo em atividade fisica.
Validade e reprodutibilidade dos testes. Escalas de medidas. Areas de
avaliacdo e aplicacdo estatistica na Educacdo Fisica: cineantropométrica,
neuromotora e metabdlica. Construcéo e uso de baterias de testes.

Referéncias Basicas:

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Manual do ACSM para
avaliacdo da aptidado fisica relacionada a saude. S&o Paulo: Guanabara
Koogan, 2006.

CARNAVAL, Paulo Eduardo. Medidas e avaliacdo em ciéncias do esporte.
Sprint, 1995.

FARINATTI, P. & MONTEIRO, W. D. Fisiologia e avaliacdo funcional. RS:
Sprint, 1992.
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FERNANDES FILHO, José. A pratica da avaliacéo fisica (22 ed.). Shape,
2003.

MATSUDO, V.K.R. Testes em ciéncias do esporte. Sdo Paulo: Gréaficos Burti,
1996.

NORTON, Kevian; OLDS, Tim. Antropométrica. Artmed, 2005.

QUEIROGA, Marcos Roberto. Testes e medidas para avaliagdo da aptidao
fisica: relacionada a saude em adultos. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2005.

EDUCACAOQ FiSICA E SAUDE COLETIVA

Estudo da insercdo do professor de Educacdo Fisica em equipes
multidisciplinares no campo dos saberes e de préticas referentes a salide como
campo de politica social de interesse publico. Estado de saude da populacao
do ponto de vista epidemioldgico, demogréfico, sécio-econdmico e cultural.
Concepcdes e praticas populares de saude, influenciadas pelas tradicdes,
crencas e cultura de modo geral.

Referéncias Basicas:
CARVALHO, Guido Ivan de. Sistema uUnico de saude: comentarios a lei
organica da saude (32 ed.). Unicamp, 2001.
COHN, Amelia; ELIAS, Paulo. Saude no Brasil: politicas e organizacdo de
servigos (42 ed.). Cortez, 2001.
GONCALVES, Aguinaldo. Saude coletiva e urgéncia em educacéao fisica.
Papirus, 1997.

, Conhecendo e discutindo saude coletiva e atividade fisica.
Séo Paulo: Guanabara Koogan, 2004.
LUZ, Madel T. Novos saberes e praticas em saude coletiva (22 ed.). Hucitec,
2005.
PAIM, J.S.; ALMEIDA FILHO, N. A crise da saude publica e a utopia da
saude coletiva. Salvador: Casa da Qualidade, 2000.

FUNDAMENTOS HISTORICOS NA EDUCACAO FiSICA & ESPORTE

Andlise e abordagens histéricas da educacdo fisica & esporte. Reflexdo critica
desses fendbmenos historicos a partir das concepcdes, caracteristicas e
influéncias socioeconémicas, politicas e educacionais do contexto global/local.

Referéncias Basicas:

CASTELLANI FILHO, Lino. Educacé&o Fisica no Brasil: a historia que néo se
conta (42 ed.). Campinas: Papiros, 1994.

MELO, Victor Andrade de. Histéria da educacéo fisica e do esporte no
Brasil (32 ed.). IBRASA, 2006.

NETO, Amarilio Ferreira. A pedagogia no exército e na escola a educacéao
fisica brasileira (1880-1950). FACHA.

NETO, Amarilio Ferreira. Pesquisa histérica na educacéao fisica. FACHA. 5V.
SOARES, Carmem Lucia. Educacéo fisica: raizes européias e Brasil (32 ed.).
Campinas, SP: Autores Associados, 2003.

86



FUNDAMENTOS FILOSOFICOS NA EDUCACAO FISICA

Estudo das principais correntes filosoficas e suas respectivas concepcdes de
homem. Elementos éticos e politicos na realidade da educacao fisica e do
esporte na sociedade brasileira: ideologia, ética, relacdes de poder.

Referéncias Basicas:

ARANHA, M. L. de A.; MARTINS, M. H. P. Filosofando: introducé&o a filosofia.
Séo Paulo: Moderna, 2003.

BARBOSA, Claudio L. de Alvarenga. Educacéo fisica e filosofia. Vozes,
2005.

CHAUI, Marilena. Convite a filosofia. Sdo Paulo: Atica, 1996.

GONCALVES, Maria Augusta Salin. Sentir, pensar, agir: corporeidade e
educacdo. Campinas, SP: Papirus, 1994.

MARX, Karl; ENGELS, Friedrich. A ideologia alema. Martin Claret, 2004.
VAZQUEZ, A. S. Etica. Rio de Janeiro: Civilizag&o Brasileira, 1995.

FUNDAMENTOS ANTROPOLOGICOS NA EDUCACAOQ FISICA

Introducdo ao pensamento antropoldgico e suas principais correntes tedricas.
Andlise da cultura como geradora de percepcfes e concepcdes de corpo e
praticas corporais. Estudo da corporeidade como fenémeno social gerador de
expectativas e respostas sociais. Diversidade, identidade e etnicidade.

Referéncias Basicas:
CREHAN, Kate A. F. Gramsci, cultura e antropologia. Campo da
comunicacao, 2004.
DAOLIO, Jocimar. Educacéo fisica e o conceito de cultura. Campinas, SP:
Autores Associados, 2004.

. Da cultura do corpo. Campinas, SP: Papirus, 1995.
DE MARCO, Ademir. Educacao fisica: cultura e sociedade. Campinas, SP:
Papirus, 2006.
ESTEBAN, Mari Luz. Antropologia del cuerpo: genero, itinerarios corporales,
identidad y cambio. Bellaterra, 2004.
ULLMANN, Reinholdo A. Antropologia: o homem e a cultura. Vozes, 1991.

FUNDAMENTOS SOCIOLOGICOS NA EDUCACAO FISICA

Estudo das concepcdes sociologicas das préaticas corporais. Andlise da
sociedade como geradora de percepcdes e concepgdes de corpo.
Aprendizagem social na Educacdo Fisica & Esportes: papéis sociais,
representacdes, atitudes e interesses.

Referéncias Basicas:

BRACHT, Valter. Sociologia critica dos esportes. UNIJUI, 2003.

LOWY, Michael. Ideologia e ciéncia social: elementos para uma andlise
marxista. 42 ed. Sao Paulo. Cortez, 1985.

MEDINA, Joao Paulo Subira. O brasileiro e seu corpo (62 ed.). Papirus, 1998.
PARLEBAS, Pierre. Sociologia da acéo e sociologia do esporte.
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TORRES, Carlos Alberto. Teoria critica e sociologia politica da educacao.
Cortez, 2003.

FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS NA EDUCACAO FiSICA

A emergéncia da Psicologia numa abordagem histérica. A questdo da unidade
e da diversidade da psicologia e suas implicacbes no campo da Educacao
Fisica. As diferentes concepcdes psicoldégicas sobre mente-corpo e suas
implicacdes na pratica do professor de Educacao Fisica. Corpo e identidade.
As especificidades psicologicas dos diferentes periodos do desenvolvimento
humano.

Referéncias Basicas:

CAMPQOS, Dinah M. de S. Psicologia da aprendizagem. Vozes, 2003.
ELKONIN, Daniel B. Psicologia do jogo. Martins Fontes, 1998.

FLAVELL, John H.; MILLER, Patricia H. Desenvolvimento cognitivo. Artmed.
PIAJET, Jean. A construcéo do real na crianca. Atica, 1996.

VYGOTSKY, I. S. A formacao Social da Mente. S. P. Martins Fontes. 1984.

FUNDAMENTOS E METODOS DO JOGO

Estuda as teorias antropologicas, historicas, filosoéficas, psicolégicas e
pedagogicas sobre o jogo, numa relacdo com a sua aplicabilidade
metodologica nos distintos ambientes educacionais. Estudo das principais
distincdes entre o jogo e o esporte. Possibilita uma praxis pedagdgica critico-
reflexiva e investigativa tomando o jogo como referéncia. Organizagdo de
eventos ladico-esportivos.

Referéncias Basicas:

ABERSATURY, A. A crianca e seus jogos. Porto Alegre: Artes Médicas,
1992.

BREGOLATO, Roseli Aparecida. Cultura corporal do jogo. icone, 2005.
BROUGERE, Gilles. Jogo e educacéo. Artmed, 1997.

KISHIMOTO, T.M. Jogo, brinquedo, brincadeira e a educacao. Sdo Paulo:
Cortez, 1997.

TAFFAREL, C.N.Z. Criatividade nas aulas de educacdo fisica. Rio de
Janeiro: Ao Livro técnico, 1985.

VYGOTSKY, L. S. A formacao social da mente. Sdo Paulo: Martins Fontes,
1994,

FUNDAMENTOS E METODOS DA DANCA

Estudo sociocultural da danca. Discussdo das teorias, conceitos e
classificacbes. Conhecimento dos fundamentos, métodos e técnicas.
Significados e possibilidades da danca para a formacdo humana de criangas,
jovens e adultos. Processo criativo e estético em danca. Possibilita a praxis
pedagogica critico-reflexiva e investigativa tomando a danca como referéncia.
Organizacgéo de eventos ludico-esportivos.
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Referéncias Basicas:

BARRETO, D. Danca... ensino, sentidos e possibilidades na escola.
Campinas, SP: Autores Associados, 2004.

BREGOLATO, Roseli Aparecida. Cultura corporal da danca. icone, 2000.
CAMINADA, E. Historia da danca: evolucdo cultural. Rio de Janeiro: Sprint,
1999.

FAHLBUSCH, Hannelore. Danca moderna e contemporanea. RJ: Sprint,
1990

LABAN, R. Danca educativa moderna. S&o Paulo: icone, 1990.

MORATO, M.E.P. Ginéstica jazz: a dan¢ca na Educacdo Fisica. Sao Paulo:
Manole, 1993.

VERDERI, E.B.L.P. Danca na escola. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

FUNDAMENTOS E METODOS DA GINASTICA

Estudo historico e evolucdo da Ginastica em suas varias manifestacdes dentro
das diferentes escolas e dos grandes movimentos. Fundamentos béasicos e
sistematizacdo de exercicios ginasticos. Aspectos didatico-metodolégicos do
processo ensino-aprendizagem da ginastica em distintos ambientes
educacionais. Possibilita a praxis pedagdgica critico-reflexiva e investigativa
tomando a ginastica como referéncia. Organizacdo de eventos ludico-
esportivos.

Referéncias Bésicas:

AYOUB, Eliana. Ginastica geral e educacao fisica escolar. UNICAMP, 2003.
BREGOLATO, Roseli Aparecida. Cultura corporal da ginastica: livro do
professor e do aluno (22 ed.). icone, 2006.

DANTAS, E.H.M. Flexibilidade: alongamento e flexionamento. Rio de
Janeiro: Shape, 1995.

GALLARDO, Jorge Sergio Perez; AZEVEDO, Lucio Henrique. Fundamentos
basicos da ginastica acrobatica competitiva. Campinas, SP: Autores
Associados, 2007.

SANTOS, J.C.E. Ginastica geral. Sdo Paulo: Fontoura, 2001.

FUNDAMENTOS E METODOS DO ESPORTE

Evolucdo histérica e cultural do esporte. As diferentes manifestacdes do
esporte. Relagbes entre esporte, industria cultural e midia. O esporte como
possibilidade de desenvolvimento global. Transformacdo do esporte como
ética, estética, arte, politica cultural e suas possibilidades para a formacéo e
emancipacdo humana. Possibilita a praxis pedagdgica critico-reflexiva e
investigativa tomando o esporte como referéncia. Organizacdo de eventos
lGdico-esportivos.

Referéncias Basicas:

ASSIS, Savio. Reinventando o esporte: possibilidades da pratica pedagdgica.
Campinas, SP: Autores Associados, 2001.

BETTI, Mauro. A janela de vidro: esporte, televisdo e educacado fisica.
Papirus, 1998.

BRACHT, Valter. Sociologia critica dos esportes. UNIJUI, 2003.
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BREGOLATO, Roseli Aparecida. Cultura corporal do esporte. icone, 2007.
KUNZ, Elenor. Transformacgéo didatico—pedagdgica do esporte. ljui: Editora
Unijui, 1994.

STIGGER, Marco Paulo. Educacéo fisica, esporte e diversidade. Campinas,
SP: Autores Associados, 2005.

FUNDAMENTOS E METODOS DAS LUTAS

Enfase as lutas mais expressivas na cultura brasileira, raizes historicas,
evolucdo e a andlise critica do processo de esportivizacdo. Conhecimento dos
fundamentos técnicos e analise das regras basicas das lutas. Possibilita a
praxis pedagogica critico-reflexiva e investigativa tomando as lutas como
referéncia. Organizacao de eventos ludico-esportivos.

Referéncias Basicas:

ABIB, Pedro. Capoeira angola: cultura popular e o jogo dos saberes na roda.
Salvador: EDUFBA, 2005.

BAPTISTA, Carlos Eduardo dos Santos. Judd: da escola a competicao. Sprint,
1999.

BRANCO, J.C. et al. Judé dainiciacdo a competi¢cdo. Coimbra, 1983.
DUNCAN, O. Karaté sem mestre: adiantado. Rio de Janeiro: Tecnhoprint,
1979.

TEGNER, Bruce. Guia completo de karate (132 ed.). Record, 1972.

VIEIRA, Luiz Renato. O jogo de capoeira: corpo e cultura popular no Brasil (22
ed.). Sprint, 1998.

LEGISLACAO DA EDUCACAO E DA EDUCACAO FiSICA

Andlise critica das politicas educacionais, da organizacdo escolar e da
legislacdo do ensino referentes a Educacdo Basica, com foco especial para a
Educacdo Fisica. Valores e objetivos da educacdo, aspectos historicos,
planejamento e financiamento da educacdo. Gestdo dos sistemas de ensino,
unidade escolar, gestdo e projeto pedagdgico. A regulamentacdo do sistema
educativo Paraense. O debate sobre a regulamentacdo da profissdo de
Educacao Fisica.

Referéncias Bésicas:

ALMEIDA, R. (Org.). Os bastidores da regulamentacdo do profissional de
educacado fisica. Vitoria: CEFD/UFES, 2002.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. 1988.

BRASIL. Plano Nacional de Educacao. Brasilia: Plano, 2000.

COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE. (Org.). Educacéo
Fisica escolar frente a LDB e aos PCNs: profissionais analisam renovacgoes,
modismos e interesses. 1 ed. ljui: Sedigraf, 1997

CRUZ, C. R. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao. Lei n° 9.394/96. Rio de
Janeiro: DP&A, 2001.

NOZAKI, Hajime Takeuchi. Educagéo fisica e reordenamento no mundo do
trabalho: mediacdes da regulamentacdo da profissdo. 2004. 383 f. Tese
(Doutorado em Educacéao) — Faculdade de Educacéo, Universidade Federal
Fluminense, Niterdi, 2004.

90



SHIROMA, E.O. et al. Politica Educacional (2 ed.). Rio de Janeiro: DP&A,
2002.

ESTUDOS DO LAZER

Teorias sobre o lazer. Enfoques sécio-histéricos e tendéncias na producao do
conhecimento no campo do lazer. O lazer como campo transdisciplinar de
formacdo humana, intervengao profissional e direito social. Investigagao,
analise e proposicao de atividades e projetos de lazer na relacdo global/local.

Referéncias Basicas:

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Estudos do lazer. Campinas, SP: Autores
Associados, 1996.

. Lazer: formagéao e atuagao profissional (62 ed.). Papirus, 2003.
MASI, Domenico de. O 6cio criativo. GMT, 2000

MELO, Victor Andrade de. Lazer e minorias sociais. Ibrasa, 2004.

PINTO, L. S. de M.; MARCELINO, N. C.; ZINGONI, P. Como fazer projetos de
lazer: elaboracéo, execucao e avaliacdo. Papirus, 2007.

SILVINO, S. Educacéao Fisica: da alegria do ludico a opressao do rendimento.
Porto Alegre: Edicbes EST/ESEF, 1994.

POLITICAS PUBLICAS DE EDUCACAO FISICA & ESPORTE E LAZER NO
BRASIL

Estudo das concepcdes de politicas publicas, tipologia e modelos, tipos de
avaliacdo nos diferentes ciclos da politica: formulacdo, implementacdo e
resultado. Enfoque na analise de programas e projetos de politicas publicas de
Educacéo Fisica, Esporte e Lazer no ambito federal, estadual e municipal.

Referéncias Bésicas:

BELLONI, Isaura. Metodologia de avaliacdo em politicas publicas. Cortez,
2000.

CALVET, Otavio. Direito ao lazer nas relacdes de trabalho. LTR, 2006.
CASTELLANI FILHO, Lino. Politica educacional e educacdo fisica.
Campinas, SP: Autores Associados, 1998.

GONCALVES, Luiz Alberto Oliveira. Curriculos e politicas publicas.
Autentica, 2003.

MARCELLINO, N. C. Politicas publicas setoriais de lazer. Campinas, SP:
Autores Associados, 1996.

OLIVEIRA, Jose Aldemir de. Amazbnia: politicas publicas e diversidade
cultural. Garamond, 2006.

VIEITEZ, Candido Giraldez; BARONE, Rosa Elisa Mirra. Educacéo e politicas
publicas. Junqueira & Marin, 2007.

EDUCACAO FISICA ADAPTADA

Estudo historico-cultural da Educacdo Fisica Adaptada. Aborda as
caracteristicas da pessoa com deficiéncias auditiva, fisica, visual, mental e com
sindromes, assim como, as necessidades e possibilidades de inclusdo nas
praticas corporais da Educagdo Fisica. Proporciona subsidios para a
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articulacdo entre ensino, pesquisa e extensao, a partir de metodologias que
auxiliem o trabalho pedagdgico com a Educacao Fisica Adaptada.

Referéncias Bésicas:

ARAUJO, Paulo Ferreira de; GORLA, Jose Irineu. Avaliagcdo motora em
educacdo fisica adaptada: teste ktk para deficientes mentais. Phorte, 2007.
BEVILAQUA, M. C. A crianca deficiente auditiva e a escola. Sdo Paulo,
Editora CLR Balieiro, 1987.

KERBEJ, Francisco Carlos. Natacéo: algo mais que 4 nados. Manole, 2002.
RODRIGUES, David. Atividade motora adaptada: a alegria do corpo. Artes
Médicas, 2006.

GINASTICA CONTEMPORANEA

Estudo tedrico-metodolégico das manifestacdes contemporaneas do ensino da
ginastica. Analise da Ginastica Contemporanea na relacdo com a cultura
globalizada e o modismo. A Ginastica Contemporanea e corpolatria.
Consideracdes sobre o trabalho com objetivos estéticos, forca, flexibilidade e
resisténcia aerobica.

Referéncias Basicas:

FIGUEIREDO, Fabiana; ALVAO, Claudia Mont. Ginéastica laboral e
ergonomia. Sprint, 2005.

GOURLAOQUEN, Christiane; ROUXEL, Jean-Louis. Aquagym: a ginastica na
agua. Summus, 1996.

KRASEVEC, Joseph A.; GRIMES, Diane C. Hidroginastica. Hemus, 1995.
MIRANDA, Sérgio Amaral; ABRANTES, Fernanda. Ginastica para gestante.
Sprint.

VOIGT, Lu. Ginastica localizada: métodos e sistemas. Sprint, 2006.

TREINAMENTO ESPORTIVO

Analisa as manifestacbes das Ciéncias do Esporte e Educacdo Fisica
centradas no foco da motricidade a partir dos diferentes campos de
investigacdo que permitem o estudo do treinamento esportivo e do fenbmeno
do desempenho: pedagogia, psicologia, fisiologia, biomecénica, entre outras.

Referéncias Basicas:

BARBANTI, Valdir J. Teoria e préatica do treinamento esportivo. Edgard
Blucher, 1997.

BOMPA, Tudor O. A periodizagdo no treinamento esportivo. Manole, 2001.
PLATONOV, V. N. Teoria geral do treinamento desportivo olimpico.
Artmed, 2004.

TUBINO, Manoel J. G. As teorias da educacédo fisica e do esporte: uma
abordagem epistemoldgica. Manole, 2001.

TUBINO, Manoel J. G.; MOREIRA, Sérgio B. Metodologia cientifica do
treinamento desportivo. Shape, 2003.

DIDATICA APLICADA A EDUCACAO FIiSICA
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Relaciona Pedagogia, Didatica e a pratica educativa. Discute a Didatica e a
democratizagéo do ensino. Analisa o processo de ensino na escola. Aborda
aspectos sobre o projeto pedagogico da escola e os planejamentos de ensino,
0S objetivos e conteddos do ensino, o0s métodos de ensino da
Educacao/Educacéo Fisica e o trabalho escolar como forma de organizacéo do
ensino, a avaliacado do processo ensino-aprendizagem e as relagcdes professor-
aluno na sala de aula.

Referéncias Basicas:

DUARTE, Newton. Vygotsky e o aprender a aprender (22 ed.). Autores
Associados, 2000.

FREITAS, Luiz Carlos de. Critica da organizacédo do trabalho pedagogico e
da didatica. Campinas, SP: Papirus, 1995.

LIBANEO, José Carlos. Organizacéo e gestdo da escola: teoria e pratica (52
ed.). Alternativa, 2004.

LUCKESI, C. C. Avaliacdo da aprendizagem escolar. Sdo Paulo: Cortez,
1995.

SOARES, Carmen Lucia et al. Metodologia do ensino da educacao fisica —
coletivo de autores. Sdo Paulo: Cotez, 1992.

VEIGA, Illma Passos A. Projeto politico-pedag6gico da escola: uma
construcdo possivel (172 ed.). Campinas, SP: Papirus, 2004.

PESQUISA E PRATICA PEDAGOGICA |

A formacéao do intelectual critico e reflexivo. O desenvolvimento do pensamento
cientifico. As bases iniciais para a producdo de textos. Interpretacdo da
realidade da pratica pedagodgica do professor de Educacédo Fisica nho ambito
das praticas corporais, esportivas e do lazer a partir da instrumentalizacéo
inicial de estudos. Producdo e apresentacdo de relatorio das atividades
desenvolvidas.

Referéncias Bésicas:

ANDERSON, Perry. Passagens da antiguidade ao feudalismo. Brasiliense,
2001.

ARNOLDI, Marlene A. G. C.; ROSA, Maria V. de F. P. do C. A entrevista na
pesquisa qualitativa: mecanismos para avaliagcdo de resultados. Autentica,
2006.

BRAGA, Marco; GUERRA, Andreia; REIS, José C. Breve histéria da ciéncia
moderna. Jorge Zahar, 2003. 3V.

CONDURU, Marise T.; MOREIRA, Maria da C. R. Producdo cientifica na
universidade: normas para apresentacao. Belém: EDUEPA, 2005.

LAKATOS, Eva M.; MARCONI, Marina de A. Fundamentos de metodologia
cientifica. Atlas, 2007.

PIMENTA, S. G. (Org.) ; GHEDIN, E. (Org.) . Professor reflexivo no Brasil:
génese e critica de um conceito.Sao Paulo: Cortez, 2002

TAFFAREL, C. N. Z.; CHAVES, M. F.; GAMBOA, S. A. S. (Orgs.) . Prética
Pedagodgica e Producdo do Conhecimento na Educacéo Fisica & Esporte
e Lazer. Maceio: Edufal - Editora da Universidade Federal de Alagoas, 2003.
TRIVINOS, Augusto Nibaldo S. Introdug&o & pesquisa em ciéncias sociais:
a pesquisa qualitativa em educacéo. Sao Paulo: Atlas, 1987.
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PESOQUISA E PRATICA PEDAGOGICA Il

Epistemologia da Educacgéo Fisica: o objeto de estudo, a formacdo do campo
académico-cientifico. Mapeamento da producdo cientifica no campo da
Educacédo Fisica. Formas de trabalhos cientificos e catalogacédo de trabalhos.
Estudo das Abordagens tedrico-metodologicas da Educacao Fisica e a relacao
com as propostas de intervencéo nos distintos ambientes educacionais.

Referéncias Bésicas:

BELLO, Angela. Fenomenologia e ciéncias humanas. EDUSC, 2004.
BRACHT, Valter; CRISORIO, Ricardo. A educacao fisica no Brasil e na
Argentina: identidade, desafios e perspectivas. Autores Associados, 2003.
CHEPTULIN, Alexandre. A dialética materialista: categorias e leis da
dialética. S&o Paulo: Alfa-Omega, 2004.

FREITAS, Francisco Mauri de Carvalho. A miséria da educacéao fisica.
Campinas, SP: Papirus, 1991.

GADOTTI, Moacir. Histéria das idéias pedagogicas. Atica, 1997.

GAMBOA, Silvio Sanchez. Epistemologia da pesquisa em educacdao.
Campinas: Praxis, 1998.

MOREIRA, W. W. (Org.). Educacao fisica e esportes: perspectivas para o
século XXI. Campinas, SP: Papirus, 1992.

SAVIANI, Dermeval. Pedagogia histérico-critica: primeiras aproximacoes.
Séo Paulo: Cortez, 1992.

SEVERINO, Antbnio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. Cortez,
2002.

VEIGA, llma Passos A. A pratica pedagdgica do professor de didatica.
Papirus, 2002.

PESQUISA E PRATICA PEDAGOGICA llI

Planejamento, desenvolvimento e avaliacdo de projetos de ensino e de
pesquisa nos diferentes ambitos de intervencéo sécio-pedagdgica do professor
de Educacéo Fisica.

Referéncias Basicas:

DEMO, Pedro. Pesquisa e construcdo do conhecimento. Tempo brasileiro,
2002.

EVANGELISTA, Jodo E. Crise do marxismo e irracionalismo p6s-moderno.
Cortez.

KOPNIN, Pavel. V. A dialética como légica e teoria do conhecimento. Rio
de Janeiro: Civilizacao Brasileira, 1978.

MINAYO, Maria C. de S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. Hucitec, 2007.

MORIN, Edgar. Introducéo ao pensamento complexo. Sulina, 2005.
MORROW, Raymond Allen; TORRES, Carlos Alberto. Teoria social e
educacado: uma critica das teorias da reproducdo social e cultural.
Afrontamento, 1997.

PISTRAK, M. M. Fundamentos da escola do trabalho. Sdo Paulo: Expressao
Popular, 2000.
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SANTOS, Jair F. dos. O que é pés-moderno. Brasiliense, 1997.

PESQUISA E PRATICA PEDAGOGICA IV

Estudo interdisciplinar destinado a estabelecer articulagcdo entre os distintos
topicos especiais da producdo do conhecimento. Desenvolvimento do trabalho
de conclusdo de curso. Espaco de socializacdo e critica das fases de
construcéo dos artigos cientificos

Referéncias Bésicas:

BREVIDELLI, Maria M.; DOMENICO, Edvane B. L. de. Trabalho de concluséo
de curso: guia pratico para docentes e alunos da area de saude. latria, 2006.
CONDURU, Marise T.; MOREIRA, Maria da C. R. Producdo cientifica na
universidade: normas para apresentacdo. Belém: EDUEPA, 2005.

PICCOLI, José C. J. Normatizacédo para trabalhos de conclusdo de curso
em educacéao fisica. Ulbra, 2006.

SEVERINO, Antbnio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. Cortez,
2002.

TOPICOS ESPECIAIS NA PRODUCAO DO CONHECIMENTO |

Estudo aprofundado de tematicas pertinente a Educacao Fisica, Esporte e
Lazer. Orientacdo e acompanhamento na producéo e elaboracdo do trabalho
de concluséo de curso.

Referéncias Béasicas:

MOLINA NETO, V. (Org.) ; TRIVINOS, A. N. da S. (Org.) . A Pesquisa
Qualitativa em Educacdo Fisica Porto alegre: Editora da Universidade e
Editora Sulina, 1999.

SILVA, R. V. S. (Org.) ; ALVES, M. B. M. (Org.) ; PRINGOLATO, E. M. P. (Org.)
. Producado Cientifica Em Educacao Fisica e Esportes: Dissertacbes e
Teses -1979-1994 (Volume 1). UBERLANDIA: EDUFU, 1996. 495 p.

SILVA, R. V. S. (Org.) ; LIMA, L. F. (Org.) ; SANTOS, C. S. (Org.) ; SOUSA, E.
R. (Org.) . Producédo Cientifica Em Educacdo Fisica e Esportes:
Dissertacdes e Teses (Volume 2). UBERLANDIA: EDUFU, 1998. 430 p.

SILVA, R. V. S. (Org.) ; SOUSA, E. R. (Org.) ; SANTOS, C. S. (Org.) .
Producao Cientifica Em Educacéo Fisica e Esportes: Dissertacfes e Teses
(Volume 3). UBERLANDIA: EDUFU, 1998. 662 p.

TOPICOS ESPECIAIS NA PRODUCAO DO CONHECIMENTO 1l

Estudo aprofundado de tematicas pertinente a Educacdo Fisica, Esporte e
Lazer. Orientacdo na terminalidade (finalizacdo/construgdo do relatorio de
pesquisa) do trabalho de concluséo de curso.

Referéncias Basicas:

OLIVEIRA, J. L..Texto Académico: técnicas de redagéo e pesquisa cientifica.
Petrépolis: Vozes, 2005
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TEIXEIRA, E.. As Trés Metodologias. 3. ed. Rio de Janeiro: Editora Vozes,
2006.

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO |

Estagio supervisionado na Educacdo Basica da rede publica de ensino, nas
modalidades de educacao infantil e séries iniciais do ensino fundamental.
Estudo investigativo de problematicas significativas da organizacdo geral da
escola e da educacdo fisica, em especial, planejamento, gestdo, projeto
politico-pedagdgico e  curriculo.  Acompanhamento, elaboracdo e
desenvolvimento de planos de ensino em turmas de Educacdo Fisica.
Participacdo em atividades escolares de carater geral, acompanhamento,
avaliacdo. Elaboracdo de documento e socializacdo da experiéncia de estagio.

Referéncias Basicas:

BARREIRO, lIraide M. de F.; GEBRAN, Raimunda A. Pratica de ensino e
estagio supervisionado na formacao de professores. Avercamp, 2006.
NEIRA, M. G. ; NUNES, M. L. F. . Pedagogia da cultura corporal: critica e
alternativas. 1. ed. S&o Paulo: Phorte Editora

PIMENTA, S. G. . O Estagio na Formacéo de Professores: Unidade Teoria e
Pratica?. 72. ed. Sdo Paulo: Editora Cortez, 2006.

SILVA, J. B. F. ; SCAGLIA, A. J. . Educacdo como prética corporal. 1. ed.
Séo Paulo: Editora Scipione

TAFFAREL, C. N. Z. (Org.) ; HILDEBRANDT-STRAMANN, R. (Org.) .
CURRICULO E EDUCACAO FISICA: Formacido de professores e pratica
pedagdgica nas escolas. ljui: UNIJUI, 2007.

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO I

Estagio supervisionado em ambientes educacionais na Educacdo Bésica da
rede publica de ensino, nas modalidades das séries finais do ensino
fundamental e no ensino médio. Estudo investigativo de probleméaticas
significativas da organizacdo geral da escola e da educacgdo fisica, em
especial, planejamento, gestdo, projeto politico-pedagdgico e curriculo.
Acompanhamento, elaboracdo e desenvolvimento de planos de ensino em
turmas de Educacéo Fisica. Participacdo em atividades escolares de carater
geral. Acompanhamento, avaliacdo e pontos de encontro de estagiarios.
Elaboracédo de documento e socializacdo da experiéncia de estagio.

Referéncias Basicas:

Colegio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. (Org.). Educacédo Fisica escolar
frente a LDB e aos PCNs: profissionais analisam renovacdes, modismos e
interesses. 1 ed. ljui: Sedigraf, 1997.

DARIDO, S. C. ; RANGEL, I. C. A. . Educacéo Fisica na escola: implicacdes
para a pratica pedagogica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L. Estagio e docéncia. Sdo Paulo: Cortez, 2004.
SOUZA JUNIOR, M. B. M. (Org.). Educacéo Fisica escolar: Teoria e politica
curricular, saberes escolares e proposta pedagodgica . 1. ed. Recife: EDUPE,
2005.
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TAFFAREL, C. N. Z.; GAMBOA, S. A. S.; CHAVES, M. F (Orgs.). Préatica de
Ensino: formacgé&o profissional e emancipacdo. Macei6: Editora da UFAL, 2003.

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO lil

Estagio supervisionado em ambientes educacionais ligados a instituicdes e/ou
programas de atividades fisicas relacionadas a educacdo para promocao da
saude. Estudo investigativo das probleméticas significativas da organizacao do
trabalho pedagdgico do professor de Educacdo fisica. Acompanhamento,
elaboracdo e desenvolvimento de planejamentos. Participacdo em atividades
de carater geral em equipes multidisciplinares. Acompanhamento, avaliacao e
pontos de encontro de estagiérios. Elaboracdo de documento e socializacao da
experiéncia de estagio.

Referéncias Basicas:

Bagrichevsky, M. (Org.); PALMA, A. (Org.) ; Estevao, A. (Org.) . A Saude em
Debate na Educacéo Fisica. 12 ed. Blumenau: Edibes, 2003.

Bagrichevsky, M.; PALMA, A. ; Estevao, A. . A satude em debate na Educacgéao
Fisica, volume 2. Blumenau: Nova Letra, 2006

CAMPOS, G.W.S. (Org.); MINAYO, M.C.S. (Org.); AKERMMAN, M. (Org.);
DRUMOND, M. (Org.) ; CARVALHO, Y. M. (Org.) . Tratado de Saude
Coletiva. 2. ed. S&o Paulo-Rio de Janeiro: Hucitec-Fiocruz, 2007. .
CARVALHO, Y. M. O "mito" da atividade fisica e saude. 32 ed. S&o Paulo:
HUCITEC, 2001.

FRAGA, A. B. (Org.) ; WACHS, Felipe (Org.) . Educacao Fisica e Saude
Coletiva: Politicas de formacao e Perspectivas de intervenc¢éo (no prelo). Porto
Alegre: UFRGS/Ministério do Esporte, 2007.

QUINT, F.O. ; MATIELLO JUNIOR, E. ; MARTINEZ, J. F. N. ;
BACHELADESNSKI, M. S. . Reflexdes sobre a insercdo da Educacéo Fisica no
Programa Saude da Familia. Motrivivéncia, Florian6polis, SC, v. XVII, n.
jun/2005, p. 81-95, 2005.

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO IV

Estagio supervisionado em ambientes educacionais ligados a instituicdes e/ou
projetos de lazer e esporte educacional Estudo investigativo das problematicas
significativas da organizacdo do trabalho pedagdgico do professor de
Educacdo fisica nesse campo. Acompanhamento, elaboracdo e
desenvolvimento de planejamentos. Participacdo em atividades de caréater
geral em equipes multidisciplinares, Acompanhamento, avaliacdo e pontos de
encontro de estagiarios. Elaboracdo de documento e socializacdo da
experiéncia de estagio.

Referéncias Bésicas

Castellani Filho. L. (Org.). Gestao publica e politica de lazer: formacéo de
agentes sociais. 1 ed. Campinas: Autores Associados, 2007

Chaves. M. (Org.). LAZER E RECREACAO NO CURRICULO DE EDUCACAO
FISICA. Macei6 - Alagoas: EDUFAL, 2003.
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FERREIRA, M. de A. P. (Org.) ; MARCELLINO, N. C. (Org.) . Brincar, Jogar,
Viver: Programa Esporte e Lazer na Cidade. 1. ed. Brasilia: Ministério do
Esporte, 2007.

FERREIRA, M. de A. P. (Org.) ; MARCELLINO, N. C. (Org.) . Brincar, Jogar,
Viver: Programa Esporte e Lazer na Cidade. 1. ed. Brasilia: Ministério do
Esporte, 2007. v. 2. 364 p.

SILVA, J. A. A. Politica de Esporte e Lazer como Educacdo Emancipatoéria
da Juventude: contradicfes e possibilidades das politicas democraticas e
populares. Tese (Doutorado em educacao), UFBA, 2005.

LIBRAS

Historico da Lingua Brasileira de Sinais — Libras. Lingua de Sinais, Letramento
e identidade. A Libras como fator de inclusdo social da pessoa surda. A Libras
no contexto da legislacéo educacional. O conhecimento basico de Libras para a
intervencao do professor de Educacao Fisica.

Referéncias Bésicas

FERNANDES, E. Linguagem e Surdez. Porto Alegre: Artmed, 2003.

GOES, M.C.R. Linguagem, Surdez e Educacdo. Campinas: Autores
Associados, 1996.

MOURA, M.C. O Surdo: caminhos para uma nova identidade. Rio de Janeiro:
Revinter, 2000.

QUADROS, R.M. Educacédo e Surdez: a aquisicdo da linguagem. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1996.

QUADROS, R. M.; KARNOPP, L. Lingua de Sinais Brasileira: estudos
linguisticos. Porto Alegre: Artes Médicas, 2004.

EMENTAS DAS DISCIPLINAS OPTATIVAS

FUTSAL

Aspectos histéricos e evolugcdo do futsal: origem, desenvolvimento,
institucionalizacdo, mercantilizacdo e analise das regras. Introducdo aos
movimentos técnicos do futsal. Fundamentos taticos do futsal: sistemas de
defesa e de ataque. Fundamentos e aplicacfes didatico-pedagdgicas do futsal:
planejamento, metodologias de ensino e avaliacdo. Estudo da dimenséo social
do futsal. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de ensino do futsal.

Referéncias Basicas:

ANDRADE JR. José Roulien de. Futsal: aquisicéo, iniciacdo e especializacao.
Jurua, 2007.

APOLO, Alexandre. Futsal: metodologia e didatica na aprendizagem. Phorte,
2003.

BRACHT, Valter. Educacao Fisica e Aprendizagem Social. Porto Alegre:
Magister, 1992.

COSTA, Claiton Frazzon; SAAD, Michel. Futsal: movimentos ofensivos e
defensivos (22 ed.). Visual Books, 2005.
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FIGUEIREDO, Vicente. A historia do futebol de saldo: origem, evolucdo e
estatisticas. Fortaleza: IOCE, 1996.

VOSER, Rogério da Cunha. Futsal: principios técnicos e taticos. ULBRA,
2003.

ATLETISMO

Aspectos histéricos e evolucdo do atletismo: origem, desenvolvimento e
institucionalizacdo e analise das regras. Introducdo aos movimentos técnicos
do atletismo: correr, marchar, saltar, arremessar, lancar. Fundamentos e
aplicacdes didatico-pedagdgicas do futsal: planejamento, metodologias de
ensino e avaliagdo. Estudo da dimensé&o social do atletismo. Reflexdo sobre
pesquisas e praticas de ensino do atletismo.

Referéncias Basicas:

FERNANDES, José Luis. Atletismo: os saltos (22 ed.). EPU, 2003.

. Atletismo: lancamento e arremessos (22 ed.). EPU, 2003.

. Atletismo: corridas (32 ed.). EPU, 2003.

FREITAS, Armando; VIERIA, Silva. O que € atletismo: historia, regras e
curiosidades. Casa das palavras, 2007.

FROMETA, Edgardo Romero; TAKAHASHI, Kiyoshi. Guia metodolégico de
exercicios em atletismo: formacao, técnica e treinamento. Artmed, 2003.
MATTHIESEN, Sara Quenzer. Atletismo se aprende na escola. Fontoura,
2005.

. Atletismo: teoria e pratica. Sdo Paulo: Guanabara Koogan,

2007.

NATACAO

Aspectos histéricos e evolucdo da natacdo: origem, desenvolvimento e
institucionalizacdo e analise das regras. No¢des de flutuabilidade, propulsao,
respiracdo, mergulhos e salvamento. Estudo dos nados: crawl, costa, peito e
borboleta. Fundamentos e aplicacbes didatico-pedagogicas da natacao:
planejamento, metodologias de ensino e avaliagdo. Estudo da dimensé&o social
da natacdo. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de ensino da natacao.

Referéncias Bésicas:

. Natacédo 4 nados: aprendizado e aprimoramento. Sprint, 2000.
FREITAS, Armando; VIERIA, Silva. O que é natacdo. Casa das palavras,
2006.
MACHADO, David C. Natag&o: iniciagédo ao treinamento. EPU, 2006.
MASSAUD, Marcelo Garcia; CORREA, Célia R. Fernandes. Natacdo na pré-
escola. Sprint, 2004.
MASSAUD, Marcelo Garcia; CORREA, Célia R. Fernandes. Natacdo para
adultos. Sprint, 2000.
PALMER, M. L. A ciéncia do ensino da nata¢do. Sao Paulo: Manole, 1990.
SANTOS, C. A. Natacao: ensino e aprendizagem. Rio de Janeiro: Sprint, 1996.

FUTEBOL DE CAMPO
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Aspectos histéricos e evolugcdo do futebol: origem, desenvolvimento,
institucionalizacdo, mercantilizacdo e analise das regras. Introducdo aos
movimentos técnicos do futebol. Fundamentos taticos do futebol: sistemas de
defesa e de ataque. Fundamentos e aplicacbes didatico-pedagodgicas do
futebol: planejamento, metodologias de ensino e avaliacdo. Estudo da
dimenséo social do futebol. Reflexdo sobre pesquisas e préticas de ensino do
futebol.

Referéncias Basicas:

BEBETO, Valdano; COELHO, Paulo Vinicius. Futebol passo a passo: técnica,
tatica e estratégia. Lance, 2006.

FOER, Franklin. Como o futebol explica o mundo. Jorge Zahar, 2005.
FREITAS, Armando; VIERIA, Silva. O que é futebol. Casa das palavras, 2006.
KUNZ, Elenor. Didatica da educacéo fisica v.3. ljui: Unijui, 2004.

MAXIMO, Joédo; KAZ, Leonel. Brasil: um século de futebol. Aprazivel, 2006.
VENLIOLES, Fabio Motta. Escola de futebol. Sprint, 2000.

WEINECK, Jurgen. Futebol total: o treinamento fisico no futebol. Phorte, 2000.

HANDEBOL

Aspectos histéricos e evolucdo do handebol: origem, desenvolvimento,
institucionalizacdo e andlise das regras. Introducdo aos movimentos técnicos
do handebol. Fundamentos taticos do handebol: sistemas de defesa e de
ataque. Fundamentos e aplicacbes didatico-pedagdgicas do handebol:
planejamento, metodologias de ensino e avaliacdo. Estudo da dimenséo social
do handebol. Reflexdo sobre pesquisas e préaticas de ensino do handebol.

Referéncias Bésicas:

CALDAS, Ibere. Handebol como conteiddo para as aulas de educacao
fisica. EDUPE, 2003.

EHRET, A. et al. Manual de handebol: treinamento de base para criancas e
adolescentes. S&o Paulo: Phorte, 2002.

FREITAS, Armando; VIERIA, Silva. O que é handebol: histéria, regras e
curiosidades. Casa das palavras, 2007.

SANTOS, Rogério dos. Handebol: 1000 exercicios (42 ed.). Sprint, 2004.
SIMOES, Antonio Carlos. Handebol defensivo: conceitos técnicos e taticos.
Phorte, 2002.

TENROLER, Carlos. Handebol: teoria e pratica. Sprint, 2004.

BASQUETEBOL

Aspectos histéricos e evolucdo do basquetebol: origem, desenvolvimento,
institucionalizacdo, mercantilizacdo e analise das regras. Introducdo aos
movimentos técnicos do basquetebol. Fundamentos taticos do basquetebol:
sistemas de defesa e de atague. Fundamentos e aplicacbes didatico-
pedagogicas do basquetebol: planejamento, metodologias de ensino e
avaliacdo. Estudo da dimensdo social do basquetebol. Reflexdo sobre
pesquisas e praticas de ensino do basquetebol.

Referéncias Bésicas:
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CARVALHO NETO, Walter. Basquetebol sistema de ataque e defesa. Sprint,
2000.

COUTINHO, Nilton Ferreira. Basquetebol na escola: da iniciacdo ao
treinamento. Sprint, 2001.

DAIUTO, Moacyr. Basquetebol origem e evolucéo. Iglu, 1991.

FERREIRA, Aluisio Elias Xavier. Basquetebol técnicas e taticas. EPU, 2003.
TRICOLI, Valmor (Org.); DE ROSE JR, Dante (Org.). Basquetebol: uma visédo
integrada entre ciéncia e préatica. Manole, 2004.

VOLEIBOL

Aspectos historicos e evolucdo do voleibol: origem, desenvolvimento,
institucionalizacdo, mercantilizacdo e analise das regras. Introducdo aos
movimentos técnicos do voleibol. Fundamentos taticos do voleibol: sistemas de
defesa e de ataque. Fundamentos e aplicacdes didatico-pedagdgicas do
voleibol: planejamento, metodologias de ensino e avaliagdo. Estudo da
dimenséao social do voleibol. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de ensino do
voleibol.

Referéncias Bésicas:

BAIANO, Adilson. Voleibol: sistemas e taticas. Sprint, 2005.

BULMAN. George. Guia pratico do voleibol. Presenca, 1991.

CAMPOS, Luiz Antonio Lima. Voleibol da escola. Fontoura, 2006.

KUNZ, Elenor. Didatica da educacao fisica v.2. ljui: Unijui, 2001.

MACHADO, Afonso Antonio. Voleibol: do aprender ao especializar. Sdo Paulo:
Guanabara Koogan, 2006.

TENIS DE QUADRA

Aspectos histéricos e evolugdo do ténis de quadra: origem, desenvolvimento,
institucionalizacdo, mercantilizacdo e analise das regras. Introducdo aos
movimentos técnicos do ténis de quadra. Fundamentos e aplicacbes didatico-
pedagogicas do ténis de quadra: planejamento, metodologias de ensino e
avaliacdo. Estudo da dimensdo social do ténis de quadra. Reflexdo sobre
pesquisas e praticas de ensino do ténis de quadra.

Referéncias Bésicas:

BROWN, Jim. Ténis: etapas para o sucesso. Manole, 2000.

BRUSTOLIN, Milton. Ténis do Brasil: histéria, ensino e idéias. Rio de
Janeiro: SPRINT, 1995.

CARTA, Gianni; MARCHER, Roberto. O ténis no brasil: de maria esther
bueno e gustavo kuerten. Conex, 2004.

GALLIETT, Rosangela. Ténis: metodologia do ensino. Rio de Janeiro:
SPRINT, 1996.

ISHIZAKI, Marcio T. Ténis: aprendizagem e treinamento. Phorte, 2005.
TREUHERZ, Rolf Mario. Ténis: técnicas e taticas de jogo. Alaude, 2005.

GINASTICA OLIMPICA
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Aspectos historicos e evolucdo da ginastica olimpica. Elementos técnicos e
tedrico-metodoldgicos da ginastica olimpica. Planejamento e organizacdo de
tempo e espaco pedagogicos da ginastica olimpica. Elaboracdo e
implementacdo de projetos sociais de ginastica olimpica nos distintos
ambientes educacionais.

Referéncias Basicas:

BROCHADO, Fernando Augusto; BROCHADO, Mbénica M. V. Fundamentos
da ginastica artistica e de trampolins. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2005.
BUSTO, Rosangela Marques. Festival recreativo de ginastica olimpica:
proposta de ensino em ginastica olimpica. Eduel, 2001.

CARRASCO, R. Tentativa de sistematizacdo da aprendizagem: ginastica
olimpica. Sao Paulo: Manole, 1982.

HOSTAL, P. Pedagogia da ginastica olimpica. Sao Paulo: Manole, 1982.
PUBLIO, Nestor Soares. Evolucao historica da ginastica olimpica. Phorte,
2002.

SANTOS, J. E. & ARRUDA, J. de A. Manual de Ginastica Olimpica. Rio de
Janeiro: Sprint, 1989.

GINASTICA RITMICA

Estudo de formas de expressdo ritmica e das diferentes estratégias
pedagogicas do ensino-aprendizagem da ginastica ritmica. Planejamento e
organizacdo de tempo e espaco pedagoégicos da ginastica ritmica. Elaboracao
e implementacao de projetos sociais de ginastica ritmica nos distintos ambiente
educacionais.

Referéncias Bésicas:

GAIO, R. Ginéstica ritmica desportiva popular: uma proposta educacional.
Séo Paulo: Robe, 1996.

MARTINS, Sissi. Gindastica ritmica desportiva: aprendendo passo a passo.
Shape, 2000.

VIEIRA, Ester de Azevedo. Gindstica ritmica desportiva. Ibrasa, 1999.

POLO AQUATICO

Estudo dos fundamentos do polo aquéatico com vistas ao posicionamento da
equipe, combinacdes de ataque, sistemas de defesa, variacdes ataque-defesa
com superioridade e inferioridade numeérica com vistas a atuagéo nos distintos
ambientes educativos.

Referéncias Basicas:

SALTOS ORNAMENTAIS

Contextualizacdo historica, metodologica e sistematica dos saltos ornamentais.
Adequacéo ao planejamento em nivel de vivéncia ludica e de desempenho da
motricidade.

Referéncias Bésicas:
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FREITAS, Armando; VIERIA, Silva. O que é natacdo sincronizada e saltos
ornamentais. Casa das palavras, 2007.

PERES, L.V. C. A estética no salto ornamentais. Dissertacdo(Mestrado em
Educacéo Fisica), UGF, 2003.

EDUCACAO NUTRICIONAL

Estudo sobre soberania alimentar, acesso aos alimentos e 0s principios
basicos de nutricdo, grupos de alimentos, higiene e dieta alternativa. Avaliacao
nutricional e necessidades nutricionais do ser humano. Analise critica dos
programas institucionais de alimentacdo e merenda escolar.

Referéncias Basicas:

ALVES, Leticia A.; BIESEK, Simone; GUERRA, Isabela. Estratégias de
nutricdo e suplementacéao no esporte. Manole, 2005.

CARDOSO, Marly Augusto. Nutricdo e metabolismo: nutricdo humana. S&o
Paulo: Guanabara Koogan, 2006.

DOUGLAS, Carlos Roberto. Fisiologia aplicada a nutricdo. S&o Paulo:
Guanabara Koogan, 2006.

GUIMARAES, Nana. Guia de alimentacéo infantil. Ground, 2003.

MASON, James; SINGER, Peter. A ética da alimentacdo: como n0SS0S
hébitos alimentares influenciam o meio. Campus, 2006.

MURA, Joana D'arc P.; SILVA, Sandra M. Chemin S. Tratado de alimentacé&o,
nutricao e dietoterapia. Roca, 2007.

PINTO, Ana M. DE S.; ABREU, Edeli S. DE; SPINELLI, Ménica G. N. Gestéo
de atividades de alimentacédo e nutricdo: um modo de fazer. Metha, 2007.

BIOMECANICA

Estudo dos fundamentos da fisica e dos fatores estruturais e funcionais
determinantes e fundamentais para a analise mecanica do movimento humano.
Analise metodoldgica dos fatores mecénicos que determinam as caracteristicas
e 0S processos de aprendizagem do movimento e desenvolvimento do ser
humanao.

Referéncias Basicas:

CALHEIROS, Ruy; CHARRO, Mario; MARCHETTI, Paulo. Biomecanica
aplicada: uma abordagem para o treinamento de forca. Phorte, 2007.

HALL, Susan J. Biomecanica béasica. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2005.
OKUNO, Emico; FRATIN, Luciano. Desvendando a fisica do corpo humano:
biomecénica. Manole, 2003.

SANTOS, Angela. Biomecanica da coordenac&do motora. Summus, 2002.
ZATSIORSKY, Vladimir M. Biomecanica no esporte: performance do
desempenho e prevencao da leséo. Sao Paulo: Guanabara Koogan, 2004.

FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Estudo aprofundado das fontes de energia humana e dos efeitos do
treinamento sobre o organismo e suas necessidades nutricionais, numa
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perspectiva de discussdo ampliada das implicacdes do exercicio fisico sobre o
desempenho humano.

Referéncias Bésicas:3

HOWLEY, Edward T.; POWERS, Scott K. Fisiologia do exercicio. Manole,
2006.

KATCH, Victor L.; KATCH, Frank; MCARDLE, William D. Fisiologia do
exercicio. Sado Paulo: Guanabara Koogan, 2003.

KETEYIAN, Steven J.; FOSS, Merle L. Bases fisioldgicas do exercicio e do
esporte. Sao Paulo: Guanabara Koogan, 2000.

ROBERTS, Scott O.; ROBERGS, Robert A. Principios fundamentais de
fisiologia do exercicio. Phorte, 2002.

TREINAMENTO DAS ATIVIDADES FISICAS

Aprofundamento do estudo das metodologias, do planejamento e
procedimentos de avaliacdo, prescricdo e controle do treinamento baseado na
fisiologia do exercicio, situando esta pratica num contexto histérico — cultural
através de uma andlise critica da realidade que permeia o treinamento
desportivo e as atividades fisicas em geral.

Referéncias Bésicas:

BADILLO, Juan Jose Gonzalez; AYESTARAN, Esterban Gorostiaga.
Fundamentos do treinamento de forca: aplicacdo ao alto rendimento
desportivo. Artmed, 2001.

BARBANTI, Valdir J. et al. Esporte e atividade fisica: interagdo entre
rendimento e saude. Manole, 2001.

FRANKLIN, Barry A.; GRAVES, James E. Treinamento resistido na saude e
reabilitacdo. Revinter, 2006.

LA ROSA, Armando Fortaleza de. Treinamento desportivo: carga, estrutura e
planejamento. Phorte, 2006.

SIMAO, Roberto. Fundamentos fisiolégicos para o treinamento de forca e
potencia. Phorte, 2002.

TUFIK, Sergio; MELLO, Marco Tulio de. Atividade fisica, exercicio fisico e
aspectos psicobioldgicos. Sao Paulo: Guanabara Koogan, 2004.

BASES METODOLOGICAS DA MUSCULACAO

Estudo das metodologias, do planejamento e procedimentos de avaliacao,
prescricdo e controle do treinamento com sobrecarga baseado na fisiologia do
exercicio, anatomia e cinesiologia, situando esta pratica num contexto historico
— cultural através de uma analise critica da realidade que permeia as praticas
corporais.

Referéncias Basicas:

BACURAU, Reury Frank et al. Manual de musculagé&o (42 ed.). Phorte, 2006.
CAMPOS, Mauricio de Arruda. Musculacado: diabéticos, osteoporoéticos e
idosos. Sprint, 2000.

CARNAVAL, Paulo E.; RODRIGUES, Carlos E. C. Musculacdo: teoria e
pratica (222 ed.). Sprint, 1997.
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DELAVIER, Frederic. Guia dos movimentos de musculagcdo: abordagem
anatdbmica (42 ed.). Manole, 2006.

HERNANDES JR., Benito D. O. Musculac¢do: montagem da academia. Sprint,
1998.

ADMINISTRACAO E MARKETING DAS ATIVIDADES FISICAS

Estudo dos elementos da Administracdo Geral e do Marketing aplicados as
atividades fisicas, evidenciando as multi-dimensées do mundo do trabalho e as
relacdes entre marketing e atividade fisica.

Referéncias Bésicas: N

ALMEIDA, Candido J. M. de; LEITAO, Sergio Sa; SOUSA, Madalena M. de A.
Marketing esportivo ao vivo. Imago, 2000.

CARDIA, Wesley. Marketing e patrocinio esportivo. Bookman Companhia,
2004.

CONTURSI, Ernani Bevilaqua. Marketing Esportivo. Rio de Janeiro: SPRINT,
1996.

MELO NETO, Francisco Paulo de. Marketing esportivo e social: elaboracao e
comercializacao de projetos. Phorte, 1997. )

MORAES, Ida Ribeiro. Lideranca e administracdo esportiva. Ilcone, 2000.
POIT, Davi Rodrigues. Organizag&o de eventos esportivos. Phorte, 2003.

TEORIAS DO MOVIMENTO

Estudo das teorias do movimento humano que tratam o movimento nas
dimensdes social, humana e biomédica e sua relacdo com os contextos socio-
educativos e de intervencéo profissional. Teoria da Acdo Motora, Psicocinética,
Aprendizagem Motora e Motricidade Humana.

Referéncias Basicas:

ARAGAO, Marta. O movimento e as praticas escolares. Belém: GTR, 2005.
DARIDO, Suraia. Educacéo Fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan SA, 2003.

KOLYNIAK FILHO, Carol. Motricidade: um novo olhar sobre o movimento
humano. Sdo Paulo: EDUC, 2006.

KUNZ, E. TREBELS, A. Educacéo Fisica critico-emancipatoria. ljui: Unijui,
2006

LATAILLE, Y. et alli. Piaget, Vygotsky, Wallon. Teorias psicogenéticas em
discusséo. Sdo Paulo: Summus, 1992.

SOUZA JUNIOR, Marcilio (Org.).Educacéo Fisica Escolar: teoria e politica
curricular, saberes escolares e proposta pedagodgica. Recife: EDUPE, 2005.

ESTUDOS DO LAZER I

Estudo do lazer como fenémeno cultural que fomenta cientificamente a praxis
docente do professor de Educacéo Fisica a partir dos fenbmenos socioculturais
nos distintos ambientes educacionais.

Referéncias Basicas:

105



ANTUNES, Ricardo. Os sentidos do trabalho: ensino sobre a afirmacédo e a
negacao do trabalho. S&o Paulo: Bointempo, 1999.

DUMAZEDIER, Joffre. Sociologia empirica do lazer (22 ed.). Perspectiva,
2004.

ISAYAMA, H. F.; LINHALES, M. A. Sobre lazer e politica: maneiras de ver,
maneiras de fazer. UFMG, 2006.

PADILHA, Valquiria. Dialética do lazer. Cortez, 2006.

STOPPA, Edmur Antonio; ISAYAMA, Helder Ferreira; WERNECK, Christianne.
Lazer e Mercado. Papirus, 2001.

FOLCLORE

Leitura dos fenbmenos e manifestacbes populares a partir das praticas
corporais jogo, brinquedo e brincadeira. Andlise das influéncias culturais, na
relacéo local/global, com vista a producao cientifica a partir de uma proposta de
projeto de ensino, pesquisa e extensao.

Referéncias Bésicas:
BOSI, E. Cultura de massa e cultura popular: leituras de operarias.
Petropolis: Vozes, 1978.
BRANDAO, Carlos Rodrigues. O que é folclore. Sdo Paulo: Brasiliense, 1992.
CASCUDOQO, Luis da Camara. Antologia do folclore brasileiro (52 ed.). Global,
v.1, 2001.

. Antologia do folclore brasileiro. Global, v.2, 2002.
FERNANDES, Florestan. O folclore em questédo (2 ed.). Martins Fontes, 2003.
PINTO, Inami Custodio. Folclore: aspectos gerais. IBPEX, 2005.

ESPORTES ADAPTADQOS

Estudo reflexivo das modalidades esportivas adaptadas (histérico e evolugao).
Avaliacdo critica e funcional do esporte adaptado. Analise do Regulamento e
pontuacdo nas varias modalidades, assim como, sobre a organizagdo do
Esporte Paraolimpico.

Referéncias Basicas:

ADAMS, C. R. et al. Jogos, esportes e exercicios para o deficiente fisico.
Séo Paulo: Editora Manole, 1987.

CARMO, A. Deficiéncia: a sociedade cria, recupera e discrimina. Uberlandia:
Editora da UFU, 1986.

CORDE. Elementos basicos para a eliminacdo de barreiras arquiteténicas
e ambientais. Sdo Paulo, CEPPD-CORDE-Fundo Social de Solidariedade,
1989. JOHNSON, et al. Educacéao de excepcionais - Volumes 1, 2 e 3. Rio de
Janeiro: Editora Globo, 1982.

OLIMPIADAS ESPECIAIS. Atividades motoras - Programa de Treinamento.
SEDES/PR, Departamento dos desportos das pessoas portadoras de
deficiéncias, 1990.

SOUZA, P. A. O esporte na paraplegia e na tetraplegia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1994.
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